
 

◆ お問い合わせ先 ◆ 

一般社団法人 日本自動車連盟 京都支部 事業課 担当：矢野・根井 

ＴＥＬ：075-682-6000 ＦＡＸ：075-661-0121 

Ｅ－ＭＡＩＬ：kyoto-jigyou@jaf.or.jp 

 

 

                                 

 

今日から＂エコ＂を実践！ 「エコトレーニング」を開催します。 

～すぐに身につく運転術を実車でトレーニング～ 

 

ＪＡＦ（一般社団法人日本自動車連盟）京都支部（支部長 森川 莫臣）は、２０１６年１１月１２

日（土）京都府交通安全協会自動車練習場（京都市伏見区）にて、エコドライブを実車で学ぶ実技型

講習会『エコトレーニング』を開催します。 

 

この講習会では、車両に取り付けた燃費計とデータ記録装置を使って、参加者が運転した際の燃費

をトレーニングの前後で計測し、運転の特徴などを数値で把握します。そして、その結果をもとに参

加者に応じたアドバイスを行いエコドライブを習得していただくことを目的としています。 

 

前回、京都支部で開催しました「エコトレーニング」では、参加者全体の燃費改善率は約２４％向

上し、Ｃｏ２排出量は約６１ｇの削減となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【内  容】  

(１)普段の運転（計測） (２)エコ運転座学講習  (３)エコ運転（練習と計測） (４)データ検証 

 【講習会概要】   

日  時：２０１６年１１月１２日（土）１３：００～１６：００  

場  所：京都府交通安全協会自動車練習場（京都市伏見区羽束師６４１） 

費  用：ＪＡＦ会員１，０２８円 ＪＡＦ未加入の方２，０５７円（税込） 

  ※トレーニング車両はご用意いたします（ＡＴ車）  

募集台数：１５名（最小催行人数６名。応募多数の場合は抽選）   

申込方法：ＪＡＦ京都支部（℡：０７５-６８２-６０００）まで電話にてお申し込みください。  
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