
 

 

 

兵庫広報２０１６‐０４８ 

２０１６年１０月２５日 

マイカーで参加するシニア向け安全運転実技講習会を開催します 
（インストラクター車両への同乗取材はご相談ください） 

 

ＪＡＦ兵庫支部（支部長 西川 博之）は、１１月１９日（土）兵庫県運転免許試

験場で安全運転実技講習会「シニアドライバーズスクール」を開催します。 

この講習会は、年齢５０歳以上、運転歴おおむね３０年以上のベテランドライバーを

対象とし、長年の運転で身に付いた癖や考え方を見直すことで、これからの安全運転

に生かしていただくことを目的としています。 

 

 この講習会では、安全運転の基本となる［正しい運転姿勢］[車の死角確認]に加え、

車幅感覚や内輪差を確認する［スラローム走行］、［目標＆反応ブレーキ（“事前にブレ

ーキを踏むポイントが決まっている急ブレーキ”と“急な飛び出しを想定した急ブレ

ーキ”による停止距離の違いを確認）］「見通しの悪い交差点の安全な通過方法」など

のカリキュラムを行います。 

前回の参加者からは、「視野の狭さを痛感した」「正しい運転姿勢を学び、運転が楽に

なった」「急ブレーキを踏んでから停止するまでの距離が思ったより長く驚いた」等の

感想があり、それぞれ運転を見直す良い経験になったようです。 

 

兵庫県内で２０１５年中に発生した交通事故死者件数は、全国でワースト７位（１

７１人）となっています。ＪＡＦ兵庫支部では、講習会を取材報道いただくことで、

講習会に参加していない方への安全運転啓発につなげたいと考えています。 

※インストラクター車両への同乗取材はご相談ください 

 

１ 日   時：２０１６年１１月１９日（土）１３：００～１６：００ 

２ 会   場：兵庫県運転免許試験場（明石市荷山町） 

３ 募集台数： ２０台 

４ 共   催：日本自動車工業会、全日本交通安全協会 

５ 後   援：警察庁、国土交通省、兵庫県、兵庫県警察、兵庫県交通安全協会 

     

※当日連絡先：０８０－８５３９－９２７３ 担当 田中・岡田 

 

このリリースへのお問い合わせ先 

一般社団法人 日本自動車連盟兵庫支部  

事業課 岡田まで 

Tel：078(871)7561 Fax：078(871)6210 

〒657-0044 神戸市灘区鹿ノ下通 2-4-13 

E-Mail:hyogo-jigyou@jaf.or.jp 

目標＆反応ブレーキ体験 


