
看護手技の基礎をおさらいできる動画コンテンツ「動画でわかる！看護技術」を無料公開 

 

看護師専用コミュニティサイト『看護 roo!』を運営する株式会社クイックは、基礎看護技術

が学べる無料動画配信サービス『動画でわかる！看護技術』を公開しました。 

 

 

公開 URL： http://www.kango-roo.com/mv/ 

公開日： 2014年 8月 6日 

 



看護師にとって必須のスキルである『基礎看護技術』は、実際の現場に即した方法を身につ

ける前に、基本を正しく学ぶことが重要です。 

『動画でわかる！看護技術』は、看護学生・現役ナースが誰でも手軽に基礎看護技術の方法

を確認できる高画質動画コンテンツです。 

 

◆基本手技を網羅した全 47タイトル 

『動画でわかる！看護技術』では、看護師なら誰でも知っておきたい基本的な看護技術を網

羅。1本 2～3分のコンパクトな動画なので、知りたいところをすぐに確認できます。 

 

【タイトル例】 

「注射器・真空管採血」「筋肉注射」「皮下注射」「無菌操作」「陰部洗浄」 

「グリセリン浣腸」「栄養チューブ(胃管)の挿入」「導尿」「洗髪」など…全 47タイトル 

 

◆新人さんにも、復職・転職ナースさんにも。「いまさら聞けない･･･」を、見て解決 

「あの手技のココがわからないけど、先輩には聞きにくい…」 

「久しぶりにあの手技をやる前に、復習しておきたい」 

など、看護師のステージ別にさまざまな悩みがあるはず。どんな看護師さんでも知っておく

べき手技のポイントをおさえて解説しています。 



 

◆動画は高画質・スマートフォン完全対応。閲覧は完全無料・広告なし 

高画質動画ですが、スマートフォンでもさくさく閲覧できるよう最適化。多くの看護師さん

に使ってほしいから、動画は完全無料でご利用いただけます。 

 

 

【看護 roo!（カンゴルー）とは？】 

看護師専用コミュニティサイト『看護 roo!』は、看護師・保健師・助産師・看護学生専用の



ポータルサイトです。「ナースのまいにちをちょっと Happy に」をコンセプトに、特殊な労

働環境の中でがんばる看護師さんの QOL向上を目指して、さまざまな看護師専用サービスを

提供していきます。 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社クイック 人材紹介事業本部 マーケット企画部（担当：齋藤） 

電話番号：03-3568-3806  EMAIL : info@kango-roo.com 


