
大容量＆ハイパワーモーターで手早く沢山のスムージーやスープが作

れる「ROOMMATE パーフェクト高速ブレンダー EB-RM3600」新発売 

 

株式会社イーバランス（東京都中央区、代表取締役：小原理仁）「ブランド名：ROOMMATE

（ルームメイト）」は、大容量＆ハイパワーモーターで手早く沢山のスムージーやスープ

が作れる「ROOMMATE パーフェクト高速ブレンダー EB-RM3600」を発売いたしました。 

 

 

 

▼ROOMMATE パーフェクト高速ブレンダー EB-RM3600 
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「ROOMMATE パーフェクト高速ブレンダー EB-RM3600」は、大容量＆ハイパワーモーターで

手早く沢山のスムージーやスープが作れるブレンダーで、野菜・フルーツなどを丸ごと粉

砕し貴重な栄養成分を手軽に補えるので、ビタミン・ミネラル・食物繊維など体に不可欠

な栄養素を摂取し、あなたの健康を体の中からサポート。 

氷も砕けるのでアイススムージーも楽々できます♪（レシピ付き） 

 

【特長】 

野菜や果物に含まれる貴重な栄養成分をたっぷりと手軽に補える 

健康維持やダイエットに欠かせない天然素材のスムージーやスープがカンタンに作れます。 

固いものでも粉砕できるので野菜や果物を皮がついたままでもミキサーにかけられます。 

栄養価の高い皮や青菜なども一緒に入れられるため、野菜や果物に多く含まれる栄養素も

これで丸ごと摂ることができます。 

 

多彩な幅広い料理に大活躍！ 

お好みの材料でスープ、フレッシュジュース、フローズンデザート、オリジナルソース、 

オリジナルドレッシング、ケーキ用ホイップクリーム、離乳食、など多彩な幅広い料理に

使うことができます。 

 

高性能・ハイパワーでパーフェクトな仕上がり高速回転だから短時間で素早くできる！ 

パワフルなモーターによる高速回転とステンレス製の一体型 6 枚のブレード（2 枚×3 段）

が、硬くて調理しにくい食材も僅かな時間で素早くなめらかに粉砕してくれます。 

 

豊富なバリエーション！温かいものでも冷たいものでも対応 

アイスでもホットでも調理できるようになっているので利便性が非常に高く、 

冷凍したフルーツや氷を入れればアイススムージーも作れます。 

あなたのアイデア次第で調理の可能性はどんどん広がっていきます。 

※本製品に加熱・保温機能はありません。ミキシング後、ガスコンロや電子レンジ等で加熱してください。 

 

 

 

 



おすすめ料理レシピ 

①ベリースムージー 

甘酸っぱいベリー類の果物はビタミン B群やビタミン Cだけでなく、ポリフェノール類も

豊富。抗酸化作用により美容にも効果的です。 

 

②デトックスバナナスムージー 

バナナには美容ビタミンと呼ばれるビタミン B類が豊富。体の中から美しくなりましょう。 

捨ててしまいがちなスジの部分には美容効果の高いポリフェノールが多く含まれています。 

 

③アサイースムージー 

アサイーはオレイン酸やリノール酸などの脂肪酸にポリフェノールやアントシアニンもギ

ッシリ詰まっています。  

 

④冷製トマトスープ 

トマトに含まれるリコピンは活性酸素を抑えアンチエイジング作用や抗ガン作用などがあ

り、さらにルチンという物質は血圧を下げる作用がるので高血圧の方にオススメです。 

 

⑤ビシソワーズ（ジャガイモのスープ） 

じゃがいもには、ビタミンＢ群・Ｃやミネラル成分が豊富に含まれ、ガン・高血圧・心筋

梗塞などの成人病の予防や、美容に効果的です。 

 

⑥桃のスープ 

桃には、食物繊維、ビタミン Eをはじめ栄養成分が豊富に含まれています。その上、カロ

リーが低いのが特徴です。  

 

⑦ごぼうと豆乳のスープ 

ごぼうに沢山含まれている「イヌリン」には血糖値を改善する働きやビフィズス菌の成長

を促し整腸効果があるといわれています。豆乳は特に良質な夕ンパク質と脂質に富んでい

ます。 

 

 



■主な仕様 

商品名：ROOMMATE パーフェクト高速ブレンダー 

型名：EB-RM3600 

メーカー希望小売価格：￥19,800（税込） 

電源：AC100V 50/60Hz 

消費電力：800W 

コード長さ：約 120cm 

回転速度：3500 回転/分 

連続使用時間：3分以内 

付属品：取扱説明書、泡立て器 

本体サイズ：約 W201ｘD215ｘH405 mm 

重量：約 2650g 

保障期間：1年間 

付属品：泡立て器、取扱説明書（保証書付） 

販売元：株式会社イーバランス 

※商品仕様および外観は現在予定のものであり、予告なく変更する可能性があります。 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

企業名：株式会社イーバランス 

TEL：03-6661-7234  

Email:info@e-balan.com 

http://www.e-balan.com/index.html 

 



 


