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２００８年１１月２７日 

詳 報！ 

スポーツ界注目の｢Tecartherapy®｣ 

トップアスリートの評価が最高の証人 

  

インディバ・ジャパン(本社：東京都目黒区、代表取締役社長：出雲薫)は先ごろ、イタリア発のス

ポーツセラピー「Tecartherapy®（テカール・セラピー）」（運営はＴＥＣＡＲ・ＪＡＰＡＮ[テカール・ジャ

パン]）の日本での市場展開開始を発表しましたが、施術の概要は以下の通りです。 

 

「Tecartherapy®」は、温熱・非熱作用を併せ持つ高周波温熱機器を使用し、これによる細胞レ

ベルでの効率的な温熱作用及び微弱電流作用と、ＴＥＣＡＲマッサージによる“トリプル・セラピー”

で行われます。人体深部治療の長年の研究の末に到達したセラピーで、従来のスポーツマッサー

ジでは難しかった深部組織（軸筋群や付属筋群、骨関節など）までをターゲットにし、ケガや痛みの

予防、早期の徐痛や組織の改善、疲労回復を促します。 

 

ヨーロッパを中心とする世界各国のスポーツ界で１５年間の実績は、従来の外科的療法との併用

において何ら問題がないことはもちろん、疼痛や膨脹の緩和では、特に薬物の作用を高めるなど、

薬理効果と相乗的に作用することを実証しています。ＣＯＮＩＳｅｒｖｉｚｉ（イタリアオリンピック協会のス

ポーツ医学・科学研究所）と技術提携しているほか、公的・民間機関や公立・民間病院、プロ、アマ

スポーツ連盟などにも採用され、多くのトップアスリートがこのセラピーを受けていることが、効果と信

頼を裏付けているといえるでしょう。一例を挙げればサッカーチームのＡＣＦフィオレンティーナ、ユ

ヴェントス（以上イタリア）、ＦＣバルセロナ、ＲＣＤエスパニュール（以上スペイン）など多くのプロス

ポーツチームが採用しています（別添の導入分野一例参照）。また故障が起きやすい競走馬の疲

労回復や治療をはじめとする、獣医学分野でも採用されています。 

 

ＴＥＣＡＲ・ＪＡＰＡＮでは、１２月中旬からスポーツ医学・科学関連、柔道整復師、鍼灸資格者等

を対象に技術講習を開始する予定で、近々受講者の募集を開始いたします。                      

 

本件に関するお問い合わせ 

株式会社インディバ・ジャパン  広報室 宮川 

TEL： ０３－５７６８－８８７５ FAX： ０３－５７６８－８８７２ 

E-Mail： ｔecar@amail.plala.or.jp 
 

 



 

「TECAR THERAPY」が導入されているスポーツ分野の一部 
 

イタリアの一部 
z CONI Servizi イタリア スポーツ医学・科学研究所  
z Armani Jeans Milano オリンピア・ミラノ バスケット/セリエＡ 
z Asystel Volley アシステル・ノヴァーラ イタリア 女子バレーボールクラブ  
z Benetton Treviso ベネトン トレヴィソ ラグビーチーム/スーパー10 リーグ 
z Federazione Italiana Giuoco Calcio FIGC イタリア サッカー連盟 
z Federazione Italiana di Atletica Leggera FIDAL イタリア陸上連盟  
z Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali イタリア柔道空手格闘技連盟 
z Federazione Italiana Pallavolo イタリア バレーボール連盟 
z Federazione Italiana Rugby イタリア ラグビー連盟  
z Ferrari Squadra Corse  フェラーリ Ｆ１ 
z ACF Fiorentina SpA  ACF フィオレンティーナ ﾘｰｶﾞ･ｲﾀﾘｱ ｻｯｶｰﾁｰﾑ 
z Inter Calcio インテル  リーガ・イタリア サッカー・チーム  
z Juventus Football Club s.p.a ユヴェントス リーガ・イタリア サッカーチーム  
z Associazione Calcio Milan s.p.a   AC ミラン リーガ・イタリア・サッカーチーム  
z Nazionale di calico A   サッカーイタリア選抜 チーム セリア A 
z Nazionale Italiana di Sci スキーイタリア代表チーム 
z Pallacanestro Biella パッラカネストロ・ビエッラ ｲﾀﾘｱ ﾌﾟﾛ･ﾊﾞｽｹｯﾄ･ﾁｰﾑ セリエーＡ 
z Virtus Bologna ヴィルトゥス・ボローニャ ｲﾀﾘｱ･ﾌﾟﾛﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ ｾﾘｴ A 
z Perugia Calcio SpA ペルージャ・カルチョ  ﾘｰｶﾞ･ｲﾀﾘｱ ｻｯｶｰﾁｰﾑ  
z Associazione Calcio Pistoiese  カルチオ ピストイア ﾘｰｶﾞ･ｲﾀﾘｱ ｻｯｶｰﾁｰﾑ 
z Trentino Volley トレンチーノ ボレイ  イタリア バレーボールクラブチーム 
 
スペインの一部 
- FC Barcelona  FC バルセロナ リーガ・スペイン サッカー & バスケット 
- RCD Español de Barcelona  ＲＣＤエスパニョール リーガ・スペイン サッカー 
- Balonmano Granollers  グランノジェ プロ・ハンドボールチーム 
 
その他欧州の一部と特殊用途 
z PBC CSKA Moscow  PBC CSKA モスクワ ロシアのモスクワを本拠地とするバスケット

ボールクラブ 
z Chelsea Football Club チェルシー・フットボール・クラブ(英国) 
z Gerolsteiner cycling team チーム・ゲロルシュタイナー ドイツを代表する自転車のロード

レース・チーム 
z Silence-Lotto  シレンツェ ロット ベルギー自転車ロードレースチーム 
z 競走馬(獣医) 

 


