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報道機関各位 

 

2014 年 11 月 28 日 

公益財団法人 日本生産性本部 
 
 

  

 

新刊『健康いきいき職場づくり』を 12 月 5 日に発売 
企業の競争力を削ぐ『寒冷化職場』再生のための解説本 

 

12月18日開催のシンポジウムで、日本初となるWHO提唱『Healthy Workplace』

の概念を議論 

 

 

 

日本生産性本部（東京都渋谷区、理事長：松川昌義）では、2014 年 12 月 5 日（金）に

『健康いきいき職場づくり』（出版元：生産性出版）を発売いたします。 

 

 

〇本書の内容 

健康いきいき職場づくりの考え方の基礎の解説／推進 

方策についての手法の紹介／取り組み事例／専門家に 

よる座談会など 

 

〇対象 

人事労務担当者、健康管理スタッフ、経営企画担当者、 

労働組合など 

 

〇著者 

健康いきいき職場づくりフォーラム 編 

川上 憲人（東京大学大学院 教授） 

守島 基博（一橋大学大学院 教授） 

島津 明人（東京大学大学院 准教授） 

北居 明（大阪府立大学 教授）著 

 

〇金額 

2,484円（本体価格 2,300円） 

 

〇詳細ページ 

http://bookstore.jpc-net.jp/detail/books/goods003817.html 
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＜健康いきいき職場づくりフォーラム『成果発表シンポジウム 2014』（無料）＞ 

 

健康いきいき職場づくりフォーラムでは、12月 18日に『成果発表シンポジウム 2014』

を開催します。このシンポジウムでは、新刊『健康いきいき職場づくり』の内容を踏

まえ、組織や個人の活性化を中心に、ポジティブなメンタルヘルス施策を提唱します。   

また、日本初となる WHOが提唱する「Healthy Workplace」の概念も議論します。 

 

〇開催日程  

2014年 12月 18日（木）13：00～17：00 （懇親会 17：20～18：30） 

 

〇会場 

伊藤国際学術研究センター 伊藤謝恩ホール（東京大学構内） 

 

〇詳細ページ 

http://seminar.jpc-net.jp/detail/mhr/seminar007525.html 

 

＊健康いきいき職場づくりフォーラムとは？ 

「健康いきいき職場づくり」の概念と具体的方策を国内に広く普及し、これを通じて働

く人の心身の健康増進と企業の生産性向上を支援することを目的に、公益財団法人日本

生産性本部と東京大学大学院医学系研究科精神保健学分野が協同して設立しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 公益財団法人 日本生産性本部  

健康いきいき職場づくりフォーラム事務局 

（日本生産性本部 ヘルスケアマネジメントセンター内） 

TEL 03-3409-1127 FAX 03-3797-7214 

E-mail ikiiki@jpc-net.jp 

 


