
 
 

2009年10月1日、ベネッセの生活事業のブランドに「BenesseLifeSmile」と名前をつけました。「BenesseLifeSmile」は、

女性とその家族の毎日の笑顔を、その女性と一緒につくっていくような事業活動に取り組みます。 

 

【報道関係者各位】 

2012年 7月 30日 

株式会社ベネッセコーポレーション広報部 発信 

 
株式会社ベネッセコーポレーションの発行するマタニティ・育児のトップ雑誌「たまひよ」の編集部が行っ

たアンケートで、外出先での食事に不安を感じたり困ったりした経験のある乳幼児期の母親が約 8割、外

出先での食事で不安を感じたり困ったりした経験のある妊婦が約 7割存在することがわかりました。 

この調査を受けて、「たまひよ」では、エキュート立川および、株式会社トランジットジェネラルオフィスが展

開するカフェ「Sign」のご協力をいただき、赤ちゃんと一緒のご家族や、マタニティの方が楽しく食事をで

きる、カフェ「たまひよ カフェ」＇http://women.benesse.ne.jp/tamahiyo/tamahiyocafe/（をこの夏休み期

間だけ限定でオープンします。 

■「たまひよ カフェ」の概要■ 

 

 

 

 

◇名称 ：「たまひよ カフェ」 

◇所在地 ：東京都立川市柴崎町 3丁目 1‐1 エキュート立川内 カフェ「Sign」 

◇オープン期間 ：2012年 7月 30日＇月（～8月 19日＇日（の期間内 10：00～17：00で営業 

  ＇17：00からは「Sign」の通常営業（ 

◇内容 ：期間中は、「たまひよ カフェ」のためのオリジナルメニューとして、マタニティやベ

ビーママでも安心してお召し上がり頂けるメニュー、ベビーのための離乳食メニュ

ーを提供します。また、かわいいキャラクター入りで子どもや大人も楽しめるメニュ

ーも用意して、ご家族のお出かけでのお食事を楽しんでいただきます。 

例（・たまひよバーガー＇たまひよ焼印つき（ 

・ひよちゃんロールケーキ 

・スムージーなどノンカフェイン飲料、キャラクターを描いたカフェラテ 

 

：株式会社明治の協賛によりベビーフード、幼児食もお楽しみいただけます。 

：スタッフ制服、店舗内装飾もたまひよ色満載になります。 

7/30～8/19 の期間限定、 

エキュート立川 1F に「たまひよ カフェ」オープン 
◇マタニティ・育児のトップ雑誌「たまひよ」が赤ちゃんと楽しめる夏のお出かけ先をプロデュース 

◇「マタニティ＆ベビーママ向けメニュー」「ベビー向け離乳食メニュー」「キャラ入りメニュー」など、 

この期間、この店でしか食べられない“たまひよオリジナルメニュー”でお出迎え 

◇8/4には、カフェ内でのイベントや、キャラクターとの撮影会も開催 
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■8月 4日のイベントについて■ 

8月 4日＇土（ 11時からと 14時からの 2回、エキュート

立川の2Fメインエントランスと 3Fベビー売場の広場で

「たまひよ」のキャラクター“たまちゃん＆ひよちゃん”と

の撮影会＇無料（を開催します。 

また、撮影会終了後は、カフェの店舗内でイベント

「Signで楽しむ赤ちゃんの歌＆リズム教室」を実施し、

小さいお子様や母親に楽しんでいただきます。 

＇12時半～と 15時半～の 2回（ 

 

■赤ちゃん連れの母親あるいはマタニティ期の女性のお出かけ先について■ 

たまひよ編集部が行った妊娠期および 0歳児の母親 563名＇うち妊娠期 208（を対象にした webアンケ

ート＇2012年 6月/実施：マクロミル（の結果では、この時期のお出かけ先の食事で不安を感じたり困った

りした経験の多さがわかりました。 

1（乳幼児期の子どものいる母親で、外出先での食事で不安を感じたり困ったりした経験のある人は 78％

  

2（妊婦＇マタニティ（期の女性で、外出先での食事で不安を感じたり困ったりした経験のある人は 65％。 

 

 

77.5 

22.5 

お子さんを連れての外出先での食事で不安を

感じたり困ったりした経験はありますか               

＇単一回答/n=355  単位：％) 

不安に感じた/

困った経験があ

る 

不安に感じた/

困った経験はな

い 

65.4 34.6 

妊娠期間中の外食先の食事で不安を感じたり

困ったりした経験はありますか                 

＇単一回答/n=563  単位：％) 

不安に感じた/

困った経験があ

る 

不安に感じた/

困った経験はな

い 

お子さんを連れての外出先での食事で
困ったことや不安なことを感じた経験
で、
当てはまるものを全て教えてください。
複数回答 Ｎ ％

1
赤ちゃんを連れて泣いたり騒いで、周りの
お客さんの迷惑にならないか

249 90.5

2
赤ちゃんが食べられるもの、飲めるものが
ないのではないか

53 19.3

3
体力的にも気持ちとしても、自分＇ママ（が
しっかり休めないのではないか

87 31.6

4
＇授乳中などで（自分＇ママ（が安心して食
べたり、飲めたりするものがあるか

113 41.1

5 その他【　　　】 18 6.5

全体 275 100.0

Q35

妊娠期間中の外出先での食事で不安
を感じたり、困ったりした経験で、

あてはまるものがあれば全て教えてく
ださい。
複数回答 Ｎ ％

1
必要な栄養がとれているか、栄養にかたよ

りがないか
183 49.7

2 塩分のとりすぎにならないか 218 59.2

3
妊娠期に飲んでも問題ない食べ物や飲み
物かどうか

258 70.1

4 安心・安全に過ごせるスペースかどうか 123 33.4
5 その他【　　　】 37 10.1

全体 368 100.0

Q33
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■「たまひよ」について■ 

「たまひよ」は、ベネッセコーポレーションが

展開する妊娠・育児関連のブランドです。 

妊娠・出産・育児関連雑誌市場で No.1 の

部数を誇る 2 誌、「たまごクラブ」＇約 17.8 

万部／月・93 年創刊（、「ひよこクラブ」＇約

24.6 万部／月・93 年創刊（を中核とし、

各種ムックの刊行、母子向け生活用品の通

販等、妊娠・出産・育児に関するサービスを

幅広く提供しています。 

 

 

◆たまひよ web : http://women.benesse.ne.jp/tamahiyo/ 

 

 

【本ニュースレターに関するお問い合わせ先】 

株式会社ベネッセコーポレーション 広報部  担当：濱野 

TEL: 042-356-0657  FAX: 042-356-0722 

http://women.benesse.ne.jp/tamahiyo/

