
 
 

ITエンジニアとしての「新しい働き方」を提案するMCEA 

「1日3分で指名されるエンジニアに！」 
 

登録プロエンジニアのスキルアップを目的として 
「ＰＥ－ＢＡＮＫメールセミナー」の導入開始 

～1月に第1回目スタート～ 
 
 

201５年1月14日 

 首都圏コンピュータ技術者株式会社（以下「MCEA」。東京都港区／代表取締役・齋藤 光仁）
は、フリーエンジニア一人ひとりが高い品質のサービスを提供するためのノウハウを伝授するため
のフリーマガジン「ＰＥ－ＢＡＮＫメールセミナー」を導入致しました。 
 本プログラムは、平成27（2015）年1月より、MCEA に所属するフリーエンジニア約2,000名に
対し、毎日無料メルマガを配信し、登録するすべてのフリーエンジニアの品質向上を目的としてい
ます。 
 
 昨今、情報セキュリティを取り巻く環境を根幹から脅かすような事件・事故が多発するなど、社
会を取り巻くIT環境はめまぐるしい変革の時を迎えています。急速なIT環境の変化に伴って、それ
らに対応可能なエンジニアの育成・技術向上は急務の課題といえます。このような背景の下、
MCEAでは、2014年9月1日より、従来の契約をより厳格な独自基準に基づく“プロ契約”とすること
で、フリーエンジニアをMCEA登録の“プロエンジニア”として「品質保証」し、「ブランド化」す
る新しいプラットフォーム事業『PE-BANK』（プロエンジニア・バンク）の運用を開始しました。 
 

PE-BANK事業の一環とし、この度のメールセミナーは、「1日3分で指名されるエンジニア
に！」をコンセプトに、「顧客から指名されるエンジニアになるには」「継続的に仕事を受注して
いく人材とは」といった視点から、フリーランスとして働くエンジニアへ気付きとアクションを与
える独自のカリキュラムを作成。計15クールを3つのステップに分け、それぞれ習熟度合いのゴー
ルを設定し、習得すべきスキル・目的を明確化しました。各ステップを経て、所属するフリーエン
ジニア個々のスキルアップを図り、MCEAが目指す登録エンジニアの「品質保証」と「ブランド
化」を目指してまいります。 

 
MCEAでは、今後も、取引先ならびに契約するプロエンジニアへのサービス品質の向上に向けた

様々な施策を導入し、MCEAの企業理念に共感するプロエンジニアの増加、およびブランド力の強
化を図り、国内のIT市場の活性化に貢献していく所存です。 

 
＜記＞ 

【メールセミナー 概要】 
１ 全国のプロエンジニア2,000名に対して、毎日メール配信（メルマガ形式）を実施 
２ 1STEP＝5週間とし、全部で3STEP＝15週間実施 
  STEP1：「具体的なアクションを自発的に起こそうという意識を持つフェーズ」 
  STEP2：「問題を可視化し、課題化するフェーズ」 
  STEP3：「アクションプラン策定のフェーズ」 
  ※3段階で総括的にスキルアップを図ることを目的としています。 
３ プロエンジニアからの質問等に対する回答は講師である細井いずみ氏において行う 
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【講師・細井いずみ氏 プロフィール】 
国内外の金融系基幹システムの開発において、上流から開発まで幅広く携わった 
経験を持つ。 立場においても、個人事業主、外資系企業のIT 
マネージャー、エンジニア専門の転職支援など多種多様なポジションで、  
エンジニアの「働く」と「生きがい」に向き合ってきた経験を活かし、 
現在は企業向けの研修講師としても活躍中。 
 
 
 
【首都圏コンピュータ技術者株式会社 会社概要】 
MCEAはさまざまな企業のシステム開発の現場に、多様な要望に応えられるプロエンジニアを 
コーディネイトするフリーエンジニア（個人事業主）のブランド化プラットフォーム事業「PE-
BANK」を展開、 ITエンジニアにとってハードルの高い“独立”という選択肢を提供して、現在 
約2,000名以上のフリーエンジニアが登録しています。フリーエンジニアの最適な働き方と、開発
現場の深刻な人材不足の解消に取り組んでいます。 
 
会社名    ： 首都圏コンピュータ技術者株式会社 
         略称 MCEA 
                        （読み：エムセア、Metropolitan Computer Engineer Association） 
代表者    ： 代表取締役社長 齋藤光仁 
本社所在地    ： 東京都港区高輪2丁目15番8号 グレイスビル泉岳寺前 
設立年月日    ： 1989年5月1日 
資本金    ： 3億1,295万円 
URL       ： http://mcea.co.jp（コーポレートサイト）  
事業内容     ：  
        ・ IT個人事業主（プロエンジニア）に対する各種支援事業 
        ・ IT個人事業主（プロエンジニア）のコーディネート事業 
                             ― 「共同受注」事業の展開 
          ・ JAPiCOマーク認証事業および個人情報管理士育成事業 
 
※ フリーエンジニアのブランド化プラットフォーム事業「PE-BANK」について 
  http://mcea.jp/service/pebank.html  
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