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ヒーリング ヴィラ株式会社 

プレス リリース 
＜報道関係者各位＞ 

 

～未体験の神秘的なリラクゼーション～ 

本場インドの本格的アーユルヴェーディックスパ 

“Kairali”日本上陸！ 

グランドオープン記念イベントのお知らせ 
日時：2009年 3月 1日 10：00～ 会場：カイラリジャパン 

 

ヒーリングヴィラ株式会社（本社：東京都調布市調布ヶ丘  代表取締役：原島 敬之）は千葉県印西市

にある「ヒーリングヴィラ印西」に“日本初、本場インドのアーユルヴェーディックリゾート”「カイ

ラリジャパン」を 2009年 3月 1日にオープン致します。 

 
ヒーリングヴィラ印西（千葉県印西市）は、日本のどこを探しても

なかったアジアのリゾート地を思わせる非日常的な癒しの空間をご

提供しています。常に先端の癒しの異空間をプロデュース。数々の

ポイントにヒーリングヴィラならではのアイデアを盛り込み、１つ

の場所で１日を存分に楽しめる「時間消費型」を最大のテーマとし

ています。   

このほど「アジアン・スパ」のルーツともいうべく、本場インド

の本格的アーユルヴェーディックスパ「カイラリジャパン」を増

設・オープンすることとなりました。 

オープンに伴い、記念イベント及び記者発表会を行います。 

 

＜グランドオープン記念イベント＆プレス発表会＞ 

日時：2009年 3月 1日 （日） 10：00～ 

場所：ヒーリングヴィラ印西内 「カイラリジャパン」 

内容：①オープニングイベントの内容： 

  10：00～  グランドオープニングイベント開始 

  11：00～  テープカット 

②他当日イベント 

○インド カイラリ社のヨガドクターによるヨガ教室の開催（一般客向け、参加・見学無料） 

11：30～ 

○アルケミークリスタルボウル演奏者：牧野 持侑氏によるサウンドヒーリング・アルケミークリスタル

ボウル演奏会（一般客向け、参加・見学無料）  11：00～  14：00～  16：00～ 

   

＜事前取材受付（軽食付き）＞ 
日時：2009年 2月 28日（土） 11：00～ 

場所：ヒーリングヴィラ 印西内「カイラリジャパン」にて 

内容：①インド本国よりカイラリ社代表・ヨガドクター・アーユルヴェーダセラピストが来

日し取材を受け付けます。 

   ②インド カイラリ社のヨガドクターによるヨガ教室の開催（30分）（一般客向け、参加・見学無料） 

      11：30～  13：00～  18：00～  19：30～ 

③アルケミークリスタルボウル演奏者：牧野 持侑氏によるサウンドヒーリング・アルケミークリスタルボ

ウル演奏会（一般客向け、参加・見学無料（30分）（一般客向け、参加・見学無料） 

 12：30～  17：30～  19：00～ 

④各ヴィラ案内、体験受付 

備考：報道関係者様の取材の場合、ヒーリングヴィラ印西内レストランの軽食をサービスい

たします。 

   インド カイラリ社への取材については予約が優先となります。 
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＜報道関係者様用 体験イベント（軽食付き）＞ 

日時：2009年 2月 23日（月）～28日（土） 11：00～22：00終了まで 

場所：ヒーリングヴィラ 印西内「カイラリジャパン」にて 

内容：以下のサービス内容をご体験いただけます。（先着順の予約となります。） 
 ○ヨガ（＆サウンドセラピー） トライアル 30分 

 ○フット（＆サウンドセラピー） トライアル 30分 

 ○ダーラ＆アビヤンガム 90分 

 ○アビヤンガム スタンダード 90分 

備考：報道関係者様の取材の場合、ヒーリングヴィラ印西内レストランの軽食をサービスい

たします。また、ヒーリングヴィラ印西の館内（温泉・サウナ・岩盤浴など）は自由

にご利用できます。 
 

 

 

＜本格的ナンがビュッフェに登場＞ 

アーユルヴェーディックスパ「カイラリジャパン」のグランドオープン記

念に合わせ、ヒーリングヴィラ印西レストランのビュッフェメニューに、

本格的ナンが登場します。本場のインド人コックがタンドール釜で、

一枚一枚丁寧に焼き上げます。 

 インド独特の風味豊で栄養に富んだ焼きたてのナンは、香ばしい

香りで食欲を掻き立てる、まさに絶品です。 

 

日時：2009年 2月 28日（土）／3月１日（日） 

場所：ヒーリングヴィラ印西内「アジアンビュッフェ オープンデッキ」 

備考：ランチ＆ディナーのビュッフェメニュー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件に対するご質問・お問い合わせについては下記までご連絡ください。 

ヒーリングヴィラ株式会社 担当：佐々木・藤田  

（TEL：042-480-5462 FAX: 042-480-5646 E-mail: kairali@ healingvilla.com） 

有限会社アユス 担当：阿部・斎藤  

（TEL：045-640-0383 FAX：045-640-0393 E-mail:kairali@ayus.co.jp） 
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（参考資料） 
 

 カイラリとは 
 
アジアの伝統療法は古くはインドで生まれた「アーユルヴェーダ」をルーツとして、独自に発展してきま

した。その「アーユルヴェーダ」は 5000年も前に生まれたと言われています。 

その「アーユルヴェーダ」発祥の地である南インド・ケラーラ州パラカッドに、世界初大規模アーユル

ヴェーディックリゾートを築いたのは「カイラリ社」です。代々アーユルヴェーダ医師の家系を受け継い

できたカイラリ社代表であるラメッシュ女史は、母国インドにおいて古代の医学を現代によみがえらせた

マジックウーマンと呼ばれています。伝統的なアーユルヴェーディックレシピと製造法に従い研究、開発

されてきた数々の製品と、そのトリートメントが、海を渡り、この度、ヒーリングヴィラ印西で再現され

ます。 

この機会に、本場インドの幻のオイルトリートメント“アーユルヴェーダ”と“ヨガ”を皆様もぜひご

体験下さい。                   
 

インド「カイラリ社」補足＞ 

ケラーラ州政府より               

「グリーンリーフ証書」を授与 

  

 

 

【特徴】 
（１） 全室「個室ヴィラ」でサービスを受けられます。１棟はヨガ、その他４棟でアーユルヴェーダのトリートメントを行い

ます。 

（２） それぞれのヴィラは独立しており、完全個室でのトリートメントになります。カップルで同時に受けられるよう２名１

室のヴィラもあります。 

（３） クリスタルボウルやシンティチャイム、エンジェルチューナーといったサウンドセラピーを組み合わせ、音（振動）

によるセラピーで更なる癒しの効果を発揮します。 

（４） 「ヨガ」は初心者でも気軽に参加いただけます。お一人様からグループでの参加も可能。 

（５） 日本では数少ない本物のアーユルヴェーディックハーバルオイルでの施術。インドから直輸入されたオイルは

数千種類のハーブの中から手間をかけて製造されている貴重なオイルです。 

 
【提供サービス一覧】 
■ザ・ヨガヴィラ “アンバル”  

（ヨガ＆サウンドセラピー  30分 or60分 1～4人） 
 クリスタルボール・シャンティチャイム・エンゼルチューナーは、サウンドセラピー（振

動療法）で使用する楽器と音叉です。リラクゼーション効果のある生の演奏を聴きなが

らヨガの体験ができます。身体に良い音（倍音）につつまれ、気持のよいヨガを体験す

ることで、脳からアルファー波もたくさんでます。 

プレオープンでは、ペアの方までお受けしますが、通常は同時に 4名様のトリート

メントが可能になります。 

 

■フット＆ヘッド“マンダラム” 

（フット 30分 orフット＆ヘッド 60分） 
私たちが音叉の音を聞くことは、楽器を調律するのと同じように、身体に正常なバラ

ンスをもたらします。3つの種類の音叉を身体にあてると、心地よい振動が体に伝わり

ます。フットマッサージとの相乗効果で足すっきりリラックス！ 

シャンティチャイムとは、倍音が豊富な優しい音を奏でる風鈴です。 

 

■シロダーラ＆アビアンガム“ティチ” 

（ダーラ＆アビアンガム  90分）  
本場インドのシローダーラはごま油単体では用いません。ごま油の粘着成分を取り

除くために、5工程をへて、加熱処理し、その都度ハーブや、ミルクをブレンドし、手

間暇かけてできあがる古代のレシピのダーラオイルで神秘の世界に導かれます。 

また、本場インドでは、ダーラ単体でのトリートメントは行われません。全身のオイル

マッサージやヘッドマッサージをうけてから、はじめてシロ―ダーラをうけることが、でき

るのです。ただ単にゴマ油を頭に垂れ流しても、本来のアーユルヴェーダの目的とす

る効果を得ることは難しいのです。 

 

ｱﾋﾞﾔﾝｶﾞﾑ 2人ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ 

ヨガ＆サウンドセラピー 

2005スパアジアクリスタルアワード「ベスト 

アーユル  ヴェーディックセンター」に選出 

ナショナルジオグラフィックトラベラーの「WORLD’S TOP 50 WELLNESS DESTINATION IN ASIA 」に選出 

ﾌｯﾄ（手前）＆ｻｳﾝｾﾗﾋﾟｰ（奥） 
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■ヴィラ・フォー・アビアンガム “ピチャカム” 

（アビアンガムスタンダード 90分） 
古代からのレシピによるアーユルヴェディックオイルマッサージ！ 

セラピスト 2人による極上のリラクシングトリートメントの後は汗をたっぷりかいてデト

ックス！お肌つるつるのスレンダーなあなたに変身。アーユルヴェーダのトリートメ

ントを受ける上でまず、誰もが体験していただきたい、ベーシックな全身オイルマッ

サージをメインとするトリートメントです。 

 

■ヴィラ・フォー・アンチエイジング “アラリ” 

（アンチエイジング・デトックス・ウダワタナ 2時間 ） 
本場インドの最高級オイルを使った究極のアンチエイジングデトックス！美肌効果

＆痩身が目的ならおすすめ。セレブなあなたの心をつかみます。 

 

【カイラリ ジャパンの施設概要】 
（名称）カイラリジャパン         （オープン）2009年 3月 1日 

（営業時間）11：00～22：00／定休日：第一水曜日 

（Ｔel）0476-47-6611（代）／0476-47-6616（直通） 

（E-mail）kairali@healingvilla.com 

（URL）http://www.ayus.co.jp/kairalijapan/ 

（サービス）アーユルヴェーダ・ヨガ    （その他）個室ヴィラ５棟 

（交通）北総線 印西牧の原駅 徒歩 2分  （駐車場）1400台（無料） 

（所在地）千葉県印西市草深字原 2131 “牧の原 MORE”内 ヒーリングヴィラ印西 

 

 

【ヒーリングヴィラ印西について】 

ヒーリングヴィラ印西は、日本のどこを探してもなかったアジアのリゾート地を思わせる非日常的な癒しの空

間をご提供しています。それぞれのテーマ毎にバリ島や韓国、台湾など各国の持つ独特なカルチャーを演出。

ズバリ誰も成しえなかった「いやし」・「健康」・「コミュニティー」という３つのコンプトを確立しました。 

常に先端の癒しの異空間をプロデュース。数々のポイントにヒーリングヴィラならではのアイデアを盛り込

み、1つの場所で１日を存分に楽しめる「時間消費型」を最大のテーマとしています。 

【ヒーリングヴィラ印西 他施設について】 
○入館料 １人 1500円／中学生以上（3歳～小学生は 1000円） 

 （入館料に含まれるもの：スパエリア・プールエリア・サウナエリア利用料、バスタオル・フェイスタオル・

館内着の一式の貸出、各種アメニティ完備） 

○車 駐車場 1400台（無料） 

○温泉（お風呂）約 10種類（露天風呂／内風呂 

＜露天風呂＞ 

ガゼボ（東屋）風呂、ステップ風呂、ヒーリング風呂、ゲンセン風呂、リラックス風呂、プレズマ風呂／女

湯のみ（低周波電機風呂）、アロマ風呂 

＜内風呂＞ 

パノラマ風呂、かけ湯、ビンチョウ風呂／男湯のみ、スイショウ風呂・女湯のみ 

○サウナ 

麦飯浴サウナ（広さ約 50畳）、岩塩浴サウナ、サンゴ浴サウナ、マグマ浴サウナ、硫黄浴サウナ、冷風サウ

ナ、霧サウナ 

○岩盤浴 

黄土浴の部屋、光る部屋／女性専用 

○プール（３月～11月中営業） 

バリ風温水プール、チャイルドスパ、ジャグジー（夏はプールバーがオープン） 

○その他 

・休憩スペースとして、男女別の仮眠室、足湯・歩行浴の他に一休みできる休憩スペースが各所にあります。 

・食事「アジアンビュッフェレストラン」 

テーブル約 100席、約 60種類のアジアンメニューが並んでいます。またメニューも旬に合わせて内容も

変え、生野菜は有機農法のものを使用。この度カイラリジャパンオープンと同時に、インドの料理が多数

登場します。 

・売店 

バリ直輸入の商品がたくさんあります。アクセサリーや小物の他に、お香、器や家具などもあり、見てい

るだけでも楽しいお店です。 

ダーラ 


