
 

産婦人科専門医の宋 美玄さんをお招きして 

７/２３（土）『神戸学校』を開催 

～女性は一生女性！ 女性であることを楽しもう～ 
フェリシモは毎月 1回、各界の第一線でご活躍中のゲストを迎えてメッセージライブ『神戸学校』を開催しています。 

7月 23 日（土）のゲストは、産婦人科専門医・医学博士の宋 美玄さんです。 

お申し込みはこちら >>> http://www.felissimo.co.jp/s/pr16070704/1/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宋さんは医師として勤務の傍ら、執筆活動、テレビや雑誌などメディアに多数出演され、女性の身体や性の問題につ

いて、積極的な情報発信と啓蒙活動を行っておられます。また、ふたりのお子さまのママでもいらっしゃいます。 

宋さんが世の中の女性たちに最も伝えたいと思っておられることのひとつに「まわりにあふれる情報に惑わされるこ

となく、自身の身体としっかりと向き合ってほしい」ということです。医学的に根拠のない噂に流されてパートナー

との関係がギクシャクするようなことがあってはいけない、本当に尊重されるべきことは、大切にしている人との絆、

そして、自分を大切にすることにあり、そのためには正しい知識を得て、自分が望むものや、生き方を自ら選びとる

ことが大事であるというのが宋さんのお考えです。 

 

７月の『神戸学校』は、女性の身体についての正しい知識とともに、身体との向き合い方をお教えいただき、生き方

が多様化する女性たちへ賢く健康的に生きる知恵を与えていただきます。また、産婦人科医として、ご自身はどのよ

うな出産、子育てをされているのかもうかがいます。 

 

宋さんがされた大きなことは、私たちが望む社会のあり方を実現するためこれまで秘められてきた性の事柄を、明る

みに出されたことにあると思います。今回は、出産経験やその予定の有る無し、年齢に関係なく、全ての女性はもち

ろんですが、男性にも新たな発見があるようにお話をうかがうことで、男女そして女性同士がお互いの可能性を発揮

できるような気づきを得ていただきたいと思います。年齢、性別限らず、みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

■ゲストプロフィール 

宋 美玄（そん みひょん）さん＜産婦人科専門医・医学博士＞ 

1976 年 1月 23 日生まれ神戸女学院中高、大阪大学医学部卒業。産婦人科専門医 医学博士。 

2001 年に産婦人科医となる。川崎医科大学の講師を経て、ロンドン大学病院へ留学。胎児超音波を学ぶ。35歳

と 39歳で出産し、一男一女の母。2010 年に「女医が教える本当に気持ちのいいセックス」を出版しベストセラ

ーに。以後テレビや雑誌、インターネットで女性の健康や性、妊娠出産育児などについて情報発信を行う。 

 

 
『神戸学校』 2016 年 7 月 開催概要 
 
ゲスト ：宋 美玄さん ＜産婦人科専門医・医学博士＞ 
 
テーマ：「女性であることを楽しもう」  
 
日 時： 2016 年 7月 23 日（土）13：30～16：00  

＊13：00 開場 
場 所： 神戸朝日ホール（神戸市中央区浪花町 59番地） 
交 通： ＪＲ・阪神・阪急・地下鉄「三宮」より徒歩約 10分 
参加料： おひとり     一般 1,200 円（学生 1,000 円） 

ペア（おふたり） 一般 2,000 円（学生 1,600 円） 
 
＊中学生以下の方は無料 
＊『神戸学校』の参加料は、全額「あしなが育英会」を通じて、 
東日本大震災遺児への支援に活用されています。 

 
 
 
 
 

2016 年 7月 7日 

株式会社フェリシモ 

 



 

■お申し込み方法 

神戸学校ウェブサイト >>> http://www.felissimo.co.jp/s/pr16070704/1/ 
からお申し込みいただけます。 

 

■『神戸学校』とは 

『神戸学校』は、阪神・淡路大震災をきっかけにスタートしたメッセージライブで

す。豊かな人生を送ることを目指した「生活デザイン学校」として、毎月 1回、各

界でご活躍のオーソリティーを神戸にお招きして開催しています。7月で 231 回目

の開催となります。参加料は全額あしなが育英会を通じて、東日本大震災遺児のた

めに活用されています。 

 

Web >>> http://www.felissimo.co.jp/s/pr16070704/1/ 

Twitter >>> http://www.felissimo.co.jp/s/pr16070704/2/ 
 
 
 

 

■『神戸学校』に関するお問い合わせ 

神戸学校事務局 TEL:078-325-5727 

（平日 10：00～17：00） 

e メールアドレス: kobe@felissimo.co.jp 
 

◆本件に関するお問い合わせ先 

株式会社フェリシモ 本社広報部（吉川・中島・市川） 

TEL.078-325-5700  FAX.078-331-1192 

e-mail: press@felissimo.co.jp 

 

― 会社概要 － 

社 名 : 株式会社フェリシモ  

本 社 所 在 地 : 〒650-0035 神戸市中央区浪花町 59番地  

代 表 者 : 代表取締役社長 矢崎和彦 

創 立 : 1965 年 5月 

事 業 内 容 : 自社開発商品をカタログやウェブサイトにて全国の生

活者に販売するダイレクトマーケティング事業 

 

http://www.felissimo.co.jp/s/pr141027/1/
mailto:kobe@felissimo.co.jp

