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 株式会社吉野家（本社：東京都中央区、以下吉野家）は、2017 年 7 月 26 日（水）10 時より 

全国の「吉野家」店舗にて、期間限定商品として「麦とろ牛皿御膳」「麦とろサラ牛御膳」の販売

を開始いたします。 

 

「麦とろ牛皿御膳」は2015年7月に発売して以来、 

 夏の限定商品として、ご好評をいただいています。 

滋養強壮効果の高い「とろろ」と食物繊維豊富な 

                      「麦めし」を「牛皿」と一緒に がっつりヘルシー 

                      に、お召し上がりいただける暑い夏にぴったりの 

商品です。 

 今年は、食後の血糖値の上昇をゆるやかにする 

                      効果がある、「サラシア由来サラシノール」を 

                      加えた、サラシア牛丼の具を牛皿として提供する 

                      「麦とろサラ牛御膳」も合わせて発売いたします。 

                              “牛丼のうまさ”はそのままに、糖分や血糖値が 

                      気になる方でも、おいしくお召し上がりいただけ 

 ます。 

                                             いよいよ夏本番。吉野家の「麦とろ牛皿御膳」 

「麦とろサラ牛御膳」をどうぞご賞味ください。                                                     

 

商品名・価格（税込） 

 

 

 

 

 

 

 価格 カロリー 

麦とろ牛皿御膳（並盛） 580 円 749Kcal 

麦とろサラ牛御膳（並盛） 680 円 752Kcal 

がっつりヘルシー・吉野家夏の定番 

『麦とろ牛皿御膳・麦とろサラ牛御膳』発売 

糖分が気になる方には、おいしさそのままサラシア入り 

 

※一部の店舗では販売しておりません。 

詳しくは吉野家公式ホームページで 

ご確認ください。 

 


