
 

【報道関係者各位】 

2015年 9月 9日 
スマイル・プラス株式会社 

 

【レクリエーション介護士制度を手掛けるスマイル・プラス株式会社】 
9 月 15 日 “レクリエーション介護士(※1)の日“  
日本記念日協会(※2)より記念日として正式認定 

―制定を記念し 2015 年 9 月 15 日に介護レクリエーションに携わる方に向けたイベント開催― 
  
レクリエーション介護士制度を手掛けるスマイル・プラス株式会社（大阪市西区 代表取締役：

伊藤一彦、以下スマイル・プラス）は、レクリエーション介護士(※1)を取得していただいた皆様へ
の感謝の気持ちを込めて、9 月 15 日を「レクリエーション介護士の日」として記念日制定致しま
した。 

 
以前は 9 月 15 日が「敬老の日」であったこと、日付の 9 と 15 で「レク（09）リエーションかい
ご（15）し」の語呂合わせ、そして、レクリエーション介護士認定制度スタートから９月 15 日で
約１年経過することから、９月 15 日を、「レクリエーション介護士の日（レク介護の日）」として
制定致しました。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
また制定を記念し、介護レクリエーションに興味のある方々にお集まりいただける記念イベント

「明日が楽しくなる介護」を 2015 年 9 月 15 日（火）に、富士ソフトアキバプラザ 5Fアキバホ
ールにて開催致します。 

 
 

(※1)レクリエーション介護士とは 
 
「レクリエーション介護士」とは、介護や高齢者に対する基礎知識を学び、自分の趣味や特技を活
かした介護レクリエーションを行い、高齢者の方々を笑顔にするお仕事です。 
当社が受諾した平成 25 年度の経済産業省「多様な『人活』支援サービス創出事業」における成果
をもとに創設した認定資格制度を通じて、介護や高齢者に対する基礎知識と、介護レクリエーショ
ンを企画・提案・実施するための知識や技術を学ぶことができます。 
 
2014年 9月の開始以降、通信教育や全国の専門学校で開講されており、2015年８月現在で 4,701
人が資格を取得し、年間の資格取得者数は約１万人を見込んでいます。 

 

(※2) 一般社団法人 日本記念日協会: http://www.kinenbi.gr.jp/ 

 

 

 

 

http://www.kinenbi.gr.jp/


〈補足資料〉 
■「明日が楽しくなる介護」イベント概要 

 
本イベントでは、レクリエーション介護士の皆さんが企画された介護レクの中から優秀作品を表

彰するセレモニーや、「レクと介護の素敵な関係」と題して、介護業界のプロフェッショナルが資
格誕生の背景、今後の介護レクリエーションについて語るパネルディスカッションをご用意してお
ります。また、同イベント内でレクリエーション介護士１級の創設について発表する予定です。 

 

日時：2015 年９月 1５日(火) 10 時～16 時 

会場：富士ソフト アキバプラザ 5Fアキバホール 

   （東京都千代田区神田練塀町 3 富士ソフト秋葉原ビル） 

URL：http://www.kaigo-rec.com/feature/0915_event/index.html 

 

■スマイル・プラス株式会社について 

 

介護現場における高齢者レクリエーションを支援するプラットフォーム「介護レク広場」を運
営、会員数は 7万人を突破。経産省の委託事業を通じて認定資格「レクリエーション介護士」
を創設、通信教育（ユーキャン社）を中心に提供。成功報酬型の求人サイト「介護レクワーク」
(https://www.kaigo-rec-work.com/)を通じて資格認定者を介護施設に紹介することで、人
材不足の解消を実現します。 

 

【代表者】 ：代表取締役 伊藤 一彦 
【所在地】  ：大阪府大阪市西区京町堀１-８-５  明星ビル 12F 

：東京都千代田区外神田６-15-９ 明治安田生命末広町ビル 9F 
【主な事業内容】 
 ・レクリエーション素材、レクネタの提供サイト「介護レク広場」の運営  
 ・資格制度「レクリエーション介護士」の運営  
 ・介護業界向け求人サイト「介護レクワーク」の運営  
 ・NTT西日本との共同による「介護レク広場 for光 BOX

＋
」の運営 

【ホームページ】  http://smile-plus.co.jp/ 
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