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株式会社エイチーム

株式会社エイチーム(本社：愛知県名古屋市、代表取締役社長：林高生、以下エイチーム)
は、無料で使えるツールアプリシリーズ「ZeroApp」の第1弾アプリとしてiOS向けに提
供中の、快眠生活をサポートするアラームアプリ『快眠サイクル時計』のAndroid(TM)
版アプリを全世界のGoogle Playにて本日公開いたしました。

100万DL突破のアラームアプリ！
『快眠サイクル時計』Android版を本日リリース！

～「心地良い睡眠」と「快適な目覚め」をあなたに～

今日からはじめる快眠生活！
100万DL突破の話題のアプリがAndroidでリリース！

『快眠サイクル時計』は、毎日の快眠生活をサポートするアプリです。就寝時にはリラ
クゼーション効果のある「快眠ミュージック」で入眠をサポートし、起床時は最も気持
ち良く起きられるタイミングでアラームが作動します。起床後は、その日の睡眠状態を
グラフで確認することができます。
また『快眠サイクル時計』は全世界リリースに伴い、日本語、英語、韓国語に対応して
おります。今後はその他の言語にも対応を進めて参ります。

【アプリ概要】
アプリ名：快眠サイクル時計
カテゴリ：健康&フィットネス
対応言語：日本語、英語、韓国語
詳細ページ： http://play.google.com/store/apps/details?id=jp.zeroapp.alarm
対応OS：Android OS 2.3以上



【リラクゼーション効果のある「快眠ミュージック」】
森林や深海をイメージしたナチュラルテイストのものから、オーケストラアレンジをし
たものまで、全10曲のオリジナル快眠ミュージックの中からお好みのものを選択頂けま
す。快眠ミュージックの再生時間や再生音量は任意の時間に設定が可能です。

【毎日の睡眠状態をグラフで確認】
就寝中の眠りの深度をグラフで表示します。グラフは「深い眠り」「浅い眠り」「目覚
め」の3段階で色分けされており、その日の睡眠がどのように推移していたかを確認す
ることが出来ます。

【最適なタイミングで優しく作動するアラーム機能】
アラーム機能は、睡眠の状態を分析して最も快適に起きられるタイミングで作動します。
起床時刻に設定した時間に近く、眠りの深度が浅くなったタイミングで作動する仕組み
です。またアラームサウンドはストレスを感じにくい優しいトーンのものを10曲揃えて
おります。音量については作動時は微音で徐々に音量が大きくなる仕組みになっており
ます。

【本件に関するお問い合わせ先】
株式会社エイチーム マーケティンググループ 担当：柴田
TEL： 052-527-3082 FAX：052-527-3080 Mail：zeroapp@a-tm.co.jp

【無料で使えるスマホ便利アプリシリーズ「ZeroApp」】
「ZeroApp」シリーズでは、普段の生活をより便利で快適なものにするためのアプリを
全世界に提供して参ります。

ZeroApp公式サイト：http://zeroapp.jp/
ZeroApp公式Twitter：http://twitter.com/zeroapp_jp


