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人のカラダに必要な栄養が手軽にバランス良く補給できるバランス栄養食「カロリーメイト」の新 CM『旅するカロリーメ

イト』篇が、2015 年 4 月 18 日（土）より全国エリアにて放映開始されます。また、CM 公開と同時期に、東阪名エリアでの

平面広告の展開も開始されます。 

 

■「旅するカロリーメイト」篇 60 秒  http://youtu.be/iK4zUW5ULDY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●「バランス栄養食」として多くの人に親しまれているカロリーメイトは、「宇宙食」をヒントにして生まれた製品だという 

意外なエピソードをスタートに、今では様々なシーンで人々の食生活を支えていることを表現。 

●「宇宙」をスタートして「地上」にたどり着くまで、カロリーメイトが様々なシーンを旅する 、美しく壮大なストーリー。 

●注目の女優・平祐奈さんを起用。新生活を迎えがんばっている人を支えるブランドとして、応援メッセージを込めた

CM。 

 

発売以来、多くの方の食生活をサポートしているカロリーメイトですが、意外にもその開発のヒントは「宇宙食」。「消化吸

収が良く、カラダに必要な栄養がバランス良く入り、しかもコンパクトで手軽に食べられる」という宇宙食のコンセプトをヒ

ントに生まれたというエピソードから、ストーリーが始まります。 

宇宙をスタートに、今カロリーメイトが活躍している様々なシーンを旅して、ラストは桜並木を走る学生の朝食へ。 

カラダに必要な栄養がおいしく手軽に摂れるカロリーメイトだからこそ選ばれていることを伝えます。 

 

遥か宇宙を思い生まれたその栄養バランスはいま、地上で前向きにがんばっている人のために。 

ビジネスマンをはじめ、アクティブにカラダを動かす人、新生活を迎え走り出した人たちに、カロリーメイトを片手にどこま

でも突き進んで欲しいという思いが込められています。 

そんなカロリーメイトの新 CM『旅するカロリーメイト』篇では、注目女優の平 祐奈（たいら ゆうな）さんが出演。新生活

を迎える人々へのストレートな応援メッセージを込めたストーリーとなっています。 

 

 

平祐奈さん出演 CM！新生活の応援メッセージ 

宇宙からの贈り物 

カロリーメイト新 CM『旅するカロリーメイト』篇 
2015 年 4 月 18 日（土）より、全国エリアにて順次公開 



 

  

16 日から展開される屋外広告においては、透明感あふれる平さんが決意を込めた表情で、空から降ってくるカロリー

メイトへ手を差し伸ばしています。新たな夢に向かってスタートをした人たちの、大きな希望を象徴したグラフィックデザイ

ンで、みる人へ勇気を与えます。 

新生活を迎え食生活が乱れがちなこの時期をはじめとする様々なシーンで、バランス栄養食カロリーメイトはみなさん

の食生活をサポートします。あなたなりのカロリーメイトの活用の仕方を見つけてみてください。 

 

 

■CM の注目ポイント 

新 CM では、宇宙食をヒントに開発されたバランス栄養食「カロリーメイト」が、前向きに一生懸命がんばる人の食生

活を支えていることを、宇宙から地上までの壮大なスケールで表現しています。忙しいビジネスマンの偏りがちな食生

活のサポート、効率的に栄養補給をしなければならない登山家の行動食、そしてウエイトコントロールしながらも必要

な栄養を補給したい減量中のボクサーの強い味方。優れた栄養バランス、かつコンパクトでカロリー計算もしやすいカ

ロリーメイトだからこそ選ばれている象徴的なシーンを描きます。 

宇宙から地上へ続く壮大なスケールと、ラストに訪れる平祐奈さんの可愛らしく、そして、新生活に向けて新たな決意

をもった力強い表情にもご注目ください。 

 

 

■撮影エピソード 

優れた栄養バランスから様々な世界のプロフェッショナルにも愛用されているカロリーメイト。今回の撮影では、実際

に活躍されている登山家やプロボクサーにご協力をいただきました。雪山やボクシングジムなどでプロが手にするカロ

リーメイトは、その機能性の高さがより強調され印象的でした。 

もうひとつの見どころは、ラストの新生活を迎えた女の子を演じる平祐奈さんが、遅刻してカロリーメイトを食べなが

ら走るシーン。撮影は、ちょうど満開になりすき間なく咲きほこる桜並木で、朝早くから行われました。爽やかな朝陽が

差し込む桜のトンネルの下で、4 時間近くも手を抜くことなく何本も、元気いっぱいに颯爽と走ってくださいました。ちょっ

と慌てながらも、新たなスタートを切り決意をもった力強い平さんの表情に、スタッフも元気をもらった撮影現場でした。 

休憩時間には、お気に入りの一眼レフカメラで、空や桜、スタッフなどを撮影するなど和やかな雰囲気に。小学校受

験のときや、朝のテレビ番組に出演していたときなどにカロリーメイトをよく食べていたという平さん。お気に入りのフレ

ーバーは、プレーンとメープル味とのこと。 

得意のダジャレを封印して臨んだ、大人っぽい平祐奈さんにご注目ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「旅するカロリーメイト」篇 60秒  http://youtu.be/iK4zUW5ULDY 

「旅するカロリーメイト」篇 30秒  https://youtu.be/fCp8-SgCfuA 

「旅するカロリーメイト」篇 15秒  https://youtu.be/8QkdoE6kxJw 

 

 

 

 



 

  

 

■新 TVCM 「旅するカロリーメイト」篇 30秒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■スタッフリスト 

・シニアクリエイティブディレクター＆コピーライター 福部 明浩 （㈱ｃａｔｃｈ） 

・アートディレクター    榎本 卓朗 （博報堂） 

・デザイナー     タルボット 才門 （博報堂） 

・演出     江藤 尚志 （CluB_A.） 

・カメラマン（スチール）    瀧本 幹也（瀧本幹也写真事務所） 

・カメラマン（ムービー）    Callan Green 

・プロデューサー    山田 博之／川口 正太（AOI Pro.） 

・プロダクションマネージャー（スチール）  岩間 徹郎（AOI Pro.） 

・プロダクションマネージャー（ムービー）  渡部 亮大／黒澤 雄太（AOI Pro.） 

 

 

 

 

 

1 6

2
その食品は

宇宙食をヒントに

生まれた。

7

またある時は、

減量中のボクサー

の強い味方に

なっている。

3

ある時は、

忙しいビジネスマン

の栄養バランスを

支え、

8

4 9
バランス栄養食

カロリーメイト

5
またある時は、

登山家の行動食

となり、

10 ほら、いそげいそげ。

「旅するカロリーメイト」篇（30秒）



 

  

 

 ■平 祐奈 （たいら ゆうな） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■交通広告掲出期間 

 4/16-30 名古屋地下鉄・JR 名古屋駅・名鉄金山駅の 11駅 

 4/21-27 JR首都圏全線の車両内 

 4/20-26 JR 東京・新橋・渋谷・新宿・池袋の 5駅 

 4/22-28 大阪地下鉄の車両内 

 

 

■カロリーメイト製品情報 

1983年 4 月に誕生したカロリーメイトは、カラダに必要な 5 大栄養素（タンパク質、脂質、糖質、ビタミン、ミネラル）をバ

ランスよく含み、多様なライフスタイルをもつ現代人の食生活をバックアップする「バランス栄養食」です。朝食やスポー

ツ時、勉強・仕事中など、ブロックタイプ、缶タイプ、ゼリータイプから目的を合わせていつでも手軽に栄養を補給するこ

とができます。 

 

 

【ブロックタイプ製品特長】 

■カラダに必要なタンパク質・脂質・糖質・11種類のビタミン・6種類のミネラルをバランス 

よく含みます。（ゼリーは 10種類のビタミン、5種類のミネラル） 

■ビタミンは 1 日に必要な量の約半分※が含まれています（ブロック 4本入り）。 

■1本 100kcal。カロリー計算も簡単です。 

■腹もちのよい、ショートブレッドタイプです。 

■保存性が高く、また携帯に便利なので、いつでもどこでもあなたをサポートします。 

■チーズ味、フルーツ味、チョコレート味、メープル味、プレーンの 5種類で 

展開しています。 

※1 日に必要な量は「栄養素等表示基準値」をもとにしています。 

 

 

 

 

  

 

2011 年映画「奇跡」（是枝裕和監督）で芸能界デビュー。2012 年、子

供向けバラエティ番組『おはスタ』（テレビ東京）の「おはガール」で正

統派美少女としてブレイク。教育バラエティ番組『 R の法則』（NHK E

テレ）にレギュラー出演。雑誌では「CMNOW」「UTB+」に連載。2014

年 11 月公開の映画『紙の月』（吉田大八監督）では、宮沢りえの中

学生時代を演じ高い評価を得る。2015 年 3 月には松竹の話題作の

映画「ソロモンの偽証」前篇：事件、同年 4 月は初の主演映画『案山

子とラケット〜亜季と珠子の夏休み〜』に出演。７月には１作目が話

題になった映画「青鬼 ver.2.0」でヒロイン役、さらには今年の沖縄国

際映画祭の出品作品、「ぼくが命をいただいた３日間」にも出演と、

続々と公開映画が控えている。 



  

 

【製品画像】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【製品ラインナップ】 

 

●デザイン： 

製品名（Calorie Mate）をいかに美しいタイポ

にするか、また製品コンセプトの“カラダ

養素がバランスよく入っている”製品のシズル感を

いかに表現するか、この 2 点を表現するため、栄養

成分表示などを小さな文字でデザインしました。

 

 

【パッケージデザインについて】

制作者：細谷厳氏（株式会社ライトパブリシティ）

カロリーメイトのデザインは、文字だけ（タイポグラフィッ

ク）で、表面に広告的な要素、中身の商品写真などを入

れないロゴです。 

新しい発想の製品に敢えてクラシックな文字を使う意外

性とオリジナリティから考えられました。

●パッケージカラー： 

製品に色のバリエーションがきても色合わせをうまく

できることから、目立つ黄色を地色に使用しました。
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【パッケージデザインについて】 

制作者：細谷厳氏（株式会社ライトパブリシティ） 

カロリーメイトのデザインは、文字だけ（タイポグラフィッ

ク）で、表面に広告的な要素、中身の商品写真などを入

新しい発想の製品に敢えてクラシックな文字を使う意外

性とオリジナリティから考えられました。 

製品に色のバリエーションがきても色合わせをうまく  

できることから、目立つ黄色を地色に使用しました。 


