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【受験生のママに調査】緊張するシーンでの子供のお腹事情 

受験生の45％が緊張時の腹痛に悩み 
～お守りパンツで、受験生の腹痛不安を解消～ 

 

受験シーズン真っ最中です。緊張によるストレスで腹痛を起こし、受験本番に実力を十分に発揮できないのではないかと心

配する受験生やご家族も多いのではないでしょうか。 

そこで、うんちをチビってもバレないお守りパンツ「OMAPAN（オマパン）」のネットショップ事業及び卸事業を展開する株式会

社OMAPAN（本社：東京都中央区、代表取締役社長：洞本 昌明）は、受験生のお子さんがいる母親695人を対象に

「緊張するシーンでの子供のお腹事情」について調査を実施いたしました。 

 

■調査概要 

調査期間：2024年1月30日 

調査手法：インターネット調査 

調査対象：高校・大学・専門学校受験生のお子さんがいる40歳以上60歳未満の母親全国 

有効回答者数：695人 

調査機関：Freeasy 

※本リリースの調査結果をご利用いただく際は、「株式会社OMAPAN 調べ」とご明記ください。 

 

■調査結果サマリー 

・受験生の45％が緊張するシーンでの腹痛に悩みあり 

・腹痛対処は65％が薬の服用 
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■調査結果 

受験生のお子さんがいる母親に「お子さんは、日頃緊張するシーンでお腹が痛くなることはあるか？」尋ねました。「あまりない」

（37.1％）が最も多く、「時々ある」（31.8%）、「まったくない」（17.7％）、「よくある」（13.4%）となり、45.2％のお子さん

が緊張時の腹痛に悩んでいることがわかりました。 

 

お子さんは緊張すると腹痛になることが「よくある」「時々ある」と回答した314人に「腹痛にならないような対処法はあるか？」尋ね、

「ある」（38.9％）と回答した122人に「どのような対処法か？」尋ねました。最多は「薬を服用する」（65.6％）で、以下「カイロな

どでお腹を温める」（34.4%）、「水分や食事を控える」（29.5%）、「通院する」（11.5%）となり、「気合」（4.1%）も僅か

にいました。 

 

最後に、「緊張するシーンで、うんち臭＋水分（うん

ち）が漏れてもバレないパンツがあったら欲しいか？」尋ね

たところ、「欲しい」は22.9%だったものの、「気になる」

（38.2%）も多くいる結果となりました。 

受験などの緊張するシーンには、薬の服用などにプラスし

てこのような機能性下着を穿くことで、お守りのような安心

感も得られ、より集中できるかもしれません。 
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■「OMAPAN（オマパン）」とは 

ちょい漏れうんち対策パンツ。どうもお腹の調子が心配…そんな日に念のために履いておく、パンツ以上オムツ未満の機能を持つ機

能性下着で、次のような3つの特長があります。 

・【分散＋吸水＋生地＋防水＋防臭】の5層構造で排泄臭をブロック 

・オシッコもOK！一般的なオムツ1回分（150cc）を吸収可能 

・お家で50回洗濯可能（消臭・防水は約30～50回の洗濯まで効果が継続） 

 

OMAPANは、危険かもしれないという時にお守りとしてご活用ください。但し、あくまでオムツ未満のため、爆発した場合、パンツ内

は悲惨な状態です。くれぐれも漏れたまま過ごすのではなく、トイレ移動後の平穏タイムまでの時間稼ぎとしてお使いください。 

性能実験動画URL：https://www.youtube.com/watch?v=t7I5NuvwxRk 

 

■会社概要 

商号：株式会社OMAPAN 

所在地：東京都中央区日本橋室町1-11-12 日本橋水野ビル 7F 

代表者：代表取締役社長 洞本 昌明 

設立：2023年10月17日 

事業内容：機能下着のネットショップ事業及び卸事業 

URL：https://company.omapan.jp/ 
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