
今、『睡眠』が注⽬されている理由
先進国の⼈⼝の33％、⽇本の⼈⼝の44％が睡眠になんらかの問題を抱えています。また、睡眠不⾜による⽇本
の推定経済損失額は、年間で約3.5兆円とも⾔われています。睡眠不⾜は、⽣産性の低下、⼦供の脳の発達機能
の低下、精神状態の悪化、癌の発⽣リスクが⾼まるなど、様々なリスクを引き起こす要因と考えられています
。WHO（世界保健機関）では睡眠を「健康を維持するための最も有効な⾏為の⼀つである」として定義されて
おり、今、世界中で『睡眠質の改善』が注⽬されています。
	

しかし、『寝室』は軽視される傾向に…
睡眠が注⽬されるようになり、⾼級寝具（マットレス、枕など）を含む睡眠関連商材の市場規模は毎年拡⼤傾
向にあります。快眠グッズの購⼊意欲は⾼まっている⼀⽅で、眠る空間であるハード⾯（寝室空間）の改善ま
で意識をしている⼈は極端に低く、軽視されています。「⼈⽣の1/3が睡眠時間」と⾔われ、その⼤半を寝室で
過ごすことが多いなかで、睡眠に適した寝室空間の最適化を考えなければなりません。

睡眠科学とこだわりぬいた素材を融合させた寝室空間「ROOMFOREST」
上記背景をもとに、ハード⾯である寝室空間を睡眠科学に基づき「湿度・温度・空気・遮⾳・照明」を睡眠に
適した環境に改善し、睡眠に最適な空間である「ROOMFOREST」を開発致しました。

。

今後の展開
ROOMFORESTのプロジェクト第⼀弾として展開する㈱考建（次項参照）をかわきりに、2016年中に、
ROOMFORESTの施⼯加盟店を全国の主要都市を中⼼にネットワーク化します。⼀流ホテル・旅館などの宿泊施
設、商業施設等のBtoBの展開を進めてまいります。

2016年4⽉22⽇

 トータル睡眠ソリューションカンパニーの株式会社TWO（本社：東京都港区 代表取締役社⻑：東 義和）は、
寝室に必要とされる機能を最⼤限⾼める素材と睡眠科学を融合させた⾄⾼の寝室「ROOMFOREST（ルームフォ
レスト）」の販売を開始致します。

株式会社 TWO

睡眠科学に基づき新しい寝室を開発

世界最⾼品質を実現した⾄⾼の寝室
『ROOMFOREST』を発表
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通年を通して40〜70％に調整されている
→北海道オーガニック珪藻⼟

19〜25度 ※季節によって変動
→特殊ガラスコーティング

室内が40dB以下の空間になっている
→特殊遮⾳パネル

照明器具がブルーライトカットされている
→ブルーライトカット照明

空気 睡眠を誘発する⾹が空気中に漂っている
→屋久島地杉
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≪睡眠科学に基づいた5⼤要素≫

 本件に関する
お問い合わせ先

株式会社 TWO（トゥー）
ROOMFOREST 担当：三浦僚介（070-2193-7318）
TEL : 03-6869-0010 / E-mail : r-miura@two2.jp

ROOMFOREST特設WEB
http://roomforest.jp/	
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株式会社TWOについて
株式会社TWOは、「SLEEP INNOVATION」をビジョンに、近年のテクノロジーの進化とトレードオフで社会
問題にまで発展している注⽬分野である睡眠分野に⼤きなインパクトを与え、睡眠質の向上にむけてあらゆる
⾓度からトータルでソリューションを提供していきます。

≪事業内容≫
▶ ROOMFOREST：http://roomforest.jp/
寝室中の空気や湿度、床に照明など、睡眠に必要なものを極上の素材と最新の睡眠科学をベースに設計した⾄⾼の寝室。

▶ CIRCL：https://www.circl.jp/
CIRCLはさまざまな形で、あなたの“+１”を⽣みだすウェブマガジンです。成⼈の約80％が抱えているという睡眠の悩みに
、多⽅⾯からエビデンスに基づいた編集記事を配信。

▶ Sleepdays：http://two2.jp/sleepdays/
世界初のサーカディアンスリープメソッド™(最新の睡眠学と時間医学の融合による睡眠改善メソッド)搭載アプリ。2016年
3⽉24⽇ローンチ予定。

≪会社概要≫
会社名   ：株式会社TWO（カブシキガイシャ トゥー）
所在地   ：東京都港区⾚坂2-17-7 ⾚坂溜池タワー9F
事業内容  ：睡眠・健康を軸とした製品・サービスの開発・販売・コンサルティング業
代表取締役 ：代表取締役社⻑ 東 義和
グループ会社：ASIA PACIFIC TWO PTE. LTD.（シンガポール）

 本件に関する
お問い合わせ先

ROOMFOREST第⼀弾プロジェクト ㈱考建×ROOMFOREST
プロジェクト第⼀弾として、愛知県内で注⽂住宅・リフォーム・リノベーション事業を展開する株式会社考建
（本社：愛知県名古屋市 代表取締役 清⽔丈裕）にて、2016年4⽉23⽇（⼟）に⾄⾼の寝室『ROOMFOREST』
のショールームを愛知県三好市にオープン、同⽇より販売を開始致します。

7⽉には、名古屋市栄駅の⼤型商業施設ビル「SKYLE（スカイル）9F」（http://www.skyle.jp/）に2つ⽬の
「ROOMFOREST名古屋ショールーム」がオープン予定です。

＜ROOMFOREST名古屋ショールーム＞
住所  ：〒470-0202 愛知県みよし市三好丘7-5-1
電話番号：050-3821-1750・0561-36-7550
営業時間：10:00〜18:00

株式会社 TWO（トゥー）
ROOMFOREST 担当：三浦僚介（070-2193-7318）
TEL : 03-6869-0010 / E-mail : r-miura@two2.jp

http://roomforest.jp/	ROOMFOREST特設WEB→


