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昨年、バレンタインのお返しをもらえなかった女性は６割以上…

今年のホワイトデーは
昨年分も込めたお返しが期待される！？
～ぐるなび食市場「2012 ホワイトデー特集」～

株式会社ぐるなび（東京都千代田区、代表取締役社長：久保征一郎）が運営するお取り寄せグルメサイト「ぐるなび食
市場」では、「2012 ホワイトデー特集」を2月10日から開始しています。そこで、昨年のホワイトデーの事情と、今年のバレ
ンタインデーの売れ筋商品から見える2012年のホワイトデーのトレンドを紹介します。

昨年は震災の影響で6割以上がお返し無し！ 今年は同額か2倍返し！

ぐるなび食市場が調査したところ、昨年（2011年）のホワイトデーでは、直前に起こった
震災の影響から、お返しがもらえなかった女性が6割以上もいました。

％

あげた人全員からお返しをもらった 37.9

お返しのもらえない人もいた 42.8

あげた人から1人もお返しをもらえなかった 19.3

Ｑ1．昨年（2011年）のホワイトデーは、直前に震災が発生しましたが、
お返しをもらうことが出来ましたか？（n=491)

昨年(2011年）は

62.1％％％％
もの女性が
ホワイトデーのお返しを
もらっていない！

一方で、今年のホワイトデーにどれくらいの金額のお返しを期待しているか、聞いた
ところ、配偶者・恋人・告白した人へあげた本命プレゼントのお返しは、4割以上の人が
あげたプレゼントの同額もしくは2倍のプレゼントを望んでいることがわかりました。

バレンタインの売れ筋からみる今年のホワイトデーは、2500円以上

Ｑ2．今年のホワイトデーに、あなたはどれくらいのお返しを期待していますか?(n=412)

あげたプレゼントの
金額と同程度

2倍くらい 3倍くらい 4倍くらい

配偶者・恋人
告白した人

29.1% 13.3% 4.6% 0.2%

ぐるなび食市場では、2012年のバレンタインデーの
売れ筋8商品の平均価格が約2300円でした。

そこで2300円を基準に、
「2倍返し（～5000円）」、「同等返し（～2500円）」にあたる
注目の商品を次ページで紹介します。

また、男性に今年のバレンタインデーに何人くらいから
プレゼントをもらったか聞いたところ、

人数 ％

1人 26.3

2～3人 45.7

4～5人 17.7

6～7人 5.6

8～9人 1.0

10人以上 3.7

Ｑ3．バレンタインデーにチョコや
プレゼントを何人くらいから
もらいましたか?(n=514)

3割近くの男性が4人以上からもらった、と回答しています。複数の女性から「義理チョコ」を
もらっているとみられます。

ぐるなび食市場では、そんな「義理チョコ」へのお返しにぴったりな、袋が複数詰まった小分け
された商品も、とり揃えています。

昨年はお返しができなかった人も、今年こそお返しのプレゼントを送ってみては？

次のページでは、ぐるなび食市場の人気店の予算別ホワイトデーギフトを紹介します。
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２倍返し（予算～5000円） ～～～～昨年渡昨年渡昨年渡昨年渡せなかったせなかったせなかったせなかった謝罪謝罪謝罪謝罪のののの意味意味意味意味をををを込込込込めてめてめてめて～～～～

店名：神戸フランツ
７種の豪華スイーツ入り 神戸・港町の午後

3種の濃厚なめらかレアチー
ズケーキ、口の中でとろける
3種の生チョコ。そして、濃厚
カスタード・ふんわりクリー
ム・香ばしいカラメルが楽し
める「壷プリン」。
7種のスイーツを宝石箱を思
わせるような美しい箱に詰め
合わせました。

抹茶スイーツセット。
「抹茶カスタードあん」を包ん
だ「さくら抹茶大福」、
苺ピューレがたっぷり入った
「つぶつぶ苺抹茶ロールケー
キ」など季節限定のスイーツ
をセットにしています。

濃厚宇治抹茶生チョコレート、
宇治抹茶プリン、宇治抹茶の一
口チョコレート「まっちゃ綴り」を
竹製のかごに詰め合わせまし
た。本命のお返しにおすすめな
一品です。

パティスリー銀座千疋屋の人
気ロールケーキ「銀座ロール」。
ハーフサイズの苺とマンゴー
をセットにしました。
フルーツ＆スイーツが好きな
方にピッタリなお返し。

店名：伊藤久右衛門
京のはんなりセット

店名：パティスリー銀座千疋屋
銀座ロールハーフセット 苺＆マンゴー

店名：伊藤久右衛門
宇治抹茶スイーツ「さくら特選セット」

同額返し（予算～2500円） ～～～～素直素直素直素直にににに感謝感謝感謝感謝のののの気持気持気持気持ちをおちをおちをおちをお返返返返しししし ～～～～

真鶴の街で、 15年以上も
洋菓子を創り続けている
パティスリー「TakaYanai」。
サクサク生地としっとりの
クリームが人気のマカロン
にデコレーションをした、
パティシエの遊び心満載の
ホワイトデー限定スイーツ。
カラフルでかわいい見た目
も人気です。

ダロワイヨの人気商品マカロン
と、チョコレートのセット。
マカロンは季節限定フレーバー
ローズとショコランジュ、
チョコレートはプラリネピスター
シュとピエモンテの2種類を詰め
合わせました

店名：ダロワイヨ
ホワイトデー ローズ

2009年

（実績）

2010年

（実績）

2011年

（実績）

2012年

（目標）

前年比366%

前年比205%

前年比200%

■ 昨年分も含めたプレゼントにより、ホワイトデー商戦の売り上げは昨年比200％増(目標)

ぐるなび食市場「ホワイトデー特集」の売り上げ推移ぐるなび食市場では、昨年の震災の影響でお返しをもら

えなかった女性が多かった事に加え、今年はあげたプレゼ

ントの同額もしくは2倍のプレゼントを望んでいることから、

昨年、渡せなかった分のお返しを含めたギフトを送る男性

が多いと見ており、今年のホワイトデー商品の売り上げは、

昨年比で200％増を目標としています。

今年のバレンタインデーの売れ筋商品の平均価格は約2300円。
ぐるなび食市場「ホワイトデー特集」で注目の人気店から、ホワイトデーギフトを予算別にご紹介します。

店名：美食サークル
ジュエル（宝石)のようなマカロン 「Bijouterie」

3,990円（税込）

3,980円（税込）

2,249円（税込） 2,940円（税込）

1,050円（税込）

1,800円（税込）
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義理返し ～～～～複数複数複数複数のののの女性女性女性女性へのおへのおへのおへのお返返返返しにしにしにしに便利便利便利便利なななな小分小分小分小分けけけけ包装包装包装包装タイプタイプタイプタイプ～～～～

ホワイトデーにぴったり
唇の形をしたセクシーな魅惑
のショコラ。ピンクと白のグラ
デーションで、女性らしいふっ
くらプルンの唇を演出。
中はパッションフルーツとスト
ロベリーのフルーティーなガ
ナッシュを詰め込みました。
大切な想いのかたちとして、
ちょっと気の利いたプレゼント
として。

店名：南房総びわ問屋
キティーちゃんミニチーズケーキ

お客様からのご意見から生ま
れたハローキティーちゃんの
かわいい手のひらサイズの
ミニチーズケーキは、
甘すぎず、しっとりまろやか。

＜本件に関するお問い合わせ先＞
株式会社ぐるなび 総合政策室 広報 ：栗田、羽田野、沖田

ＴＥＬ：03-3500-9700 ＭＡＩＬ：pr@gnavi.co.jp

香りとサクサク感がぎっしりつ
まったフリーズドライの苺を、
独自の技術で開発したミル
キーで口解けのなめらかな
ホワイトチョコレートで
コートティングしました。
神戸フランツのオリジナル
BOXに入れてお届け。

店名：シリアルマミー
お家に入ったわたろん10個入り

「わたろん」とは、マカロンの
ように丸い形で、わたあめの
ような味がする焼き菓子。
口の中で転がすと、すぐに溶け
てしまいます。
かわいい動物の絵柄5種類が
2匹ずつ入っています。
小分け用の袋もついているので
お返しにも便利。

変わりダネ ～～～～おおおお酒好酒好酒好酒好きなきなきなきな女性女性女性女性によしによしによしによし、、、、2222人人人人でででで飲飲飲飲むもよしむもよしむもよしむもよし～～～～

店名：ドリンク屋
スパークリングワイン＆プリザーブドフラワーセット

ホワイトデーのプレゼントは、スイーツだけではありません。
お酒好きな彼女にぴったりな
淡いピンクのロゼスパークリングワインとプリザーブドフラワーのセットです。

プリザーブドフラワーとは、生花に花本来の力で有機物質や色素を吸い上げさせ、
新鮮な生花の姿・質感をそのままに保存加工された、造花でもドライフラワーでもない、
「枯れないお花」です。水やりが不要で、長期間お花を楽しめます。
このセットでは、芯の部分にワイヤーを入れ、ワインボトルやワイングラスにアレンジ
ができる工夫を施しました。 （ワイングラスは付属しません）
ワインと共に、お花の飾りつけも楽しめます。

店名：デカダンス ドｭ ショコラ
LoveKiss LipKiss(ラブキス リップキス)

店名：神戸フランツ
フランツオリジナルBOX入 「神戸苺トリュフ」

4,980円（税込）

750円（税込）

555円（税込）

2,100円（税込）
800円（税込）


