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【参考資料】 

インナーを着用しない直シャツ派の人は、着ない理由として「着用すると暑いから」39.9%や、「インナーが服からのぞく、透

けるが嫌だから」13.0%などが上位に挙がりましたが、エアリズムは汗を素早く吸収し乾かす吸汗速乾により、衣服内環境

を快適に保ちます。また、白の Yシャツを着ても透けにくいインナーをビジュアルと共に紹介します。 

 

【Ｑ】インナーを着用しない理由は何ですか。（MA）（N＝188） 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラス一枚着るのに涼しい！？ 

＜エアリズム＞ ＜一般的なコットンインナー＞ 

インナー非着用者の着用しない理由で最も回答が多かった「着用すると暑いから」ですが、実
はエアリズムであれば着ている方が快適なのです。理由はエアリズムの吸汗速乾機能。 
汗をすばやく吸水し、速乾することで、汗によるべたつきなどの不快感を防ぎます。 
水滴を落とし、30 分経過した時点のサーモグラフィからも、乾燥していることを示す黄色い部
分が多く占めることより、一般的なインナーと比較し速乾性が優れていることが分かります。 

白×白は透ける！？白とベージュ、透けないのはどっち！？ 

同率3位で着用しない理由に挙がっていた「透けるのが嫌だから」。Yシャツの下にインナーを
着用しても、色の組み合わせを考えればインナーの透けも防ぐことができます。 
最近では、ベージュが Y シャツやブラウスの下に着ても透けにくいとして、クールビズスタイル
でも注目されています。 
下記はVネックのエアリズムのベージュと白の透け感を比較した画像です。画像からも、白×
白の組み合わせより、ベージュのインナーの方が透けていないことがわかります。 
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