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トリップアドバイザー、夏休みに人気の旅行先と格安で滞在できる時期がわかる 
『サマーバリューレポート 2017』を発表 

～日本人に人気のある旅行先として、国内では南伊豆町、海外はプーケットが 1位にランクイン～ 

お盆などの繁忙期を避ければ最大 4万円もお得に！？時期を工夫して賢く夏休みの旅の計画をしよう！ 

 

旅の計画から予約までをサポートする世界最大の旅行サイト「TripAdvisor®」（トリップアドバイザー、本社:マサ

チューセッツ州ニュートン、NASDAQ:TRIP、CEO:ステファン・カウファー、日本語サイ

ト:https://www.tripadvisor.jp/）は、自社データをもとに夏休み期間の滞在先として、日本人旅行者が検索する

国内と海外の旅行先のそれぞれのトップ 10を算出し、2017年 6月から 8月までの各旅行先の平均宿泊費及

び最安値で滞在できる時期とその費用を紹介した「サマーバケーションバリューレポート 2017」を発表しました。 

 

今回の調査によると、国内は伊豆地域の南伊豆町が、海外はタイのプーケットが日本人に最も人気のある旅先

として注目されているということがわかりました。今年の夏休み期間、国内旅行先トップ 10の 1泊あたりの平均

宿泊費や最安値時の平均宿泊費をみると、全体的にお盆休み前後の 1週間が最も価格が高くなることがわか

りました。一方で、海外の旅行先については、国内での価格の変動と比べると、お盆シーズンの価格の変動はさ

ほど高くないようです。今年の夏休みは、国内海外ともにトリップアドバイザーで旅行先を調べて、お得に楽しめ

るあなただけの旅を計画してはいかがでしょうか。 

 

 

夏休みに行きたい日本人旅行者に人気の旅行先トップ 10*とその旅行にかかる宿泊費と渡航費  

 

【国内旅行先トップ 10の平均宿泊費と最安値で滞在できる時期】 

※上記金額の算出方法は、下記【費用算出方法】をご覧ください。 

 

 

国内旅行先として、南伊豆町、下田、河津町などの伊豆地域が日本人に最も人気のある旅先として注目を集め

ていることが分かりました。また、今年 3月に発表した「トラベラーズチョイス 世界の人気観光地ランキング

2017」の日本ランキングでも 3位になった北海道の倶知安町が 5位にランクインするなど、山や海が楽しめる

観光地に注目が集まっているようです。国内旅行先トップ 10の 1泊あたりの平均宿泊費を見ると、お盆休み前

後が最も高くなり、6月下旬から 7月の上旬にかけて、もしくは 8月の下旬ごろに宿泊料金が下がる傾向がある

ということがわかりました。特に南伊豆町、下田、河津町などの伊豆地域の宿泊施設は、時期により宿泊料金が

順位 地名（都道府県名） 
1泊あたりの 

平均宿泊費 
最安値で滞在できる時期 最安値時の平均宿泊費 

1. 南伊豆町 （静岡県） 53,700 円 6月 26日－7月 2日 29,000円 

2. 下田 (静岡県) 58,050 円 6月 26日－7月 2日 24,360円 

3. 白馬村 (長野県) 30,140 円 7月 3日－7月 9日 22,360円 

4. 茅野 （長野県） 39,320 円 6月 26日－7月 2日 23,240円 

5. 倶知安町 (北海道) 27,420 円 7月 10 日－7月 16 日 23,590円 

6. 河津町 (静岡県) 51,460 円 6月 26日－7月 2日 31,540円 

7. 妙高 (新潟県) 20,230 円 8月 28日－9月 3日 15,760円 

8. 北杜 (山梨県) 39,650 円 7月 3日－7月 9日 26,370円 

9. 南魚沼 （新潟県） 24,420 円 7月 31日－8月 6日 19,440円 

10 志摩 （三重県） 43,150 円 7月 3日－7月 9日 31,220円 

プレスリリース 



非常に激しく変動し、繁忙期と閑散期を比較すると、下田では最大 46,000円以上の差が見られます。伊豆地域

に旅行するなら、6月の下旬から 7月の上旬にかけてがおすすめです。一方で、白馬村（長野県）、倶知安町

（北海道）、妙高（新潟県）、南魚沼（新潟県）などの観光地は、繁忙期と閑散期の価格の差は、10,000円以下と

いうことが分かりました。 

 

 

【海外旅行先トップ 10の平均宿泊・渡航費と最安値で滞在できる時期】 

※上記金額の算出方法は、下記【費用算出方法】をご覧ください。 

 

海外旅行先の宿泊費は、国内旅行先のようにお盆休みに価格が高騰するとは限らず、国や地域によって様々

です。バリ島の他、ロンドン、ベニス、ローマ、パリなどのヨーロッパ地域や日本人が多く訪れる場所の一つでも

あるハワイでは、6月下旬から 7月上旬にかけて一番高くなり、お盆以降の 8月下旬から安くなる傾向にありま

す。パリに関しては、7月下旬からお盆前の週の 8月上旬が最も安くなるようです。 

しかしながら、海外旅行をする際は、往復の渡航費も考慮しなければなりません。トリップアドバイザーでは、各

エアラインの口コミ評価と共にお得な航空券を検索することができるため、組み合わせによっては、国内旅行が

繁忙期となるお盆周辺の時期もお得に旅行を計画できるかもしれません。ぜひ、旅先や時期を工夫して賢い夏

休みの旅を計画してみてはいかがでしょうか。 

 

 

【備考】 

*日本人に人気の国外・海外の旅行先トップ 10について： トリップアドバイザー上で夏休み期間（2017年 6月 1日

から 8 月 31日）の予約やメタデータをもとに算出しています。（2017年 3月 31日時点） 

 

【費用算出方法】  

1. 国内・海外の人気旅行先トップ 10の宿泊平均価格は、夏休み期間（2017年 6月 1日から 8 月 31日）におい

て、トリップアドバイザーおよび提携サービス上で予約できる全宿泊施設で、バブルチャートの評価 4以上を得

ている施設が提供する料金をもとに 1 泊あたりの平均値を算出しています 

2. 最安値時の平均宿泊費用は、1週間滞在した際にかかる費用の 1泊当たりの宿泊費を計算したものです 

3. 海外の人気旅行先トップ 10を訪れる際の往復の平均渡航費は、トリップアドバイザーのフライト予約サイトの情

報をもとに算出しています 

4. 価格は、1円単位を四捨五入して表示しています 

 

 

 

トリップアドバイザーについて 

世界最大の旅行サイト*トリップアドバイザー® は、旅の可能性を広げます。700 万軒以上のホテル、レストラン、観光

順位 地名（国名） 
1泊あたりの 
平均宿泊費 

最安値で滞在できる時期 
最安値時の 
平均宿泊費用 

往復の平均渡航費 

1. プーケット （タイ） 15,500円 8月 28日－9月 3日 14,570円 67,730 円 

2. 
バリ島  
（インドネシア） 

23,060円 8月 28日－9月 3日 21,560円 79,340円 

3. バンコク （タイ） 14,050円 8月 28日－9月 3日 13,460円 63,210円 

4. 
ニューヨーク  
（アメリカ） 

38,730円 6月 26日－7月 2日 36,360円 99,130円 

5. ハワイ (アメリカ) 43,510円 8月 28日－9月 3日 37,970円 140,940円 

6. ロンドン (イギリス) 34,520円 8月 21 日－8月 27日 31,100円 188,890円 

7. ベニス (イタリア) 32,860円 8月 14日－8月 20日 30,050円 164,850円 

8. ローマ (イタリア) 24,120円 8月 21 日－8月 27日 21,720円 208,350円 

9. パリ (フランス) 27,710円 7月 31日－8月 6日 25,040円 164,690円 

10 上海 (中国) 20,960円 6月 26日－7月 2日 20,210円 46,280円 



スポットに対して 5 億件もの口コミ情報などを掲載しているトリップアドバイザーは、数億人もの旅行者からの生の声

や旅に関するさまざまな情報を提供しています。 200以上のウェブサイトをチェックして、宿泊施設のその日の最安値

を検索し、予約の手伝いもしています。トリップアドバイザーブランドのサイトは世界最大の旅行コミュニティを形成して

おり、世界 49の国と地域におけるユニークユーザー数は、月間平均 3億 9,000万人** に達しています。 

トリップアドバイザー：しっかり調べて、ばっちり予約。充実の旅へ 

TripAdvisor, Inc. （本社: 米国マサチューセッツ州ニュートン、NASDAQ:TRIP）は、トリップアドバイザーブランドサイ

トのほか、以下の 23の旅行関連サイトを子会社を通じて運営しています:  

www.airfarewatchdog.com, www.bookingbuddy.com, www.citymaps.com, www.cruisecritic.com, 

www.familyvacationcritic.com, www.flipkey.com, www.thefork.com (含 む www.lafourchette.com, 

www.eltenedor.com, www.iens.nl, www.dimmi.com.au), www.gateguru.com, www.holidaylettings.co.uk, 

www.holidaywatchdog.com, www.housetrip.com, www.independenttraveler.com, www.jetsetter.com, 

www.niumba.com, www.onetime.com, www.oyster.com, www.seatguru.com, www.smartertravel.com, 

www.tingo.com, www.travelpod.com, www.tripbod.com, www.vacationhomerentals.com, www.viator.com. 

*出典: comScore Media Metrix for TripAdvisor Sites, worldwide, 2016年 11月 

**出典: TripAdvisor log files, Q3 2016 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

トリップアドバイザー株式会社 広報担当  

古賀 ／ 秋山 Tel：03-4510-3109 

E-mail: jp-pr@tripadvisor.com 
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