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「プレジデント Baby」が「本格離乳食＆幼児食」の 

レシピを満載した iPhone アプリをリリース！ 

 

マインドフリー株式会社（本社：大阪市中央区、代表取締役：レオン・メ・イ・ダニエル、

以下 マインドフリー）は、株式会社プレジデント社が発行する０歳からの教育マガジン「プ

レジデント Baby」と共同で、離乳食、幼児食の iPhone レシピアプリ「うちの子にたべさせ

たい！頭をよくする離乳食、幼児食レシピ」（230 円）を企画開発し、2011 年 5月 9日よ

り配信を開始します。 

 

◆頭のいい子を育てるのに必要な離乳食、幼児食のレシピを網羅 

食育のプロが考えた、「頭に良い」食材で作るレシピを提供。栄養学から考えた子どもの

脳に良い食材をベースに考えながら、家庭で作りやすいレシピだけを収集。こだわり派に

オススメの本格離乳食、幼児食レシピの iPhone アプリです。 

 

1） 子どもの成長に合わせた脳の育て方、栄養アップのコツお教えします 

「食材知識」では食材毎の特性、子どものための調理方法などのちょっとした工夫でさら

に栄養アップのコツを伝授します。 

 

※一部引用要約 

「東大生は納豆が好き、というけれど…健脳食品として注目を集める納豆。プレジデント

ファミリー調べでは東大生の好きな食べ物ナンバーワンだった。だが、食べやすさと消化

のよさが最優先される赤ちゃんの食事には豆腐がおすすめ。」 

 

といった脳に良い食材と、アレンジ方法などの知恵が満載です。 

 

【画面イメージ】 



   

TOP            食材知識         レシピ詳細 

 

2）離乳食、幼児食のクッキングをサポートする便利な機能 

本格派でありながら、家庭で簡単に作れるレシピを実践するための便利機能を追加。「月

齢から検索」では成長に必要な栄養素を月齢に合った食材から検索が可能です。「ノート」

にはレシピ毎にうちの子だけの特別アレンジを記録できます。食材の調理時間を計測でき

る「タイマー」機能もあります。これらの機能でより充実したクッキングタイムをサポー

トします。 

 

※リリース記念！期間限定 SALE 中。230 円 > 115 円 

 

＊ iPhone 、iPod touch、iPad および App store は Apple の米国およびその他の国にお

ける登録商標または商標です。 

＊その他、文中に記載されている会社名、商品名は各社の登録商標または商標です。 

 

関連 URL 

アプリページ：http://itunes.apple.com/jp/app/id434579669?mt=8  

プレジデント Family：http://www.president.co.jp/family/  

アプリ紹介ページ：http://www.facebook.com/PresidentBabyMag 

 

【マインドフリー株式会社について】 

社名：マインドフリー株式会社 / MindFree  Co., Ltd 

代表者：代表取締役 レオン・メ・イ・ダニエル （Daniel Leung） 

http://itunes.apple.com/jp/app/id434579669?mt=8
http://www.president.co.jp/family/
http://www.facebook.com/PresidentBabyMag


事業内容：ソーシャルメディア（ブログ/SNS）プラットフォーム構築、iPhone、iPad、Andoroid

アプリケーション構築、ウェブ・モバイルマーケティング戦略立案、ウェブサイト・モバ

イルサイト構築、システム・インフラ構築 

 

【プレジデント社について】 

社名：プレジデント社/ PRESIDENT Inc. 

代表者：代表取締役社長 藤原昭広 

事業内容：『プレジデント』『dancyu』『プレジデントファミリー』『七緒』などの雑誌

を中心に、書籍、ビジネス教育ソフト、企画出版などを提供 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

マインドフリー株式会社 http://mindfree.jp/ 

担当：松田 TEL：06-4704-5106  mail：pr@mindfree.jp 

 

http://mindfree.jp/

