
【北海道／室蘭】室蘭プリンスホテル特製うな重で夏バテ防【北海道／室蘭】室蘭プリンスホテル特製うな重で夏バテ防
⽌！⽌！

和⾷処「すいげつ」より⼟⽤の丑の⽇に合わせてうな重をお届け♪和⾷処「すいげつ」より⼟⽤の丑の⽇に合わせてうな重をお届け♪

室蘭プリンスホテルでは、2023年7⽉24⽇まで夏の⼟⽤の丑の⽇に向けた特製うな重のご予約受付を開室蘭プリンスホテルでは、2023年7⽉24⽇まで夏の⼟⽤の丑の⽇に向けた特製うな重のご予約受付を開

始いたしました。始いたしました。

野⼝観光マネジメント株式会社  室蘭プリンスホテル

（北海道室蘭市中央町1-4-9 執⾏役員⽀配⼈ 塚⽥実 全70室）

 

鉄鋼業などの⼯業で栄え、⽇本13⼤⼯場夜景に選ばれた⼯場夜景をはじめとした「室蘭⼋景」など⽩⿃

湾の美しい⾃然に囲まれた北海道室蘭市にございます室蘭プリンスホテル内、2階和⾷処「すいげつ」よ

り、2023年7⽉24⽇まで夏の⼟⽤の丑の⽇にあわせ、特製うな重のご予約受付を開始いたしました。

 

夏の⼟⽤にうなぎを⾷べるようになったのには諸説ありますが、最も有⼒なのが江⼾時代に学者や医者

、発明家に実業家と、マルチに活躍した平賀源内が仕掛けたキャンペーンであるという説。

江⼾時代には、味の濃いうなぎはあまり夏には売れない商品だったそうですが、売上の落ち込んだ知⼈

の為に平賀源内が『本⽇⼟⽤の丑の⽇』と書いた紙を貼りだして宣伝するといいとアドバイスをして⼤

当たり。全国のうなぎ屋が真似をして、今⽇に⾄るのだとか。

 

うなぎを⾷べるようになって、夏バテにならなくなったのも流⾏った理由のひとつといわれています。

夏の⼟⽤には「う」のつくものを⾷べることで夏バテ防⽌に効果があるというのも古くから実践されて

きたことの⼀つ！

中でもうなぎは、エネルギーの代謝に関係するビタミンB群が多く含まれており、暑い夏場の体⼒減退を

防いでくれる頼もしい⾷材です♪

さらに、ビタミンEやAを含む栄養価の⾼さや夏のエネルギーになる脂質を多く含み、疲労回復効果や⾷

欲増進効果があるので、夏にうなぎを⾷べるのはとても理にかなっているのです！

 

PRESS RELEASE

報道関係各位 野⼝観光マネジメント株式会社



うな重 2,200円（税込）

＜⼟⽤の丑の⽇ 特製うな重 ご予約は2023年7⽉24⽇まで！＞

▼料⾦

うな重   2,200円（税込）

うな重特盛 2,800円（税込）

▼お渡し⽇

2023年8⽉1⽇

▼配達・お持ち帰り

配達時間  15：00〜18：00

お持ち帰り 11：30〜18：00

※配達は2個以上から承ります（室蘭・登別市内）

※配達時間のご指定は承りかねます。予めご了承くださいませ。

▼ご予約

TEL：0143-22-5555

 



うな重特盛 2,800円（税込）

季節の変わり⽬に、栄養価の⾼い⾷べ物を採って健康に過ごせるように、室蘭プリンスホテルでも美味

しいうな重をご⽤意して皆様のご予約をお待ちしております！

ふっくらと美味しいうなぎで暑い夏を乗り切りましょう♪

 

 

 

お受け取りは室蘭プリンスホテルフロントへ



スタンダードツインルーム

2F 和⾷処「すいげつ」では鰻御膳をご提供しております♪

【本件に関するお問い合わせ】

▼室蘭プリンスホテル

代表TEL 0143-22-5555

〒051-0011 北海道室蘭市中央町1丁⽬4-9

 

室蘭プリンスホテル公式HP https://www.muroran-princehotel.com/

室蘭⼆館Facebook https://www.facebook.com/princeandview/

室蘭⼆館Twitter https://twitter.com/muropuri_view

https://www.muroran-princehotel.com/
https://www.facebook.com/princeandview/
https://twitter.com/muropuri_view


野⼝観光マネジメント株式会社のプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/19483

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/19483

	【北海道／室蘭】室蘭プリンスホテル特製うな重で夏バテ防止！
	和食処「すいげつ」より土用の丑の日に合わせてうな重をお届け♪


