
 

 
 

 

≪報道関係各位≫ 2016 年 ７ 月 吉日 

 

 

RIZAP イノベーションズ株式会社（RIZAP グループ株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役
社長 瀬戸 健））のグループ会社）の運営する『RIZAP GOLF』は、フジテレビバラエティ番組「MATSU
ぼっち」（毎週木曜日 24:25～24:55 放送）のメイン MC を務める EXILE松本利夫さんが、RIZAP 
GOLF を 1 ヶ月 3 週間実践、目標スコアの達成をコミットするべく奮闘。その模様が 2016 年 7 月 21 日
(木) 24:50～25:20(予定)より放送されますことをお知らせいたします。 

 
今回、趣味をあまり持っていないという MATSU さんが、最近ハマっているというゴルフをより楽しめるよう、

番組が「たった２ヶ月で 100 切りを目指す」という RIZAP GOLF の上達プログラムを提案いたしました。実
際に MATSU さんは、RIZAP GOLF カリキュラムを実践。トレーニング風景から講師とのメールのやり取りなど、
RIZAP GOLF ならではのメソッドでゴルフを習得していただきます。果たして MATSU さんは定める目標スコ
ア達成にコミットできるのか！RIZAP GOLFは MATSU さんの１ヶ月と３週間での結果コミットを全力でサ
ポートいたします。 
 
 
【MATSUぼっち】 
昨年末、激動の EXILE パフォーマー人生を卒業した EXILE の松本利夫がメイン MC に初挑戦、新たな
挑戦へ一歩踏み出すというバラエティ番組。 
フジテレビ 毎週木曜日 24 時 25 分～24 時 55 分 放送 
（※その他放送地区：北海道（UHB）、岩手（MIT）、仙台（OX）、山形（SAY）、福島（FTV）、 

長野（NBS）、滋賀・京都・大阪・兵庫・奈良・和歌山（KTV）、岡山・香川（OHK）、広島（TSS）、 

高知（KSS）以上計 11 地区） 

※各地域の放送時間は各局のホームページをご確認ください。

■Press Release 

 EXILE松本利夫が RIZAP GOLF に潜入！ 

1 ヶ月と３週間で結果にコミットできるのか？！ 

フジテレビ「MATSUぼっち」にて 7月 21日より企画スタート！ 

 

≪   本件に関するお問い合わせ  ≫ 

RIZAP PR 事務局  (㈱スクランブル) 担当：淀瀬・間中  

TEL：03-6894-6895   FAX：03-5413-3050  Mail：rizap@scramble.jp 
ｚ 
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松本 利夫 

2015 年 6月、今まで培ってきた経験で学んだことを注ぎ込み、EXILE らしい舞台を築

いていきたいという想いで、自身が組長を務める劇団 EXILE松組を立ち上げる。 

昨年末、EXILEパフォーマーを卒業。 

本年 2 月には劇団 EXILE 松組の旗揚げ公演をおこない、6月 25 日には第一弾映

画として「KABUKI DROP」を公開。 

また、初の単独レギュラーMC番組「MATSUぼっち」が 4 月よりフジテレビにてスタート。 

 

 

 

 
 

■RIZAP イノベーションズ株式会社 

https://www.rizap-golf.jp/company/ 

 

 

 

2016年1月事業開始。健康コーポレーションの子会社であった、健康フードサービス株式会社が、商号を「RIZAPイノ

ベーションズ株式会社」（以下、RIZAPイノベーションズ）へと変更し、当社の事業ドメインである自己投資事業分野にお

ける新規事業を開発に取り組んでいくことを事業にして推進。今後、RIZAPイノベーションズでは、スピード感を持って、新

規事業をローンチしていくべく、各分野のプロフェショナル人材の採用を加速してまいります。 

 

 

 

≪   本件に関するお問い合わせ  ≫ 

RIZAP PR 事務局  (㈱スクランブル) 担当：淀瀬・間中  
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◎関連会社◎ 

◎プロフィール◎ 

https://www.rizap-golf.jp/company/
mailto:rizap@scramble.jp

