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東京・京都在住の20代日本人男性220名に聞く/恋愛観に関するアンケート調査結果 

女性脱毛専門『リゼクリニック』（03-5155-6535・担当：佐竹・下谷）
　　 

【新旧‘都’対決！】東京 VS 京都 20代男性の「恋愛観」を比較調査 
≪京都女性は気を抜けない！≫　 

京都男性の4割以上「女性の外見（美肌）」重視 
共通して20代男子は奥手？年末年始、新たな出会いを期待しない男子は『7割以上』 

 2016年12月10日  医療脱毛専門『リゼクリニック京都院』開院 本日より事前予約受付開始 

12月も目前に迫り、クリスマスや年末年始など好きな人と一緒に過ごしたいイベントが盛りだくさん。女性と素敵な
時間を過ごしたいと考えている男性も多いのではないでしょうか。 

2016年12月10日、京都四条院を新たに開院し、全国に15院展開する医療脱
毛専門院『リゼクリニック』（医療法人社団風林会／本部：東京都新宿区、総
院長：赤塚 正洋）では、【東京・京都在住の20代日本人男性220名】を対象
に、「男性の恋愛観に関するアンケート調査」を実施。 
女性の外見・内面どちらを重視？ 外見ではどこがポイント？奥手な性格は？
ベッドインまでのデート回数は？ など、東京と京都の男性の恋愛観の違いに
ついて徹底調査いたしました。 

【20代日本人男性の恋愛観に関するアンケート調査】概要 

【東京・京都で異なる男性の恋愛観が明確に】 
■京都男性の方が実は、東京男性よりも“外見重視” 
京都男性 「40％」に対し、東京男性「34％」 
■京都男性は、外見のうち東京男性より“美肌”を重視 
京都男性「43.2％」に対し、東京男性「28.9％」 
■京都男性は東京男性よりも奥手！？ 
ベッドインの期待をするデートは、1～3回目の割合が東京男性「45.4％」に対し、京都男性「31.8％」 
■東京男性は京都男性よりも女性のムダ毛をズバズバ指摘！！ 
ムダ毛を指摘する男性は東京「25.5％」に対し、京都「15.5％」 

【東京・京都の男性共通の恋愛観】 
■“京美人”の条件は謙虚で奥ゆかしく、色白すべすべ美肌 
■ベッドインの際に気になること：「ムダ毛」「すっぴん」を差し置き1位は「におい」 
■東京男性・京都男性どちらも、約9割が女性のムダ毛を気にしている！ 
■京都女性のイメージ：1位「謙虚で奥ゆかしい」　2位「頑固でプライドが高い」 
■東京女性のイメージ：1位「バッチリメイクで流行りのファッション」2位「頑固でプライドが高い」 
■クリスマス・年末年始、新たな出会いを期待していない男子は、京都・東京共通して7割以上！ 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
・調査主体：医療脱毛専門院『リゼクリニック』調べ 
・対象期間：2016年11月3日（木）～11月7日（月）の4日間（インターネット調査） 
・対象者　：東京在住男性110名、京都在住男性110名の合計220名 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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東京男性よりも京都男性の方が“外見重視”！！ 

■東京男性よりも京都男性の方が女性の外見をより重視することがわかりました。 
　 

Ｑあなたはお相手の外見と内面どちらを重視しますか。（単一回答） 
・東京：　外見34.5％ 内面65.5％ 
・京都：　外見40％  内面60％ 

  

京美人の秘訣は「肌」にあり！！ 

■目鼻立ちは外見で両者ともに最も大事なポイントとなりましたが、違いが一番極端に表れたのが「肌」
への意識の違いでした。（※京都男性43％に対し、東京男性29％） 

Ｑ外見のうち、どこを重視しますか？（複数回答） 
・東京：　①目鼻立ち（65.8％）②胸（47.4％）　③おしり（34.2％）④肌（28.9％）　⑤足（23.7％） 
・京都：　①目鼻立ち（50％）   ②胸（47.7％）　③肌（43.2％）　　④足（20.5％）　⑤おしり（18.2％） 

京都男性は関東男性に比べやや奥手！？ 

■京都男性はベッドインに対する期待が東京男性より遅く、奥手であることがわかりました。 
（※1～3回目の割合が東京男性「45.4％」に対し、京都男性「31.8％」） 

Ｑ何回目のデートで、ベッドインを期待しますか？(単一回答) 
・東京：　①4～5回目（33.6％）　②2～3回目（31.8％）　③7回以上（16.4％） 
　　　　　 ④1回目（13.6％） ⑤6回目（4.5％） 
・京都：　①4～5回目（41.8％）　②2～3回目（20.0％）　③7回以上（18.2％） 
　　　　　④1回目（11.8％） ⑤6回目（8.2％） 
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京都男性よりも東京男性の方が女性のムダ毛をズバズバ指摘！！ 

■東京男性はムダ毛をズバズバ指摘し、京都男性は控えめであることがわかりました。 
　 

Ｑムダ毛を発見したら正直に指摘しますか？（単一回答） 
・東京：　はい25.5％ いいえ74.5％ 
・京都：　はい15.5％ いいえ84.5％ 

ベッドインの際に気になること：「ムダ毛」「すっぴん」を差し置き1位は「におい」 

■東京男性・京都男性ともにベッドインの際、「におい」を最も気にしていることがわかりました。 
　 

Ｑベッドインの際にどうしても気になってしまうことはなんですか？（複数回答） 
・東京：　①におい（49.1％）　②ムダ毛（36.4％）　③スタイル（28.2％） 
　　　　　④下着（24.5％）　　⑤すっぴん（23.6％）    
・京都：　①におい（50.9％）　②ムダ毛（37.3％）　③スタイル（28.2％） 
　　　　　④すっぴん（16.4％） ⑤下着（14.5％） 

東京男性・京都男性どちらも９割が女性のムダ毛が気になっている！ 

■東京男性・京都男性共に約9割が女性のムダ毛が気になることがわかりました。 

Ｑ女性のムダ毛は気になりますか？(単一回答) 
・東京：　①少し気になる（40.9％）　　　　②あまり気にならない（30％） 
　　　　　③とても気になる（19.1％） 　④全く気にならない（10％）  
・京都：　①少し気になる（47.3％） 　②あまり気にならない（31.8％） 
　　　　　③とても気になる（14.5％） 　④全く気にならない（6.4％） 

京都女性のイメージは謙虚で奥ゆかしく、色白すべすべ美肌 

■京都の女性は、内面は素朴で奥ゆかしく、外見は色白で美肌なイメージがあるようです。 
特に、東京男性が京都の女性は色白で美肌なイメージを持っているようです。 
  

Ｑ「京都の女性」と聞いて、どんなイメージが思い浮かびますか？（複数回答） 
・東京： 
　　①謙虚で奥ゆかしい（46.4％）   　　②色白ですべすべ肌のイメージ（30％） 
　　③頑固でプライドが高い（27.3％）  　　④ナチュラルメイクで無難なファッション（22.7％） 
　　⑤おおらかで活発（14.5％）   　　⑥バッチリメイクで流行りのファッション（6.4％） 
　　⑦褐色肌で健康的なイメージ（4.5％）  　　⑧優柔不断で流されやすい（4.5％） 
・京都： 
　　①謙虚で奥ゆかしい（38.2％）   　　②頑固でプライドが高い（35.5％） 
　　③ナチュラルメイクで無難なファッション（20％）  ④色白ですべすべ肌のイメージ（18.2％） 
　　⑤おおらかで活発（12.7％）   　　⑥褐色肌で健康的なイメージ（6.4％） 
　　⑦優柔不断で流されやすい（2.7％）  　　⑧バッチリメイクで流行りのファッション（1.8％） 
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東京女性のイメージは頑固でプライドが高く、バッチリメイクで流行りのファッション 
  

■東京の女性は、内面は頑固でプライドが高く、外見はバッチリメイクで流行りのファッションの 
イメージがあるようです。 
  

Ｑ「東京の女性」と聞いて、どんなイメージが思い浮かびますか？（複数回答） 
・東京： 
　　①バッチリメイクで流行りのファッション（56.4％） ②頑固でプライドが高い（22.7％）  
　　③おおらかで活発（14.5％）    ④優柔不断で流されやすい（14.5％） 
　　⑤ナチュラルメイクで無難なファッション（11.8％） ⑥色白ですべすべ肌のイメージ（10％）  
　　⑦褐色肌で健康的なイメージ（8.2％）  　　 ⑧謙虚で奥ゆかしい（7.3％） 
・京都： 
　　①バッチリメイクで流行りのファッション（63.6％） ②頑固でプライドが高い（24.5％） 
　　③おおらかで活発（12.7％）   　　 ④優柔不断で流されやすい（10.9％） 
　　⑤色白ですべすべ肌のイメージ（10.7％） 　　 ⑥謙虚で奥ゆかしい（2.7％） 
　　⑦褐色肌で健康的なイメージ（2.7％）  　　 ⑧ナチュラルメイクで無難なファッション（1.8％） 

クリスマス・年末年始、新たな出会いを期待していない男子は京都・東京共通して7割以上！ 

■クリスマスや年末年始は新たな出会いを求める人が多いと思いきや、意外と消極的であることがわか
りました。 
　 

Ｑクリスマスや年末年始は、新たな出会いを期待しますか？  
・東京：　はい29.1％ いいえ70.9％ 
・京都：　はい29.1％ いいえ70.9％ 

『リゼクリニック四条京都院』本日より事前予約受付開始 
 

■京都四条院の概要 
・住所　　　　〒600-8491 
　　　　　　　京都府京都市下京区鶏鉾町493 ムーンバットビル 5F 
・最寄り駅　　地下鉄烏丸線「四条駅」徒歩5分 
　　　　　　　阪急京都線「烏丸駅」徒歩5分 
・診療時間　　10:00～20:00（休診日は不定休） 

医療脱毛専門院『リゼクリニック』全国で15院を展開 

■全国で15院展開する 医療脱毛専門院『リゼクリニック』 
・診療科目： 美容皮膚科（医療脱毛専門） 
■リゼクリニック新宿院院長 大地まさ代 
・近畿大学医学部卒業 
・リゼクリニック東京新宿院 院長就任 
※上記院長ほか、各院ドクターへのインタビュー取材も承っております。
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本リリースに関するお問い合わせ先 広報：佐竹優一・下谷弥生　pr@rizeclinic.com 
《美容皮膚科リゼクリニック／医療法人社団風林会》 
〒169-0072 東京都新宿区大久保2-4-12 新宿ラムダックスビル8F 
TEL：03-5155-6535／FAX：03-5155-2969
https://www.rizeclinic.com/


