
                                 

                                  

NEWS RELEASE 

 
オルビス株式会社(本社：東京都品川区、代表取締役社長：町田恒雄)は、２０１４年１０月２５

日に、日本の伝統食材の持つ力に着目した１食おきかえダイエットシェイクが手軽に作れる『飲

む穀物美』（粉末）を新発売いたします。 

女性なら誰しも、美しく引き締まった身体に憧れを抱くもの。そんな内側から輝くような魅力的

なスタイルは、「食事を摂らずにとにかくやせる」といった無理のある方法では実現出来ません。 

オルビスから新発売する『飲む穀物美』は、ごまや大豆（きな粉）、はとむぎや小麦ふすまとい

った日本人が古来から食してきた雑穀粉末を、お水や豆乳などお好みのドリンクに混ぜて、あ

っという間に“食べるダイエットシェイク”が作れる優れもの。カロリー控えめなのはもちろん、カリ

カリと噛み応えのある大豆フレークによって腹持ちもバッチリ。ダイエットに重要な代謝アップに

欠かせない良質なたんぱく質やビタミン、ミネラルをはじめ、食物繊維もたっぷり入っているので、

これ一杯で食事１食分の満足感。体重を落とすだけのダイエットからは卒業したい、大人のダイ

エッターにおすすめです。 

 

 

 

   

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
   

１．４つの雑穀に秘められた“美痩せ”パワー 
日本人が古来から食してきた「ごま」「きな粉」「はと
むぎ」「小麦ふすま」をブレンド。1 袋たった９２kcal＊1

で、代謝アップに欠かせない良質なたんぱく質やビ

タミン、ミネラルをはじめ、食物繊維もたっぷり。お好

みのドリンク２００ｍＬに『飲む穀物美』を１包混ぜて

お楽しみ下さい。 

 

２．新発想！“食べる”シェイクの秘密 
カリカリと噛み応えのある「大豆フレーク」により、咀
嚼による満腹感をアップさせます。さらに腹持ちの

良い食物繊維「グルコマンナン」が、お腹の中で水
分を吸って膨らみ、腹持ちをサポート。また、ほどよ

い「黒糖」と「きな粉」の甘さが、ダイエット中の「甘い
ものが食べたい!!」という気持ちも満たしてくれます。 

 

３．アレンジ自在！だから飽きずに続けられる 
粉末状の『飲む穀物美』は、色んなものと混ぜてア

レンジ自由自在。豆乳と混ぜるとまろやかなやさし

い甘さに。ヨーグルトにかけてのせると食べ応えは

更にアップ。また、寒い季節には温かいミルクティー

に混ぜるのもおすすめです。 

専用シェーカー（別売）で作ると、ふんわりコクのある

味わいを楽しめます。 

 

 
 

『飲む穀物美』 

２５g×７包 

１，６００円（税抜） １，７２８円（税込） 
シェイカー（別売）  ３８０円（税抜） ４１０円（税込） 

２０１４年１０月２５日 新登場    

販売ルート：通信販売、全国のオルビス・ザ・ショップ 

※画像をご希望の方は、オルビス PR担当までご連絡ください。 

“キレイにやせたい”人専用 

雑穀をブレンドした、食べるダイエットシェイク 

『飲む穀物美』  

２０１４年１０月２５日 新発売  

サンスクリーン市場は「ＰＡ＋＋＋

＋」表示が可能となり、紫外線カッ

ト力の高い商品が次々と発売され、

競争は激化の一途を辿っています。

また、 

＜商品特徴＞ 

＊1 豆乳などのカロリーは含まれていません。 
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商品名 飲む穀物美 

商品画像 

 

発売日 ２０１４年１０月２５日 

販売ルート 通信販売、全国のオルビス・ザ・ショップ 

容量・価格 
飲む穀物美    ：２５ｇ×７包 １，６００円（税抜） １，７２８円（税込） 

シェイカー（別売）：３８０円（税抜） ４１０円（税込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（＊撮影用商品、画像データもご用意しております） 

 
【報道関係者】 オルビス株式会社 TEL：03-3788-3937／FAX：03-3788-7463 

ＰＲ担当：奥村
おくむら

 はるか（haruka.okumura@orbis.co.jp）、金
きむ

 昭
そ

希
ひ

（sohee.kim@orbis.co.jp） 

 

【消 費 者】 オルビス株式会社   （電話）     0120-050-050   

 （パソコン）http://www.orbis.co.jp/0117/   （モバイル） http://orbis.jp/0117/ 

 

本件に関するお問い合わせ先 

※画像はイメージです 

商品概要 
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