
2012 年 3 月 15 日 
 

ホテル日航東京 12 種類の中から自由に選べるスパプラン 

「「「「SPASPASPASPA 然然然然セレクトセレクトセレクトセレクト」」」」発売発売発売発売    
2012 年 5 月 31 日（木）まで 

http://www.hnt.co.jp/spa/plan_32.html 
    

 ホテル日航東京（東京都港区台場 総支配人：本中野 真）は、2012 年 5 月 31 日（木）までの期間、「SPA 然 

TOKYO」において、身体をほぐすパーソナルトレーニングメニューや、部位の異なるトリートメントメニューなど全 12 種

の中から、2 種類お選びいただけるスパプラン「SPA 然セレクト」を発売いたします。 

 

「SPA 然セレクト」は、お客様がご要望やお悩みに合わせて、アレンジ可能なスパプランで、昨年お客様に大変ご好評

いただきました。肩や背中のコリを緩和したい方には、「ストレッチ＆コアローラー」でコリをほぐし、仕上げに背中全体

の筋肉の疲れを緩和する「背中のアロマトリートメント」がおすすめです。脚のむくみがきになる方には、「アクア ZERO 

G」で全身をリラックスさせ筋肉を和らげ、リラクセーション効果を高める「脚のアロマトリートメント」がおすすめです。

「SPA 然セレクト」を体験した後は、東京の景色を一望できる屋外ジェットバスやプールのご利用や、リラクセーションラ

ウンジでハーブティーを飲みながらお寛ぎいただけ、ゆったりとした時間をお過ごしいただけます。 

 

■「SPA 然セレクト」 概要 

日程 ： 2012 年 5 月 31 日(木)まで 

料金 ： 14,000 円 ※消費税・サービス料込。 

内容 ： 下記 12 種から、2 種類のメニューと SPA 然 TOKYO の入場。 

1. 背中のアロマトリートメント（25 分）   

2. 脚のアロマトリートメント（25 分） 

3. フェイシャルトリートメント（25 分） 

4. 背中のビューティートリートメント（25 分） 

ご予約・お問合せ ： 5F 「SPA 然 TOKYO」 Tel：03-5500-5520 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「SPA 然 TOKYO」について 

水、大気、陽光といった自然の要素を取り入れた上質な空間で、さまざまなパー

ソナル・プログラムを、一人ひとりの理想に則してカスタムメイド。 個室で行うカウ

ンセリングにより、自己のコンディションを自覚し、日頃の習慣からの解放、新しい

習慣の再構築というプロセスを組み立て、トータルで「より美しく、より健康に」理

想の身体（イデアルボディ）へ導いてゆきます。 

営業時間：7：00～22：00 （プログラムは、10：00～22：00） 
施設：アクアトリートメントルーム、トリートメントルーム(シングル 7、ツイン 1)、アロマスチーム

サウナ、ドライサウナ、屋外ジェットバス、ジェットバス、プール、フィットネスゾーン、テラス、

リラクセーションラウンジ、ロッカールーム、パウダールーム、シャワールーム、スパスイート 

 

＜ホテル日航東京に関する一般の方からのお問合せ/ご掲載用お問合せ＞ 

Tel:03-5500-5500（代表） Fax：03-5500-5516 HP: http://www.hnt.co.jp/ 

5.リフレクソロジー（25 分） 

6.デコルテ＆ヘッド（25 分） 

7.アクア ZERO G（40 分） 

8.ケアストレッチ（40 分） 

9.ストレッチ＆コアローラー（40 分） 

10. ターゲットシェイプ（40 分） 

11.バランスボール（30 分） 

12.スイムレッスン（30 分） 


