
                                                            

 

 

 

2013年 4月 15日 

ホテル日航東京 
 

    

母と娘で愉しく美しく過ごす母と娘で愉しく美しく過ごす母と娘で愉しく美しく過ごす母と娘で愉しく美しく過ごすスパプログラムスパプログラムスパプログラムスパプログラム    

「「「「母母母母とととと娘娘娘娘の極上の極上の極上の極上スパスパスパスパタイムタイムタイムタイム」」」」    
2013201320132013 年年年年 4444 月月月月 11115555 日（月）日（月）日（月）日（月）～～～～6666 月月月月 30303030 日（日）日（日）日（日）日（日）    

■■■■ウウウウェェェェーブリングを使用したーブリングを使用したーブリングを使用したーブリングを使用した新感覚エクササイズ新感覚エクササイズ新感覚エクササイズ新感覚エクササイズ    

■■■■エクササイズエクササイズエクササイズエクササイズややややアロマアロマアロマアロマトリートメントトリートメントトリートメントトリートメントなどなどなどなど、、、、SPASPASPASPA然然然然    TOKYOTOKYOTOKYOTOKYOのフルコースを堪能のフルコースを堪能のフルコースを堪能のフルコースを堪能    

http://www.hnt.co.jp/spa/haha.html 

 

ホテル日航東京（東京都港区 総支配人：本中野 真）は、SPA然 TOKYOにて、2013年 4月 15日（月）から

6月 30日（日）までの期間限定で、「母と娘の極上スパタイム」を販売いたします。 

「母と娘の極上スパタイム」は、母の日の記念に SPA然 TOKYOを母娘でゆっくりご堪能いただけるよう、エク

ササイズ、トリートメント、スパプレートなどをセットにしたプログラムです。ウェーブリングを使用したエクササイズ

「ウェーブストレッチ」は、中国武術の円形ラタンリングをヒントに、人間の複合アーチをイメージして、人間本来の

しなやかな心と身体づくりのために開発されました。ウェーブリングを使用することで身体の「ほぐし」、「伸ばし」、

「引き締め」、「心と体の癒し」等トータルコンディショニングを行うことができ、身体機能の改善の効果を高めるこ

とができます。トレーナーの指導のもと、ウェーブリングを使って身体のストレッチとエクササイズを十分に行った

のち、アクアゾーンにて筋肉の緊張をほぐして、あたためます。最後にセラピストのハンドマッサージによるアロマ

トリートメントで究極のリラックスタイムをご堪能ください。アロマトリートメント後には、

リラクセーションラウンジにてスパプレートを召し上がりながら、ゆっくりお寛ぎいただ

けます。母の日のプレゼントに、母と娘だけのかけがえのない愉しい時間をお過ご

しください。 

 

■■■■「「「「母と娘の極上スパタイム母と娘の極上スパタイム母と娘の極上スパタイム母と娘の極上スパタイム」」」」    

期 間 ： 2013年 4月 15日(月) ～2013年 6月 30日（日）  

料 金 ： 1組 2名様 32,000円  

内 容 ： ①スパ施設への入場 

 ②ウェーブリングのレッスン 30分 

 ③アロマトリートメント 50分 

（ボディコース、またはフェイシャルトリートメント） 

 ④スパプレート 

U R L ： http://www.hnt.co.jp/spa/haha.html 

※料金は、消費税・サービス料込 

ご予約・お問合せ ： 5F 「SPA然 TOKYO」 Tel：03-5500-5520 

 

 

＜＜＜＜SPASPASPASPA然然然然    TOKYOTOKYOTOKYOTOKYO＞＞＞＞    

〒138-8625 

東京都港区台場1-9-1 ホテル日航東京5Ｆ  

Tel:03-5500-5520 Fax:03-5500-5521 Ｅ-mail:spa@hnt.co.jp 

 

 

＜ホテル日航東京に関する一般の方からのお問合せ/ご掲載用お問合せ＞ 

Tel:03-5500-5500（代表） Fax：03-5500-5516 HP: http://www.hnt.co.jp/ 

 


