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有限会社雷鳥社（東京都杉並区上荻）は、書籍『ひきこもり・ニートが幸せになるたった一つの方法』
（著・伊藤秀成）を 2016 年 10 月 12 日に発刊いたします。

増え続けるひきこもり・ニートに斬り込んだ問題作！
『ひきこもり・ニートが幸せになるたった一つの方法』発刊

著者は「元ひきこもり相談員」にして「現役ニート」

就職して正社員になることだけがゴールなのか

精神科カウンセラーの後に公的機関で「ひきこもり相談員」とし
て従事していた著者の伊藤氏。現在は現場を離れ自身も「ニート」
の状態となっています。立場を捨てた今こそ、ずっと言えなかっ
たひきこもり・ニートと就労支援の現状について鋭く指摘します。
毒と笑いを織り交ぜ、誰が読んでも楽しめる内容となっています。

ひきこもり・ニートの子どもを持つ親御さんが、我が子に就職し
て欲しいと願うのは当然のことです。支援者側も、一人でも多く
の若者を就職へと導きたいと考えてしまうのは仕方のないことか
もしれません。しかし、そうやって「就職」という一つのゴール
だけにとらわれているから、誰も幸せになれない現状があるので
す。本書では、働くことが難しい人でも、ひきこもったままで幸
せになれる方法について記しています。伊藤氏が実際に行ってい
る株式投資の例を具体的に紹介し、行き止まりの現代社会を救う
ための「もうひとつの道」を提示します。

有限会社　雷鳥社
「撮る・書く・つくる・演じる人のための出版社」として、写真集、芸術書、実用書を中心に幅広いジャンルの本
を出版しています。本の中身はもちろん、長く書棚に置いておきたくなるようなモノとしての佇まいにもこだわ
るり、読者の方々に愛される本作りを目指しています。
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現在、特設サイト（https://www.sinkan.jp/pages/only-one-way/）にて
本書のブックレビューと著者・伊藤氏へのインタビューがご覧いただけます。


