
オープン記念キャンペーン
入会金
（通常5,500円/税込）0円

初月
受講料半額+ +

5,000円分

テニスシューズ

❶

❷

❸

ITC
ギフト券

ジュニアは
3,000円分

ラケット
一般初心用

ラケット
ジュニア２１、２３、２５インチ

4月～6月度入会の方

入会特典

右記の３点から
1つ

お選びください。

選べる
特典

全国21施設の実績！年間10万人の方が受講されています！！

０９０-３８７１-０７６６

六甲アイランドテニススクエア

只今受付中！！

通気性のあるインドア2面、
アウトコート8面、全ナイター付き

オープンイベント！！
4月4日（土）、5日（日）

裏面をご覧ください。

さ
ぁ
は
じ
ま
る
よ
！

4月に

スクール準備室０９０-３８７１-０７６６六甲アイランドテニススクエア
〒658-0032 神戸市東灘区向洋町中1丁目 ●営業時間／9：00～21：00
六甲ライナーアイランド北口駅下車、目の前

検索ITCテニスホームページは4月1日から▶▶▶

裏面をご覧ください。

神戸国際大

神戸市立
六甲アイランド高

野鳥園

マリンパーク駅

アイランド
センター駅

神戸市立
向洋中

アイランド
北口駅

六甲アイランド北 IC★

六甲アイランドテニススクエア



時 間
コート

月曜日
インドア アウトドア インドア アウトドア インドア アウトドア インドア アウトドア インドア アウトドア アウトドア インドア アウトドア

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

午 
後

ナイ
タ
ー

16:00～17:00

16:15～17:30

17:00～19:00

17:30～20:30

17:35～18:50

18:00～20:00

19:00～21:00

19:30～20:30

キッズ キッズ

特別
ジュニア

特別
ジュニア

特別
ジュニア

特別
ジュニア 実戦

ジュニア

実戦
ジュニア

特別
ジュニア

小学低学年
初心

小学低学年
初心

小学高学年
初心

小学高学年
初心
中学高校
初心

小学低学年
初心

小学低学年
経験

小学低学年
初心

小学低学年
経験

小学低学年
初心

小学低学年
経験

小学低学年
初心

小学低学年
経験

中高生
初心

中高生
経験

中高生
初心

ソフト
中高生

ソフト
中高生

小学高学年
初心

小学高学年
初心

小学高学年
経験

実戦
ジュニア

19: 00～20:30

※お申し込み状況により、変更する場合がございますので予めご了承下さい。 ※在籍４名未満のクラスは開講しない場合があります。

ジュニア【ITCジュニアクラブ】／ソフトテニス  スクール時間割

時 間
コート

月曜日
インドア アウトドア インドア アウトドア インドア アウトドア インドア アウトドア インドア アウトドア インドア アウトドア インドア

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

午 

前

午 

後

ナイ
タ
ー

9:00～10:00

9:15～10:45

10:00～11:30

11:00～12:30

11:40～13:10

12:45～14:00

12:45～14:15

14:00～15:30

14:30～15:45

14:30～16:00

19:00～20:30

時 間
コート

午 

前

午 

後

ナイ
タ
ー

19:20～20:50

19:00～21:00

17:00～19:00

16:00～19:00

15:00～17:00

14:20～15:50

13:00～14:15

11:40～12:55

10:20～11:35

9:00～10:15

時 間
コート

午 

前

午 

後

ナイ
タ
ー19:20～20:50

17:45～19:15

16:00～17:30

14:15～15:45

12:30～14:00

11:40～12:55

10:45～12:15

9:00～10:30

がんがん
ヒッティング

レディース
ダブルス

レディース
ダブルス

シングル
トーナメント

シングル
トーナメント

中上級
アウトドア

レディース
アカデミー

実戦
トーナメント

女子
ダブルス

女子
ダブルス

女子
ダブルス

実戦
初中級

実戦
中級

初初級

実戦スペシャル
ダブルス

中級 実戦ショット
マスター中級

中級

中級

初中級 初初級

上級

上級

シニア

中級

初級

初級 初中級

初級初初級

初級

中級

中級

上級

上級

初初級

初級 上級

はじめて 中級中級

初中級

上級

初初級

トーナメント初中級

初初級

中級 はじめて

中級初中級

中上級

上級

初中級

初中級 初中級

ラリー

初初級

初級

中級

シニア

初中級

上級実戦
中級初初級

実戦
中級初級

初中級 中上級 中級

中上級

シニア シニア

上級

上級

初級

実戦
トーナメント

中級

トーナメント

中級

14:00～16:00

※レベル順は「はじめて■→初初級■→初級■→初中級■→中級■→中上級■→上級■」となります。 ※お申し込み状況により、変更する場合がございますので予めご了承下さい。 ※在籍４名未満のクラスは開講しない場合があります。

一般 レギュラークラス  スクール時間割

アカデミー
八島

アカデミー アカデミー

アカデミー

アカデミー アカデミー

アカデミー アカデミー アカデミー

アカデミー

アカデミー

特別
ジュニア

アカデミー

アカデミー

アカデミー

料 金 表
コース

一般レギュラー
コース

レギュラー
コース

インドア
平日昼 18時まで

平日ナイター 18時以降土曜・日曜

平日昼 18時まで

平日ナイター 18時以降土曜・日曜

トーナメント
シングルストーナメント

シニア
がんがんヒッティング

キッズ
ジュニア・中学生・高校生（平日）
ジュニア・中学生・高校生（土・日）

ソフトテニス

小学1年～3年（低学年）、4年生～6年生（高学年）、中学、高校生（中高生）のクラス分けで、初心者クラスと経験者クラスに
分かれ、３種類ボール（レッド／オレンジ／グリーン）を使用し、テニスを通じて技術とマナーを覚えます。

中学生、高校生対象。部活動との並行練習を基本とします。

ダブルスの試合に勝つためのクラス、市民大会、地域大会上位レベル。
シングルスの試合に勝つためのクラス、市民大会、地域大会上位レベル。
65歳以上の健康な方を対象に、体に負担をかけずにゆっくりテニスを楽しみます。
ネーミングの通り「がんがん打合い」をします。
年中～1年生  レッドボールを使用小さいラケット、小さいコートを使用します。

アウトドア

インドア

インドア

バリエーション
コース

（目的別コース）

ジュニアコース
(ジュニアクラブ)

ジュニア一般
コース

会 場 クラス 料金（月4回） 定員 時間 対象、主な練習内容

12,760円
12,760円
6,600円
12,760円
6,600円
8,360円
9,680円
6,600円

10,560円

12,760円

8,360円

12,760円
90分
90分
75分
90分
60分

90分

75分

60分

8名
8名
8名
6名
6名

8名

8名

8名

1部
アウトあり（　   ）

：初心者の方、基本６ショットのフォーム作りとルールやマナーを覚えてテニスの楽しみを伝えます。
：ストロークを中心にサービス～ラリーを楽しみます。ゲームにチャレンジします。
：基本６ショットの安定をテーマに、ラリーを多く取り入れ、ストローク中心のゲームを習得します。
：基本６ショットの向上をテーマにネットプレーも練習して並行陣にチャレンジします。
：ネットプレー中心のゲーム展開とゲームでのコートカバーを習得します。
：ストロークのバリエーションを増やしポジションや状況判断等のダブルス戦術をマスターします。
：サービス及びレシーブからの展開と得意なショットの最大限の引き出しでダブルス戦術をマスターします。

は じ め て
初 初 級
初 級
初 中 級
中 級
中 上 級
上 級

※表示価格は全て税込です。 ※料金表にないクラスはお問合せ下さい。

４月期 ４月６日（月）～５月3日（日）（４回） 5月期 5月６日（水）～6月2日（火）（４回） 6月期 6月3日（水）～6月30日（火）（４回）

「テニスの経験はないし、ちょっと不安・・・」という方も安心！

ワンコイン（500円）体験は5月から！！『チラシ見た』で無料に！！

❶
Step

❸
Step

❺
Step

❹
Step

❷
Step

お問い合わせ
体験レッスンのご希望日時をお伝えください。

来場・受付
体験当日は、15分くらい前にお越しください。
まずは受付へお立ち寄りいただき、体験レッス
ンの申込書に必要事項をご記入願います。

体験レッスン受講
まずはボールやラケットに慣れることから。
コーチの丁寧な指導のもと、一人ひとりの経験
や体力に合わせた無理のないレッスンです。

着替え・コーチ紹介
更衣室で運動できる服装に着替えていただき
ます。準備ができましたら早速コートへ！
担当のコーチから簡単な挨拶があり、準備運
動をはじめます。

アンケート
レッスン終了後は、簡単なアンケートにご協力
ください。

※無料レンタルラケットをご用意していますので、
　シューズをお持ちください。

※更衣室やシャワールームを完備しておりますので、レッ
スンでの汗を流して帰宅いただけます。

※入会を決められた方は、その場でお手続きをしていた
だけますので、お気軽にお声がけください。

●無料レンタルラケット  ●シューズをお持ち下さい
●初心者でも安心！  ●優しく楽しいコーチ

体験レッスンの流れ

振替は何回でもＯＫ！しかも無料！（インターネット予約の場合に限ります）
携帯・スマホ・パソコンから24時間いつでもご自身の欠席連絡、振替予約の確認ができる！
レッスン受講や商品購入で貯まるポイントシステムを導入。貯まったポイントは商品券で還元します。
ラケット・シューズをお預かりします。（1,650円／月）
ラケット２０％OFFはじめテニス用品格安購入ができます。

ポイント！
5つの お得

ＩＴＣ六甲アイランドテニススクール

オープン記念イベント
●お電話またはフロントにて直接お申込み下さい。
●ラケットがなくても大丈夫！ご用意してます。
●アンケートにご記入いただきますので、各開始15分前にお越しください。
●インドアコートの為、雨天の場合も行います。
※運動できる服装とシューズでお越し下さい。※飲み物、タオルをお持ちください。

年中～小学2年生

小学2年生～
4年生

11:00～12:10  初級程度
19:00～20:00  中級程度

19:00～20:00
初級以上

時間
対象

14:40～15:40
初心者または経験の浅いお子様と保護者様
※お子様一人につき、保護者様1名

時間

時間
対象

10:00～11:00  初心者（初めての方大歓迎）
13:30～14:30  初級

時間
対象

10：00～11：00
13：30～14：30
11：10～12：10
14：40～15：40

時間
対象

対象

無料

無料

無料

4月から
新学年で

参加料５００円

参加料５００円

各クラス
先着8名様

4月
4日（土）・５日（日）

球出しいっぱいのショット練習

ひたすら球出しレッスン

みんなで楽しくラリー

ラリー！ラリー！ラリー！

親子で楽しもう

親子テニス教室

テニスの楽しさを体験！

初心者無料テニス教室

テニスってどんなの？ やってみよう！

こども無料テニス教室

4月に

ITCテニススクール

〒658-0032 神戸市東灘区向洋町中1丁目 検索ITCテニスホームページは
4月1日から

スクール準備室０９０-３８７１-０７６６六甲アイランドテニススクエア
六甲ライナーアイランド北口駅下車、目の前 ●営業時間／9：00～21：00

お申込み時に
お持ちいただくもの

4月～6月度
入会の方 初月半額 受講料1ヶ月分 口座振替の金融機関キャッシュカード+ +
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