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三井不動産商業マネジメント株式会社 

【三井ショッピングパーク ららぽーと横浜】 
 

＜気軽に楽しめるフィットネスイベント＞ 

Reebok + FITNESS Festival in ららぽーと横浜 

  
◆◆ Reebok + FITNESS Festival in ららぽーと横浜 ◆◆ 

10 月24 日（金）・25 日（土）@ららぽーと横浜 1 階ノースコート 
 

□須藤元気 フィットネスレッスン（各回先着40 名様） 
 10 月25 日（土） ①15:00～15:30 ②17:30～18:00 
 
□ReebokONE ウォーキングレッスン（各回先着30 名様／参加無料） 
 10 月24 日（金） ①15:00～15:40 ②17:00～17:40 
 10 月25 日（土） ①11:00～11:40 ②13:30～14:10 ③18:30～19:10 
 ※イベントスペースにてReebok シューズの試履き＆販売を同時開催！ 

 

Facebook 

【Reebok + FITNESS】 

www.facebook.com/reebokplusfitness 

 

Twitter @fitness_reebok 

http://twitter.com/fitness_reebok 

        

須藤元気さん 

髙岡よしみさん 

 三井ショッピングパーク ららぽーと横浜では、グローバルフィット

ネス ライフスタイルブランドのリーボック（所在地：東京都港区六本

木一丁目9 番10 号）による、リーボック最新のフィットネスプログラ

ムやアイテムを気軽に体験できるイベント「Reebok + FITNESS 

Festival in ららぽーと横浜」を、10 月24 日（金）・25 日（土）の2 

日間開催いたします。  

 25 日（土）は、リーボック ブランドアンバサダーである格闘家・ア
ーティストの須藤元気さんが登場し、オリジナルのフィットネスプログ
ラムを本人指導のもと体験することができます。体を動かしたあとは、
握手会や記念撮影会も実施予定です。期間中、「スーパースポーツゼビ
オ ららぽーと横浜店」でリーボックの商品7,000 円（税込）以上ご購
入の方を対象に、参加チケットをプレゼントいたします（なくなり次第
終了）。  
 また、両日行われる「ReebokONE ウォーキングレッスン」では、
ReebokONE アンバサダーでウォーキング・ライフ・プランナーの高岡
よしみさんのレッスンにより、正しい歩き方を学ぶことができます。人
体の仕組みに基づいた高岡さんのウォーキング講座は、女性はもちろん
、アクティブ・シニア層からビジネスマンまで幅広く実践できる内容で
す。 その他、Reebok シューズを気軽に試せる試し履きイベントや、
シューズ・アパレルの販売などを展開。リーボックがサポートするフィ
ットネスライフをお気軽にお楽しみください。  

 

【本件に関する取材等のお問い合わせ先】 

ららぽーと横浜 PR事務局（イニシャル内） 担当：小宮山 

TEL：03-5572-6064 FAX：03-5572-6065 Mail：lalaport@vectorinc.co.jp 

http://www.facebook.com/reebokplusfitness
http://twitter.com/fitness_reebok


「三井ショッピングパーク ららぽーと横浜」について 

「三井ショッピングパーク ららぽーと」は、全国的に展開している複合型商業施設です。 

 運 営：三井不動産商業マネジメント株式会社（三井不動産株式会社100%出資） 
  

 

「三井ショッピングパーク ららぽーと横浜」 275店舗 

  

 所在地 〒224-0053 神奈川県横浜市都筑区池辺町4035-1  

 営業時間※ ショッピング・サービス/10:00～21:00 レストラン/11:00～23:00  

 主要店舗 H&M、BANANA REPUBLIC、FOREVER 21、ユニクロ、アカチャンホンポ、 

 COACH、紀伊國屋書店、SUPER SPORTS XEBIO、東急ハンズ、ノジマ、 

 TOHOシネマズ、イトーヨーカドー など 

 

※一部、営業時間の異なる店舗がございます。 

神奈川県鶴見川に程近い県内最大級の大型商業施設。 
緑と開放感あふれる館内には、話題の海外ブランドから、 
ファストファッション、食物販店舗、総合スーパー「イトーヨーカドー」、 
そして13スクリーン（約2400席）を有する「TOHOシネマズ」まで 
幅広いニーズやウォンツを満たすショップが揃っております。  

 

【本件に関する取材等のお問い合わせ先】 

ららぽーと横浜 PR事務局（イニシャル内） 担当：小宮山 

TEL：03-5572-6064 FAX：03-5572-6065 Mail：lalaport@vectorinc.co.jp 


