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マリアナ政府観光局（東京都中央区日本橋）
は、今年12月1日（土）に北マリアナ諸島のサイ
パン島で開催される「第12回ヘル・オブ・マリア
ナ2018」の大会紹介ページを観光局公式ウェブサ
イト内に公開し、本日6月18日（月）より申込受
付を開始いたしました。 
 
ヘル・オブ・マリアナは、常夏のサイパン島を舞台
に走行距離100ｋｍ、獲得標高1700ｍという、
アップダウンの激しいコースを走行する自転車レー
ス。ミクロネシア一過酷と言われ、まさに“地獄”の
呼び名にふさわしい大会です。毎年12月の第一土
曜日に開催され、今年で12回目を迎えます。 
過酷な反面、南国の青空、マリアナブルーと称され
る青い海等、サイパン島の大自然に囲まれたコースには数々の絶景ポイントが折り込まれており、現地サイパンからはもちろん、
日本、ロシア、フィリピン、韓国、中国、台湾、アメリカなど世界各国から選手が参加し、優勝を競います。 
 
大会紹介サイトをいますぐ見る 
 
また過去の当大会では、日本選手が大活躍を見せています。2015年に全日本タイムトライアルチャンピオンでもある中村龍太郎
選手が見事優勝した他、2016年には山の神と評されるトップヒルクライマーの森本誠選手が準優勝を果たしています。プロ選手
が活躍するオープンカテゴリーとは別に、年代別で表彰される個人エイジグループや、2人1組または4人1組で参加するリレ
ー形式のカテゴリーもあり、楽しみながら参加するファンイベントとして年々参加者の裾野を広げてもいます。大会への申込締切
は11月9日（金）まで。詳細については、マリアナ政府観光局へお気軽にお問合せください。 
 
いますぐエントリーする 
 

第12回 ヘル・オブ・マリアナ2018 開催概要 

＊開催概要は、主催者側の意向により変更される場合がございます。予めご了承くださいませ。 
 
■サイパン・テニアン・ロタに関する情報は、マリアナ政府観光局の公式アカウントをご覧ください。 

Homepage：https://japan.mymarianas.com/           Facebook：https://www.facebook.com/saipanda.mva 
Instagram：https://www.instagram.com/mymarianas_mva/   Twitter：https: //twitter.com/mymarianas_mva 

ミクロネシアで最も過酷な自転車レース「ヘル・オブ・マリアナ」 
サイパンで12月1日開催、本日よりエントリー受付開始 
～獲得標高 1700m、走行距離100kmの地獄を君はゴールできるか！～ 

 

 

 

2018年6月18日 

開催日：2018年12月1日（土） エントリーフィー：7560円 

開催地：北マリアナ諸島 サイパン島 走行距離：100km 

スタート：マリアナリゾート＆スパ (6:15am) 獲得標高：1700ｍ 

大会HP＆エントリー：http://japan.mymarianas.com/hom/ 制限時間：50km地点/9:15am  ゴール地点/1:15pm 

申込締切：2018年11月9日（金） 参加国：北マリアナ諸島連邦、ロシア、フィリピン、日本、台湾他 

主 催：マリアナ政府観光局  お問合せ：マリアナ政府観光局03-6262-0975 
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