
 

 

PRESS RELEASE                                                   2015年 7月 30日 
 

800 名の女性に聞いた「出産後の復職に関する理想と課題」 

出産後の復職、未婚女性が希望する勤務時間は「1 日 5～6 時間」が 62％で最多 

既婚女性の仕事に割ける時間は「1 日 3 時間未満」が 55％という結果に 

 

報道関係者各位 

 

ディップ株式会社(本社：東京都港区、代表取締役社長 兼CEO：冨田英揮、以下ディップ)は7月10日から7月26日の期

間、はたらこねっと（http://www.hatarako.net/）の未婚ユーザーと、株式会社STRIDE（本社：東京都渋谷区、代表取

締役社長 石田裕子）が運営するWoman&Crowd（https://womancrowd.jp/）の既婚ユーザー、計800名の女性を

対象に「出産後の復職に関する理想と課題」の調査を合同で行いましたので、その結果をお知らせいたします。 

 

「出産後の復職に関する理想と課題」 

 

■ 40％以上の女性が稼いだお金の用途に「日々の生活費」と回答。 

「稼いだお金の主な用途」に関する質問に対し、未婚女性43％、既婚女性53％が「日々の生活費」と回答し、最多となりまし

た。続いて、未婚女性は「子供の養育・教育費」26％、「老後の蓄え・貯金」18％、既婚女性は「趣味・娯楽費」17％、「子供の

養育・教育費」13％となりました。（Q1） 

 

■ 復職時の不安で最も大きいのは、未婚女性「自身の年齢で復職できるか」、既婚女性「子どもの事情での欠勤に対する職

場の理解」 

「出産後の復職時、もっとも課題や不安に感じること、感じていること」の質問に対し、未婚女性で最も多かった回答が「自身の

年齢で復職できるか」が23％、続いて「ブランクがあるが、仕事がちゃんとできるか」が19％となりました。既婚女性は「子どもの事情

で止むを得ず欠勤することなどへの職場の理解が得られるか」19％が最も多く、続いて「育児・家事・介護と両立できるのか」17％

となりました。（Q2） 

 

■ 未婚女性が希望する復職時の条件は、「週４～５日・１日５～６時間勤務、収入は 10～20万円」 

出産後の復職について、未婚女性に「1 週間あたりの勤務日数は何日を希望しているか」と質問したところ、37％が「５日」、

35％が「4 日」となりました。「希望の勤務時間」については 32％が「6 時間程度」、30％が「5 時間程度」と回答しました。「欲し

い月収」については 57%が「10～20万円」と回答しました。（Q3、Q4、Q5） 

 

■ 既婚女性の復職時の実際の状況は、「週３～５日・１日３時間未満勤務、収入は５～10万円」 

出産し復職した後について、既婚女性に「現在、1 週間あたりにどのくらいの勤務日数を働いているか」と質問したところ、26％が

「週 5 日」、21％が「週 3 日」と回答しました。「1 日あたりの実際の勤務時間」について、55％が「3 時間未満」と回答しました。

「個人の理想の収入額」については「5～10万未満」が37%で最も多く、「10～20万円未満」「５万未満」がそれぞれ 22％とな

りました。（Q3、Q4、Q5） 

 

 

 

■調査期間： 2015年 7月 10日～7月 26日 

■調査テーマ：出産後の復職に関する理想と課題 

■調査対象：はたらこねっとユーザー（未婚女性 300名）、Woman&Crowd ユーザー（既婚女性 500名） 

■調査手法：インターネット調査 

■有効回答数：800名 

 

 

 
   



＜調査結果 図表＞ 

 

Q1.稼いだお金の実際の主な用途 

 
  

 
  

 

Q2.復職する際の不安について 

 
  

 
 

  

Q3.復職時の 1週間あたりの勤務日数について 

 
  

 

 

 



Q4.復職時の 1日あたりの勤務時間について 
  

 
  

Q5.復職時の月収について 
  

 
  

当調査結果を引用・転載される際は、  出典（「はたらこねっと  ユーザーアンケート  –出産後の復職に関する理想と課題

-http://www.hatarako.net/」）の 表記をお願いいたします。 
  

※インターネットメディアへご掲載いただく場合、はたらこねっと TOP ページ（http://www.hatarako.net/）または、 アンケート調査結果ペー

ジ(http://www.hatarako.net/pr/2015/0730/）の URL を記載頂けますと幸いです 
  

=============================================================== 

なお、同アンケートの結果は「Woman＆Crowd」を運営する株式会社 STRIDE のプレスルームでも紹介しています。 

■ 株式会社 STRIDE プレスルーム URL ： http://stride-inc.co.jp/pressroom/pressrelease-150730/ 

■ 「Woman&Crowd」（https://womancrowd.jp/）とは 

株式会社 STRIDE が運営する 18歳以上の女性を対象としたクラウドソーシングサービスです。仕事をしたいワーカー（会員）と、仕事を依頼した

いクライアント（個人・法人）をマッチングし、オンライン上で仕事の依頼、納品、決済が可能なプラットフォームとして、女性の新しい働き方を提供し

ています。 

=============================================================== 
  

 

「はたらこねっと」の特徴 
 

「はたらこねっと」（http://www.hatarako.net/）は、日本最大級の派遣求人情報サイトです。「勤務地」・「職種」・「こだわり」など、充実

した検索条件からお仕事を探す事ができます。 
  

ディップ株式会社 概要  
 

ディップ株式会社（http://www.dip-net.co.jp）は、アルバイト情報サイト「バイトル」、人材派遣情報サイト「はたらこねっと」、看護師人

材紹介サービス「ナースではたらこ」を通じ、求職者と求人企業双方にとって利便性の高いサービスを提供することで社会を改善する存在となる

事を目指しています。2004年 5月東証マザーズ上場、2013年 12月東証一部へ上場。2015年 2月期売上高は 195億円。 

 

＜報道に関するお問合せはこちら＞ 

ディップ株式会社 広報担当 

TEL：03-6862-4633 ／ e-mail：info@dip-net.co.jp 

http://www.hatarako.net/
http://www.dip-net.co.jp/
mailto:info@dip-net.co.jp

