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パラスポーツ×音楽のコラボレーションライブエンターテインメント 

ParaFes 2019 ～UNLOCK YOURSELF～ 開催決定！ 
2019年 11月 16日(土) 武蔵野の森 総合スポーツプラザ 

 

 

 
 
 

 

 

この度、日本財団パラリンピックサポートセンター （以下、パラサポ） は、 「ＰａｒａＦｅｓ 2019」を、2019年 11月 16 日

（土） 、武蔵野の森総合スポーツプラザ （東京 2020パラリンピック競技大会 車いすバスケットボール 競技会場） にて開

催いたします。 

今年で 4度目となる本イベントは、パラスポーツの普及啓発を通じたインクルーシブ社会の実現を目指したライブエンター

テインメントイベント。昨年は、前売り券完売、過去最多の 6,000 名の超満員となりました。 

今年も、東京 2020パラリンピック競技大会での活躍が期待されるパラアスリートたちと、最高の音楽を全身で奏でるアー

ティストたちが共演し、ここでしか見ることのできない新感覚のライブエンターテインメントをお届けします。イベントのテーマ

「UNLOCK YOURSELF ～自分自身を解き放て～」のとおり、障がいのあるなしに関わらず、それぞれが己のもつ可能性を最

大限に解き放つ（UNLOCK） 興奮必至のステージに、ぜひご期待ください。 

なお、本日イベント公式サイトもオープンいたしました。出演者やチケットなどのイベント情報をはじめ、パラスポーツの魅力

をより多くの方々に知っていただくことを目的として、情報を発信してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊日本財団パラリンピックサポートセンター（パラサポ）について 

東京 2020 パラリンピック競技大会、およびパラスポーツ環境の発展のため、2015年 5 月、日本財団の支援により 

設立。パラリンピック競技団体の体制整備、パラリンピックスポーツの普及啓発事業、そして、インクルーシブ社会の 

実現に向けた事業を展開しています。 

参考） パラサポ公式サイト https://www.parasapo.or.jp 

 

 

 

 

■ ParaFes公式ＨＰ  https://www.parasapo.tokyo/parafes/ 

■ パラサポイベント公式 Instagram 

@parasapo_event  https://www.instagram.com/parasapo_event/ 

■ パラサポイベント公式ツイッター 

@parasapo_event  https://twitter.com/parasapo_event 

https://www.parasapo.or.jp/
https://www.parasapo.tokyo/parafes/


 
 

― 記 ― 

名 称   ： ParaFes 2019 （パラフェス 2019） 

日 時   ： 2019年 11月 16日（土） 16時～19時（予定） 

会 場   ： 武蔵野の森総合スポーツプラザ メインアリーナ （東京都調布市西町 290-11） 

チケット   ： 全席共通 2,020円（税込）   ※ 一般販売は 10 月を予定しております。詳細発表までお待ちください。 

主 催   ： 公益財団法人日本財団パラリンピックサポートセンター 

後援（予定） ： スポーツ庁、 東京都、 障がい者スポーツ・パラリンピック推進議員連盟、 

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会 

協力(予定)  ： 公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会 

ホームページ  ： https://www.parasapo.tokyo/parafes/ 

備 考   ： 出演者情報、チケット販売情報および取材案内は、改めてお知らせいたします。 

実施内容は変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください。               以上 
   
 「ＰａｒａＦｅｓ 2018」 の様子  ――――――――――――――――――――――――――――――― 

● 開催レポート 

パラスポーツの真剣勝負×アーティストの圧巻 LIVEに 6000 人が熱狂！→ https://www.parasapo.tokyo/topics/11064 

● ステージ写真 

    
 

    
 

 

「 i enjoy ! パラスポーツパーク in ParaFes 2019」サブアリーナ会場にて、同時開催決定！ 
 

「ParaFes 2019」が開催される武蔵野の森総合スポーツプラザ メインアリーナに隣接するサブアリーナ会場では、今年も「i enjoy ! パラス

ポーツパーク」を同日開催いたします。（共催 [予定]：武蔵野の森総合スポーツプラザ） 

これまで全国で 41,000 人以上が来場した 「i enjoy ! パラスポーツパーク」は、パラスポーツを「知る」 「見る」 「体験する」 をテーマに、
障がいのあるなしにかかわらず、子どもも大人も一緒になってパラスポーツを気軽に楽しんでいただけるテーマパーク。 

当日は、過去最大規模となる約 1,800 ㎡の会場内に、様々なパラスポーツ体験コーナーをオープンします。 

入場は【無料】。 「ParaFes 2019」を観覧する方もそうでない方も、ぜひご来場ください。 
 

＜イベント概要＞ 

名 称  ： i enjoy ! パラスポーツパーク in ParaFes 2019 

日 時  ： 2019 年 11 月 16 日（土） 11 時～15 時 45 分 （最終入場、体験受付 15 時 30 分） （予定） 

会 場  ： 武蔵野の森総合スポーツプラザ サブアリーナ （東京都調布市西町 290-11） 

入 場  ： 無料 

主 催  ： 公益財団法人 日本財団パラリンピックサポートセンター、武蔵野の森総合スポーツプラザ 

     

※ 実施する体験競技など最新情報は、ParaFes 公式 HP ならびに公式 SNSにて随時更新いたします。 

 
※ 掲載写真は、昨年度開催された『ParaFes 2018』 『 i enjoy ! パラスポーツパーク in TOKYO 2018』 の様子です。 

※ 「ParaFes」「パラフェス」、およびパラフェスロゴマークは、日本財団パラリンピックサポートセンターの登録商標です。 

https://www.parasapo.tokyo/parafes/
https://www.parasapo.tokyo/topics/11064

