
 

2013 年 7 月 16 日 

日本シグマックス株式会社 

      

 

 

スポーツ向けサポート・ケア製品ブランド「ザムスト」を展開する日本シグマックス株式会社（本社：東京都新宿区、

代表取締役社長：鈴木 廣三）は、2013 年 9 月 2 日（月）より 3 ヶ月間に渡り、NPO 法人湘南ベルマーレスポー

ツクラブのトレーナーより直接指導を受けられるキャンペーンを実施いたします。 

 

１．企画概要 

特別企画『トレーナー派遣！！』は、ザムストが全国のスポ

ーツ部活動を頑張る中高生を応援するために、2013年より実

施している「部活応援プロジェクト」の一環として実施するもの

です。 

全国の中学・高校の希望校に抽選で、NPO法人湘南ベル

マーレスポーツクラブのトレーナーを無料で派遣し、パフォー

マンスアップ・ケガ予防につながる体幹トレーニングと効果的

なストレッチ方法の指導を行っていただきます。トップアスリー

トも指導するプロのトレーナーから直接パフォーマンスアップ

に通ずるノウハウを聞ける、大変貴重な機会です。 

※詳細は、特設ページ（ http://www.zamst.jp/bukatsu/ ）をご覧下さい。 

  ２．派遣トレーナーについて 

◆中島 靖弘 氏 ：NPO法人 湘南ベルマーレクラブ トライアスロンチーム ヘッドコーチ 

オリンピック選手をはじめ、多くのアスリートのフィジカルトレーナーの経歴を生かし科学的なトレーニングを取り

入れている。モデルから一般ランナー、トップアスリートまで幅広い指導歴を持つ。 

◆竹江 司 氏 ： NPO法人 湘南ベルマーレスポーツクラブ フィットネス&コンディショニングＧＭ 

※日程により他のトレーナーになることもあります。 

※NPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブ （ http://www.bellmare.or.jp/ ） 

３．部活応援プロジェクトとは 

全国のスポーツ部活動を頑張る中高生を応援するために、さまざまな活動を展開しており

ます。 

■ケガ予防普及活動（店頭での小冊子配布、ＷＥＢでの情報発信） 

■クリニック支援活動（開催協賛） 

■部活生対象のキャンペーン＆プレゼント企画 等々 
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【この件に関するお問い合せ】 

日本シグマックス株式会社 マーケティング部 プロモーション課  

担当：蓼沼（たでぬま）（ h_tadenuma@sigmax.co.jp ） Tel：03-5326-3280／Fax：03-5326-3241 

＜応募概要＞ 

対象： 全国の部活で頑張る中・高校生 （※部活動単位の応募が条件） 

開催期間： 9月2日（月）～12月27日（金）の間のご希望日1日（1時間半の内容） ※平日のみ 

募集チーム数： 1ヵ月2校ずつ 合計8校 
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