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沖縄の爽やかな朝日と心地良い風を感じながら、琉球王朝時代や沖縄の文化に触れるスポットを見学 
2013年3月15日（金）まで 

www.anaintercontinental-manza.jp 
 

ANA インターコンチネンタル万座ビーチリゾート（沖縄県国頭郡、総支配人：ジャン・マーク ポリ、 
客室数 399）は、ホテルの対岸に位置する景勝地「万座毛」や古くから伝えられた沖縄の文化や信仰に 
まつわる珍しい周辺スポットを自転車で巡る「モーニングサイクリング」を、ご宿泊のお客様を対象に、 
2013 年 3 月 15 日（金）まで実施いたします。 
 

インターコンチネンタルでは、お客様一人ひとりがその土地ならではのかけがえのない本物の体験が 
できるよう、お客様にサービスを提供しています。今回、同ホテルが実施する「モーニングサイクリング」は、

同ホテルのリゾート・コンシェルジュやスタッフにより、一般のパッケージツアーやガイドブックではあまり 
紹介されないような、知る人ぞ知る沖縄やホテル周辺地域の珍しいスポットを組み合わせました。 

 
「モーニングサイクリング」で、沖縄の爽やかな朝日と心地良い風を感じながら、沖縄ならではの歴史や

文化に触れる周辺スポットをお楽しみください。 
以上 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「「「「モーニングサイクリングモーニングサイクリングモーニングサイクリングモーニングサイクリング」」」」 概要概要概要概要 
対象 ： 当ホテルにご宿泊のお客様 
期間 ： 2013 年 3 月 15 日まで毎日開催  

※悪天候時は中止となります。 
時間 ： 8：00～9：30（90 分） 7：50 にビーチインフォメーション集合 
定員 ： 大人 5 名・小人（24 インチの自転車が乗れるお子様）2 名 

※小学生以下のお子様は保護者同伴とさせていただきます。 
料金 ： 無料 

※前日までにリゾートセンターへお申込みください。 
コース ： ホテル→景勝地「万座毛」→周辺の史跡・スポット巡り 

→恩納漁港のサンゴ養殖場・海ぶどう養殖場見学→ホテル 
※「周辺の史跡・スポット巡り」は日によって訪れる場所が変わります。 

 
 
 



周辺のスポット周辺のスポット周辺のスポット周辺のスポット 
 
琉球王朝時代の琉歌を代表する女流歌の歌碑が、ホテル周辺の恩納村に数多く建てられています。 
また、昔から自然崇拝が信仰の中心であった沖縄では、海・山・岩・そして人々が住む集落の中にも、祈り

の場や信仰の対象が存在します。ホテル周辺にある信仰にまつわる場所や文化財などをご案内します。 
 
■■■■恩納ナビー歌碑恩納ナビー歌碑恩納ナビー歌碑恩納ナビー歌碑 
恩納ナビーとは、恩納村で生まれ育った農家の娘で、琉球王朝時代の 18 世紀初めに活躍した代表的な女流

歌人です。美しく雄大な恩納村の自然の中、自由な発想で様々な思いを素直に歌いあげました。恩納村には、

恩納ナビーの歌碑が各所に建てられており、当時の出来事や歌が詠まれた背景を知ることができます。 
 
「波の声もとまれ 風の声もとまれ 首里天がなし 美御機拝ま」 
（波の音も静まりなさい 風の音も静まりなさい 
国王様がお見えになっています 皆さん お顔を拝見して拝みなさい） 

 
＜歌の背景＞ 
琉球王府の国王一行が北部巡視の途中、万座毛に立ち寄った際、 
広場には国王をひと目見ようと大勢の村人が集まりました。 
断崖絶壁の万座毛は、風や波の音に加え、 
集まってきた人々の騒々しい声でうるさいので 
「せっかくお見えになった国王様を拝みなさい」と詠まれた歌です。 
 
■■■■神アサギ神アサギ神アサギ神アサギ 
神アサギとは、神を招く場所で、かつては五穀豊穣や 
村の繁栄を願って豊年祭などが行なわれていました。 
その他にも地区の穀物を集積する倉庫としても使われていたため、 
馬や牛が首を突っ込んで集積した穀物を食べないよう、 
頭をぶつけてしまいそうなほどの低い屋根が特徴です。 
 
■ウドゥイガマ■ウドゥイガマ■ウドゥイガマ■ウドゥイガマ 
ウドゥイガマとは面積 80㎡、高さ 4ｍの村指定文化財である洞穴です。 
ウドゥイとは「踊り」の意味で、その名の通り伝統芸能 
「組踊（くみおどり）」の練習に使われていました。 
当時は村や字ごとに組踊（歌三線と踊り・芝居の統合芸能）を 
演じる風習があり、人々はこの洞穴で数日間、 
仲間と寝食をともにして組踊の練習に励んでいました。 
現在は踊りの奉納に使用されています。 
 
 
 
ANA インターコンチネンタル万座ビーチリゾートについてインターコンチネンタル万座ビーチリゾートについてインターコンチネンタル万座ビーチリゾートについてインターコンチネンタル万座ビーチリゾートについて 
ANA インターコンチネンタル万座ビーチリゾート（沖縄県国頭郡恩納村字瀬良垣 2260、客室数 ：399 室、 
098-966-1211）は、2009 年 4 月にインターナショナルなラグジュアリーリゾートとして大規模なリニューアルを 
実施し、ロビーエリアから客室にいたるまで、海をイメージに白とブルーを基調としたモダンで爽やかな 
インテリアで統一しました。また、最上階に誕生した「プレミアムフロア」（42 室）では、専用ラウンジなど、 
ワンランク上のサービスを提供いたします。 
地元を知り尽くしたリゾート・コンシェルジュのサービスや、便利なリゾートセンターで、リゾートでの多様な 
過ごし方をご提案し、お客様の充実した滞在をサポートします。 
URL： www.anaintercontinental-manza.jp 
 
 
インターコンチネンタルインターコンチネンタルインターコンチネンタルインターコンチネンタル ホテルズ＆リゾーツホテルズ＆リゾーツホテルズ＆リゾーツホテルズ＆リゾーツ （（（（InterContinental Hotels & Resorts））））についてについてについてについて 
インターコンチネンタル ホテルズ＆リゾーツは、60 年を超える歴史を通じ、それぞれの土地ならではの 
魅力を知りつくした 169 のホテルを世界 60 か国以上で展開しています。卓越しつつも控えめなサービスと、 
充実した施設はもちろんのこと、お客様の滞在を最高のひとときにしていただけるよう、心からの思いやりを 
示していることに定評がございます。旅慣れたお客様にもスタッフが知るその土地ならではの魅力をご紹介し、 
お客様一人一人が他では味わえない本物の体験を通じて、お客様の人生に豊かで発見に満ちた 
滞在になるようお手伝いをします。 
インターコンチネンタルについての詳しい情報は、インターネットでもご覧いただけます。 
URL： http://www.ichotelsgroup.com/intercontinental/en/gb/home 
 



 
一般のお客様からのお問い合わせ先：一般のお客様からのお問い合わせ先：一般のお客様からのお問い合わせ先：一般のお客様からのお問い合わせ先： 

ANA インターコンチネンタル万座ビーチリゾート TEL：098-966-1211（代表） 
 


