
                         2013年 12月 24日 

報道関係各位                              株式会社主婦の友社 

イベントに関する報道関係のお問い合わせ先   株式会社主婦の友社 広報宣伝課 TEL03-5280-7577 

イベントに関する一般のお客様からのお問い合わせ先  エムアールネット 池上 office@mr-net.org 

 

 

 

 

 

「将来は結婚も出産もしたいし、仕事も充実させたい」。多くの女性たちののぞみに対して、大阪にお

ける不妊治療の第一人者である産婦人科女医が、自身の波乱万丈な半生を振り返りつつ「婚活・妊活が

うまくいく秘訣」を語った『女性の人生ゲームで勝つ方法』（主婦の友社刊 2013 年 10 月発売

http://p.tl/xAkc ）。著者の船曳美也子先生による出版記念講演会（主催：オーク医療会）が 2014年 1

月 25日（土）に開催されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 代の独身女性にこそ聴いて欲しい！ 

幸せになるための「婚活⇒妊活⇒卵活」早めのライフプラン設計のススメ 
講演会では、結婚や妊娠への不安を抱える女性たちに向け、不妊治療の最前線にいる立場から、体外

受精、卵子の老化、卵子凍結、代理母出産などの最新情報についてわかりやすく解説しながら、アラフ

ォー出産を経験した先輩女性としての、いい男をつかむための婚活必勝法や、仕事と子育ての両立法や

アンチエイジングについてなどをお話いただきます。 

また、不妊治療とその患者をサポートする NPO法人 Fine代表・松本亜樹子さんと、妊活応援誌『赤ち

ゃんが欲しい』のチーフエディター・志岐麻子を交えたパネルディスカッションも開催。参加者を巻き

込んで活発な意見交換も行っていきます。ぜひ、この機会にご参加ください。 

 

 

□■□『女性の人生ゲームで勝つ方法』出版記念講演会□■□ 

日時：2014 年 1 月 25 日（土） 開場 13：50 開演 14：00 終了 17：00（予定） 

会場：TKP 新橋ビジネスセンターhttp://tkpshinbashi.net/room_h3a.shtml 

     東京都港区新橋 1-1-1 日比谷ビルディング 

募集定員：先着 80名 

参加費：●書籍『女性の人生ゲームで勝つ方法』持参の方 無料 

     ●本をお持ちでない方 1300円（本のおみやげつき） 

 

いい男も仕事も出産も！幸せに貪欲な女性たちへ 

アラフォー出産を体験した不妊治療専門医から教わる「婚活・妊活・卵活」必勝法！ 

『女性の人生ゲームで勝つ方法』（船曳美也子著）出版記念講演会 
2014 年 1 月 25 日（土）開催 

 
 

 

http://tkpshinbashi.net/room_h3a.shtml
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進行：【第 1部】『女性の人生ゲームで勝つ方法』出版記念講演 （60分） 

         講師：船曳美也子先生（医療法人オーク会 医師） 

             ～休憩～ 

   【第２部】パネルディスカッション（60分） 

         登壇者：●船曳美也子先生 

             ●松本亜樹子（NPO法人 Fine代表、ファシリテーター） 

             ●志岐麻子（主婦の友社『赤ちゃんが欲しい』チーフエディター） 

             ●20代代表女性 

   【第 3部】質疑応答、サイン会（40分） 

 

 

参加方法：メールもしくは facebook ページからのお申し込みください。定員数（80名）に達した時点で

募集終了となります。 

【メール】 

宛先：office@mr-net.org 

件名：1/25 講演会申し込み 

本文：申し込みフォームをご利用ください。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝申込フォーム＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

お名前 

会社名(学校名） 

メールアドレス 

携帯番号 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

【facebook ページ】 

フェイスブックにアカウントをお持ちの方は以下のアドレスにアクセスし、 

参加登録を行ってください。 

https://www.facebook.com/events/607350775992593/ 

          

応募締め切り：1月 22日（水） 

※定員数に達した場合、締め切り日より前に応募受付を終了する場合がございます。 

 

＜講師：船曳 美也子（ふなびき みやこ）プロフィール＞ 

1983 年 神戸大学文学部心理学科卒業、1991 年 兵庫医科大学卒業。産婦人科専門医、認

定産業医。肥満医学会会員。医療法人オーク会（オーク住吉産婦人科・オークなんばレディ

ースクリニック・オーク梅田レディースクリニック）勤務。女性の意識の向上と社会貢献の

実現を目指す「En女医会」のメンバーとして活動に積極的に参加。また、不妊治療を中心に

現場で多くの女性の悩みに耳を傾け、肥満による不妊と出産のリスク回避のために考案した

オーク式ダイエットは一般的なダイエット法としても人気を高める。自らも 2度目の結婚で

43歳で初めての出産という経験を持つ。 

医療法人オーク会 HP http://www.oakclinic-group.com/ 

＜NPO法人 Fine代表 松本亜樹子（まつもと あきこ）プロフィール＞ 

長崎県長崎市生まれ。結婚後体験した不妊の経験を活かして友人と共著で本『ひとりじゃ

ないよ！ 不妊治療』を出版。それをきっかけとして NPO法人 Fine（～現在・過去・未来

の不妊体験者を支援する会～）を立ち上げる。Fineは「不妊ピア・カウンセラー養成講座

（ｅラーニング）」や医療施設認定審査の患者代表委員、「不妊治療の経済的負担軽減のた

めの国会請願」など、日本初のさまざまな活動を精力的に行なっている。 

患者の体験を踏まえた講演・講義や、患者のニーズを広く集める調査を継続的に実施し、

国政への働きかけや活動に反映させるほか、自身は人材育成トレーナーとしてのスキルと

患者視点を生かした医療機関向けのスタッフセミナーなども多数実施。 

NPO法人 Fine HP  http://j-fine.jp/ 

 

NPO法人設立当初より理事長として法人の事業に従事している。 
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