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恋も仕事もカジュアルに欲ばりたい♥

ズルいくらい可愛い春トレンドを大特集
『mina2016年3月号』1月20日（水）発売

「ベーシックな服をとびっきりオシャレに着る 25歳のためのリアルカジュア
ル」がテーマのファッション誌「mina」（主婦の友社発行）は、1月20日
（水）に、2016年3月号を発売します。
今号の誌面で、「25歳の私と今の私」について語ってくれた、カジュアル
ガールたちが憧れる田中美保さんが表紙に登場。14歳でモデルデビュー、
29歳で結婚した彼女があらためて20代の自分を振り返ります。

『mina 2016年3月号』
表紙：田中美保
発売日：2016年1月20日（水）
定価：570円（税込み）
全国の書店・ネット書店で発売
http://www.amazon.co.jp/dp/B018R7FRHI

他にも、春気分を盛り上げる「2月に着たい春カジュアル」では、今買って
すぐにとり入れたい春トレンドを大特集。人気スタイリストが注目する新鮮な
春アイテムをとり入れたズルいくらい可愛いコーデは必見です。

mina2016年3月号では、この他にも、デートシーン別にメンズが求める彼
女スタイルのポイントを徹底調査した『男子のツボ研究所シーン別 真冬の
デート服♥OK・NGの分かれ目』企画や、“きちんと見えて、おしゃれっぽくて、
ちゃっかりモテたい”という微妙なお年ごろなmina読者のためのメイクを特集し
た『25歳、「オトナでおしゃれ」なメイク教室1からLESSON』を掲載。アラウ
ンド25歳のための欲張りメイクを教えます。

また、ヘアアレンジ本第2弾「RUMI HAIR ARRANGE BOOK 2」が
mina3月号と同時発売となるRUMIさんによる「ドキッとさせちゃう 春お
しゃれと素敵ヘアアレンジ♥」では、簡単にできるヘアアレンジとそれに合わせ
たコーディネートを提案！おしゃれをするのがワクワクする季節にピッタリな素敵
アレンジを紹介します。

【主な特集】
■ちょっとガマン！ときどきズル♥2月に着たい春カジュアル
［Part1］春おしゃれが一年で一番ワクワクをくれる♥
［Part2］人気スタイリスト発 おしゃれの現場から注目春トレンドをお届け！
［Part3］何買う？どう着る？minaモデルズ “ベーシック＋Myトレンド”な春
おしゃれプラン
［Part4］寒い2月に春を感じる冬コーデ正解LOOK BOOK
［Part5］手持ち服を新鮮に見せる！ズルいくらい簡単おしゃれワザQ&A
［Part6］女らしさで勝負する♡おしゃれをリードできる春トップス
■男子のツボ研究所 ［シーン別］真冬のデート服♥OK・NGの分かれ目
■カジュアルガールの大人への道 田中美保 25歳の私と今の私STORY~20
代にしておいてよかったこと～
■RUMIさんのドキッとさせちゃう♥春おしゃれ×素敵ヘアアレンジ
■きちんと見えて、おしゃれっぽくて、ちゃっかりモテる♡25歳、「オトナでおしゃれ」
なメイク教室 1からLESSON
他

公式サイト http://tokyo.cawaii.media/mina/
公式ツイッター https://twitter.com/mag_mina
公式インスタグラム ＠mina.magazine
お得な定期購読について
http://www.fujisan.co.jp/product/1250535/

【RUMIさんのヘアアレンジ掲載中】http://ur0.link/qtJ9

『RUMI HAIR ARRANGE BOOK2』

同日発売『mina3月号』でもヘアアレンジ特集が掲載され
ている、RUMIさんのヘアアレンジ本第2弾が発売になります。
インスタグラムフォロワー数24万人超！モデルやおしゃれ業
界人までもトリコにするRUMIヘアアレンジが盛りだくさん。

土田瑠美 著 価格：本体920円＋税
978-4-07-403353-8

http://www.amazon.co.jp/dp/4074033534
【RUMIさんのヘアアレンジ掲載中】http://ur0.link/qtJ9


