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話題の双子‟りんあんちゃん”が
表紙モデル初体験！

親子おそろファッションで藤本美貴さんと登場

『Como2016年8月号』
2016年7月7日（木）発売

株式会社主婦の友社は、7月7日（木）、家族が好き・暮らしが好き・ 元
気なママを応援する雑誌『Como2016年8月号』を発売いたします。
今月号の表紙には、インスタグラムから話題となり、今大人気の双子‟りん
あんちゃん”こと、りんかちゃん、あんなちゃんが藤本美貴さんと親子おそろ
ファッションで登場。2人が雑誌の表紙を飾るのは初めてということもあり、「めざ
ましテレビ」と「SmaSTATION!!」が撮影の様子を密着取材。2人の注目度
の高さが伺えます。

『Como2016年8月号』

【主な特集】
■大人気の双子・りんあんちゃんとミキ
ティ♡親子おそろdeお出かけへGO!
■厳選5アイテムに、秋物ちょい足し
♪Comoモデルおしゃれ番長の私服
で着回し！Diary
■＼夏です／ママもときめく旬な男
File
■東京ディズニーリゾートを子連れで
満喫する表ワザ裏ワザ77
■おうちでできる夏休み育脳メソッド
■9割のママが実は…夫に不満アリ！
イマドキ夫婦白書2016
【とじ込み付録】
①100均でおしゃれカフェ風グランプリ
②ひんやりおやつde自由研究

Como読者のアツイご意見を反映して選んだ旬のイケメンを紹介する「ママ会でみんなで盛り
上がろッ♡夏です ママもときめく旬な男File」では、EXILEのAKIRAさん、三代目J Soul
Brothers/EXILEの岩田剛典さんを始め、竹内涼真さん、ディーン・フジオカさん、福士蒼
汰さん、神木隆之介さんなどのイケメン21人を紹介。さらに、AKIRAさん、岩田剛典さん、竹
内涼真さんのサイン入り生写真を抽選でプレゼントします！

ママ会で盛り上がること間違いなしっ！ママもときめく旬なイケメン特集

大人がホレる♥りんあんちゃんとミキティによる“この夏着たい親子おそろ”

『仮面ライダードライブ』でママのハートをキャッチし
た竹内涼真さん
旬のイケメンの中でも、“まだまだ少年っぽい雰囲
気だけど、ふとした表情や体つきに男らしさを感じ
る”という声も上がっている、竹内涼真さんの特集を
掲載しています。映画『青空エール』への出演も決
定し、ますますキラキラなオーラを放つ23才の竹内さ
んに注目です！

特集「親子おそろdeお出かけへGO!」で
は、夏色フリル、おりこうギンガムなど、親子
のおそろコーデを披露。始めはちょっぴり緊
張していた2人も、すぐ現場に慣れ、いざ撮
影が始まるとミキティとおしゃべりしながらポー
ズを決めてくれました。現場スタッフみんなが
メロメロになってしまった撮影の裏側の様子
も掲載しています。

『Como2016年8月号』
発売日：2016年7月7日（木）
特別定価：680円（税込み） 雑誌コード：13801-08
表紙：りんあんちゃん＆藤本美貴さん
https://www.amazon.co.jp/dp/B01G7I3RGW/

Como編集部が口コ
ミ調査！夏のディズニ
ーを楽しむ大特集

今年開園15周年を迎
える東京ディズニーシー、
キッズの人気が高い東京デ
ィズニーランド。
夏の暑さに負けず賢く楽
しく過ごすコツをリピーター
ママたちに徹底取材した
表ワザ、裏ワザ(11P)を紹
介します。


