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ママたちの共感を集め、月間 25 万アクセスを記録する大人気出産・子育てブログ 

「たまご絵日記」書籍化決定！ 
 

株式会社マイナビ（本社：東京都千代田区）は、人気ブログ「たまご絵日記」を書籍化し、『たまご絵

日記 ～新米かあちゃん奮闘記～』として 3 月 24 日（土）より発売します。 
 
「たまご絵日記」（http://ameblo.jp/nanairo-perikan）は、2 歳の娘を持つグラフィックデザイナー“ナナ

イロペリカン”さんの出産・子育てブログです。妊娠 2 ヶ月目の 2009 年 3 月に開設され、出産を経て、

初めての育児に 24 時間休みなしで追われる著者の日常が、クスっと笑えるイラストとともに綴られてい

ます。「頻繁な授乳やオムツ替えで自分の時間がない」「ごはんを食べる時間さえままならない」といっ

た母親の苦労や育児の面白さが、ユーモラスな切り口で描き綴られており、日々の育児に追われる多く

の母親たちの共感を集め、現在ではブログへの訪問者数が月間で約 25 万人を記録しています。 
 
本書は、ブログの再収録ではなく、コミックエッセイとして全篇新たに書き下ろした内容となります。

ブログと同様、笑いあり涙ありの子育てライフが、ユーモアたっぷりに綴られており、本篇以外にも 
4 コマ・8 コマ漫画や「子育て川柳」、またブログ読者から寄せられた共感のコメントなどを収録します。 

 
＜著者プロフィール＞ 

ナナイロペリカン 

1982 年生まれ。東京都在住。東京デザイン専門学校を卒業し、広告制作会社でグラフ

ィックデザイナーの職に就く。6 年目で妊娠を機に退職。現在は、2009 年より子育て

をしながら育児ブログ「たまご絵日記」を更新中。妊娠・出産・育児・子育て支援サ

イト『すくパラ倶楽部』が主催する「第 4 回すくパラブログコンテスト」の子育て部

門で 優秀賞を受賞。 
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社長室 広報部 渡邉 
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e-mail：koho@mynavi.jp 

※マイナビの書籍はこちら：『マイナビBOOKS』http://book.mynavi.jp  
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