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2014 年 11 月 4 日 
株式会社マイナビ 

「笑い転げた！」「気持ちが軽くなった！」と共感の嵐！ 
育児中のママたちから絶賛のコミックエッセイ『たまご絵日記』待望の続編 

『たまご絵日記 2 ～かあちゃん 2年目のリアル～』 11月 12日（水）発売 

株式会社マイナビ（本社：東京都千代田区）は『たまご絵日記 2 ～かあちゃん 2 年目のリアル～』を、全国

書店、主要ネット書店、および『マイナビ BOOKS』にて、11 月 12 日（水）に発売します。本書は、2012 年

3 月に発売し、育児中のママたちから好評を博した『たまご絵日記 ～新米かあちゃん奮闘記～』の続編です。 

「たまご絵日記」（http://ameblo.jp/nanairo-perikan）は、2 児の母である“ナナイロペリカン”さんの子育て

ブログを書籍化したものです。前作では、著者初めての出産経験から 0～1 歳の子育ての苦労や育児の面白さ

までを、クスっと笑えるイラストとともにユーモラスな切り口で描きました。ママなら誰もが経験する日々の

育児をリアルに表現し、「笑い転げた！」「気持ちが軽くなった！」など、多くのママたちの共感を集めました。 

2 作目となる本書では、母親 2 年目となる 1～2 歳の子育ての体力勝負な毎日が描かれています。ブログ読者

から反響が大きかったエピソードを厳選したほか、本書のために書き下ろした新ネタ、イクメンになりきれな

い“とおちゃん”のエピソードなども収録しています。断乳後の壮絶な食卓事情、大暴れする子どもの歯みが

きを成功させる秘策、お風呂で自分の体を洗う時間を確保するアイデアなど、「あはは！」と大笑いし、「ある

ある！」と共感できるエピソードが満載です。育児疲れのストレスを笑って発散させたいママたちにオススメ

の一冊です。 

 
＜著者プロフィール＞ 

ナナイロペリカン 

1982 年生まれ。東京生まれの下町育ち。 広告系グラフィックデザイナーを経て、妊娠

を機に退職。 その後はじめた育児ブログ「たまご絵日記」が人気を集め、0～1 歳の子

育て奮闘記『たまご絵日記』を発売し、大きな反響を呼ぶ。 現在は、育児マンガの連載

やイラストの仕事をしながら、子育てに奮闘するいっぱいいっぱいな日々を送っている。 

 

 

献本、プレゼント提供等のご依頼は 
マイナビ広報担当者までご連絡ください 

＜書誌情報＞ 

■書 名： 『たまご絵日記 2 ～かあちゃん 2 年目のリアル～』 
■著 者： ナナイロペリカン 
■定 価：  1,080 円（税込） 
■体 裁：  A5 判 160 ページ 
■I S B N：  978-4-8399-4402-5 
■発売日：  11 月 12 日（水） 

※詳細は「マイナビ BOOKS」http://book.mynavi.jp 
 

【本件に関するお問い合わせ先】 
株式会社マイナビ 社長室 広報部 西部（にしぶ） 

TEL.03-6267-4155  FAX.03-6267-4050  
e-mail：koho@mynavi.jp 

＜表紙イメージ＞ 
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『たまご絵日記 2 ～かあちゃん 2 年目のリアル～』刊行記念 サイン本お渡し会開催決定！ 

日時：11 月 15 日（土） ①13：00～ ②14：00～（各回定員制） 

会場：文教堂書店 二子玉川店（住所：東京都世田谷区玉川 2-21-1 二子玉川ライズ S.C. タウンフロント 6F） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 〔 本書 2・3 ページより抜粋 「かあちゃん 2 年目」 〕 

 

かあちゃん 

まだまだ新米レベルの余裕のない母。毎日ギ

リギリ、いっぱいいっぱい。聖母になれる日

を夢見て、今日もひた歩く！ 

とおちゃん 

残業ばかりで会社の奴隷。休日、家では娘の

奴隷。気持ちだけはイクメンだけど、イクメ

ンになりきれない永久二等兵。 

娘・タマ子 

捕獲された宇宙人…ではなく、歩き始めた女

の子。遊ぶことが大好きで、ご飯を全然食べ

てくれない（涙）。好きなモノは梱包材。 

登 場 人 物  


