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株式会社マイナビ 

 
流行感度の高い 10 代女子が、“3 ヶ月後”に流行るものを予想し発表する 
「マイナビティーンズ Presents SNEET 3 ヶ月後予報」 9 月の予報を発表 

女子が予想する次のブームは「ネックイ」「フリンジネイル」「ブルフィン」  
 

株式会社マイナビ（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：中川信行）が運営する 10 代女子向け総合メディア
『マイナビティーンズ』（https://teens.mynavi.jp）は、特に流行感度が高い 10 代女子会員メンバーが、3 ヶ月後に流
行るモノ・コト・ヒト・ワードを予想し毎月発表する「マイナビティーンズ Presents SNEET 3 ヶ月後予報」9 月の
予報を発表しました。 
 
■「マイナビティーンズ Presents SNEET 3 ヶ月後予報」とは 
『マイナビティーンズ』会員の中から、特に流行感度が高い 10 代女子や発信力を持つ女子をオーディションで選
抜し、トレンドを予測するグループ「SNEET」を結成しました。彼女たちが毎月、3 ヶ月後に流行るものを独自の
アンテナから予測し、Web や動画で発表します。 
 
今月、会員女子が予測し 3 ヶ月後に流行ると予想したのは、下記の 3 つです。 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

① 【恋愛】女子が男子のネクタイを「クイッ」と引っ張るしぐさ“ネックイ” 

 
「一緒にいるときにこっちを見てもらうために、甘えたい想いをネクタイをひっぱって

伝えたい（笑）」（SNEET メンバー 高校 2 年） 

「“ネックイ”は気になる男子が油断してるときにやるから、一瞬ドキっとさせて自分

を意識させられるのがいい」（SNEET メンバー 高校 3 年） 

【マイナビティーンズ編集部コメント】 

「壁ドン」「あごクイ」「肩ズン」と、男子から女子へのアピールが話題になりましたが、次は女

子から男子へのアピールとなるしぐさに注目が集まる予感。SNEET メンバーが「ネックイ」と

名づけました。さりげなく、男子をキュンとさせる仕草として、女の子たちは注目しているよう

です。 

②【ファッション】フリンジネイル 

 
「フリンジの洋服やバッグと合わせて冬休みに楽しみたい。」（SNEET メンバー 

高校 3 年） 

「フリンジネイルは茶色や白が多くて、季節感も秋冬に合っているから、10 代だけ

じゃなくて大人の女性にも流行りそう。」（SNEET メンバー 高校 3 年） 

【マイナビティーンズ編集部コメント】 

夏から流行しているボヘミアンスタイルに合うネイルとして人気が高まっています。フリンジ

をリアルに立体にしたネイルや、平面で描いたものなどがありますが、ティーンには平面が

人気のようです。冬休みにやってみたいネイルとして流行の予感。 

《ティーンが予想する 3 ヶ月後のブームは…》 

画像提供 
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③【フード】ブリオッシュ×マフィンを掛け合わせたスイーツ「ブルフィン」 

 
「常にニューヨークのスイーツやフードはチェックしています！これは日本に上陸

したら絶対に流行ると思う。」（SNEET メンバー 高校 2 年） 

「今月修学旅行でニューヨークに行くので、絶対食べたいし日本に来てって懇願

してくる（笑）」(SNEET メンバー 高校 2 年) 

【マイナビティーンズ編集部コメント】 

ニューヨーク生まれで日本未上陸のハイブリッドフード。ブリオッシュとマフィンを掛け合わ

せたフードで、Instagram で情報をキャッチしている女子高生にとって注目の存在。表参

道辺りに専門店がオープンしそう…という期待も込めての予想です。 

■『マイナビティーンズ』媒体概要：10 代女子の会員 6 万人を抱える国内最大級の体験型ガールズ総合メディア。WEB
サイトのほか、原宿・竹下通りにエンターテインメイントフードコート『ドリーム＊ステーション JOL 原宿』を運営し

ています。会員アンケートを豊富に行い、10 代女子のトレンド、ライフスタイルを常に発信しています。 
＊SNEET3 ヶ月後予報は今後も毎月発表していきます。https://teens.mynavi.jp 

【本件に関するお問い合わせ先】株式会社マイナビ ティーンズ事業推進室 事業推進部 
担当：雀部（ささべ） Tel：03-6438-9899 Fax：03-6438-9376 Email：info@jol.me 

 

※右記ホームページでは、SNEET の詳細や動画を公開しています：https://teens.mynavi.jp/sneet 


