
2020年は家族で“おうちハロウィン”が主流！
さらに１０人に１人はオンラインでハロウィンを楽しむ時代

ニューノーマルの定着によりオンラインハロウィンに潜む危険信号

必須アイテムは意外な〇〇！

Press  Release

10月31日は「ハロウィン」。毎年都心では、ハロウィ

ンの日に仮装した人々が街に繰り出しお祭り騒ぎとなっ

ていましたが、意識調査によると、今年のハロウィンは

家族と過ごす人が83％、おうちで過ごす人が94％と、外

出や友人と会うことを自粛する人が大半を占めることが

判明しました。

また、ハロウィンをオンラインで行うかという質問には、

なんと10人に1人がリモートで楽しむと回答。昨年では

オンラインでのイベント開催が主流になるなど予想もし

ていませんでしたが、こうして国民的行事までもがオン

ライン化しており、新たな生活様式が定着してきたこと

が伺えます。

国内No.1ドクターズコスメ※1の株式会社ドクターシーラボ（本社：東京都渋谷区 代表取締役社長：マリオ・スタ

イン）は、新しい生活様式が定着した2020年のハロウィンの過ごし方についてアンケート調査を行いました。

調査の結果、今年のハロウィンは、家族とおうちで過ごすことがトレンドと判明。また、リモート化が進む中で

10人に1人はオンラインでハロウィンを楽しむと回答し、ニューノーマルの定着が伺える結果となりました。オンラ

インが日常化することにより、陽光の降り注ぐ夏が終わった時季でもパソコンやスマホのブルーライトでくすみ※2は

進行します。秋に紫外線ケアを怠る人が多い今、紫外線のほか近赤外線やブルーライトを含めた“現代型紫外線”を

カットする多機能UVをドクターシーラボよりご紹介します。

2020年は家族と“おうちハロウィン”が主流！ 10人に1人はオンライン開催

2020年10月30日（金）

報道関係者各位

調査概要：Webアンケート／2020年10月17～19日／20歳～59歳／女性239名

※1 2019年TPCマーケティングリサーチ㈱調べ「ドクターズコスメ企業別シェア」 ※2 キメの乱れと乾燥によりくすんで見えること

■自宅 95% ■外 2% ■お店 1.7% ■その他 1.3%

■家族 82.8% ■その他 10% ■恋人 4.2% ■友人 2.9%

■はい 3%

■あるかもしれない 9%

■いいえ 88%
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オンラインが日常化し、夏以降もくすみ※1が進行！
多機能UVで“現代型紫外線”ダメージ※2から肌を守り、透明感のあるツヤ肌に

ハロウィンもおうちで楽しむことが世の中の主流になるなど、新たな生活様式が定着しています。オンラインでのイ

ベントや仕事に慣れてきていますが、パソコンやスマートフォンからのブルーライトを意識できていますでしょうか。

10月の終わりということで紫外線も少なくなりUVケアは怠りがちになりますが、オンラインが日常化した今年は、夏

が終わったこれからの時季もくすみ※1などの対策は必須です。

紫外線だけでなく、反射光、散乱光、近赤外線、ブルーライトを含めた、“現代型紫外線”をカットし、肌を守るUV

シリーズから『UV＆WHITEモイスチャーゲル50+』『UV＆WHITEエンリッチリフト50+』をご紹介します。

UV&WHITEエンリッチリフト50+ 40g  4,180円(税込)

“現代紫外線”ダメージをケアしながらも透明感※3のある上品なツヤ肌に整える、ハリ
肌エイジングケア※4UV。肌をググッと上向きにして引き締まった肌に整える「浸透※5

発酵コラーゲン*6」や「金のハリ肌コラーゲン*7」などのハリ肌成分や、「コエンザイ
ムQ10＊8」「プラセンタエキス＊4」を配合し、肌にハリと艶を与えます。SPF50+、
PA++++の紫外線防止力に加えて、環境ストレスから肌を守るスキンプロテクター成
分＊5も配合。洗顔料、ボディソープなどで落とせるウォータープルーフを採用。ピン
ク色のティントタイプで、メイク下地としても最適です。

UV&WHITEモイスチャーゲル50+ 60g  3,520円(税込)

※1 キメの乱れと乾燥によりくすんで見えること ※2 乾燥など ※3 メイクアップ効果による ※4 年齢に応じたスキンケア ※5 角層 ＊1 グリセリン、ヒアルロン酸Na、ア
ルギン酸Na、プルラン、セリン、トレハロース、尿素(保湿成分) ＊2水溶性コラーゲン、加水分解コラーゲンPGプロピルメチルシランジオール、加水分解コラーゲン(保
湿成分) ＊3 ヒアルロン酸Na、ヒアルロン酸ヒドロキシプロピルトリモニウム、ヒアルロン酸クロスポリマーNa(保湿成分) ＊4 整肌成分 ＊5 アルテロモナス発酵エキ
ス（整肌成分）＊6 乳酸桿菌/加水分解コラーゲン発酵液エキス、アスペルギルス/加水分解コラーゲン発酵液(整肌・保湿成分) *7 金､白金､加水分解コラーゲン､加水分解
エラスチン､加水分解ヒアルロン酸､プラセンタエキス､カルボキシメチルフェニルアミノカルボキシプロピルホスホン酸メチル(整肌成分) ＊8ユビキノン(整肌成分)

肌を乾燥から守る「モイストキープフィルム＊1」と、「3種のコラーゲン＊2」「3種の
ヒアルロン酸＊3」や、「センチフォリアバラ花エキス*4」配合で、肌にうるおいを届
け、「スキンプロテクター成分＊5」が外的刺激などの過酷な環境ストレスから肌を守
ります。ブルーライトや近赤外線もカットし、SPF50+、PA++++の高い紫外線防止
力ながら、軽いつけ心地で肌にピタッと密着するテクスチャーで、洗顔料、ボディ
ソープなどで落とせるウォータープルーフを採用。毎日気軽にUV対策ができます。

軽いつけ心地で、みずみずしくうるおう透明感のあるツヤ肌へ

くすみ※1や色ムラをカバー※3、内側から発光※3するような上品なハリ肌へ

(https://www.ci-labo.com/shopping/product/00061064/)

(https://www.ci-labo.com/shopping/product/00061066/)

https://www.ci-labo.com/shopping/product/00061064/
https://www.ci-labo.com/shopping/product/00061066/

