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報道関係各位 

2013年 5月 13日 

株式会社セシール 
 

夏直前！セシールよりダイエットに最適なアイテムが登場 
 

株式会社セシール（本社：香川県高松市、代表取締役兼 CEO：上田昌孝、以下 セシール）は、間も

なく夏を迎えるにあたり、ダイエットに最適な各種アイテムを、2013 年 5 月 16 日発行のカタログ 

「セシール 2013盛夏号」及びセシールオンラインショップ(http://www.cecile.co.jp)にてラインナップします。 
 

＜その 1＞ 楽して痩せたい！ 

        ○○するだけ編 
 

座るだけでおなかまわりを 

自動でぐいぐいシェイプアップ！  

 1日 15分（使用時間の目安）座るだ

けで、骨盤まわりのムダ肉をぐいぐい

刺激。選べる 5 種類のモードで、効果

的にシェイプアップができ、リクライ

ニング機能付きで、くつろぎながら使

用できます。折りたためるので、使用

しない時はコンパクトに収納すること

が可能です。 

商品名：エアースリム（品番：XW-470） 

税込価格：19,800円 

カラー：3色展開（スカーレットオレンジ、 

    ダークブラウン、モスグリーン） 

サイズ（約 cm）： 

幅 60×奥行 60～106×高さ 37～71 

    （座面高 19） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日 3分（使用時間の目安）腰の下に敷いて 

背中で押すだけの簡単腹筋運動！ 

 1 度に 4 つの内側筋肉(インナーマッスル)を 

鍛えることができる腹圧強化スプリング内蔵の

ストレッチクッション。腰の下に敷いて背中で 

押すだけで、自然と正しい腹式呼吸ができます。

また、背もたれのある椅子に腰掛けて、背中で 

押すことで、脇腹にもグイッ！寝転がったまま 

簡単にできるから、運動が苦手な方も、なかなか 

続かない方も手軽に始められます。 

商品名：コアスリマー（品番：YF-76） 

税込価格：3,990円 

サイズ（約 cm）：23×26×9.2 

座るだけ 

＜選べる 5種類のモード＞ 

骨盤集中 
ウエスト 

シェイプ ストレッチ 
ヒップ 

エクササイズ 全自動 

寝るだけ 巻くだけ 

弾力性があり、 

クリアなアクリル加工 

背中にしっかり 

フィットする曲線 お腹にちょうど良い負荷の 

腹圧強化スプリング内蔵 

巻くだけで夢の下半身に！ 

 バンドを巻いて普段通り過ご

すだけで足をシェイプ。甲をね

じることで重心がずれて自然と

内側加重になり、また足のアー

チを締めることで指が開き、 

グリップ歩行になります。さら

に骨盤の位置を整えウエスト 

まわりも引き締めます。 
商品名：巻いて脚すっきりスリムイ

ンパクトバンド（品番：HK-671） 

税込価格：3,990円 

カラー：2色展開（ブラック、ピンク） 

 

外に開いた重心を 

内側に！ 

ねじれて 

開いた脚 

正しい 

バランスの脚 

リクライニング付き 

コロンとした 

可愛いデザイン 

内側に吸い込まれる感覚！ 

※イメージ 

http://www.cecile.co.jp/
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＜その 2＞ カラダの内側からシェイプアップを応援 

        ダイエットサポート食品編 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メラメラ成分 10種類を 1粒に凝縮！  

 メラメラ系成分の代表格の「コエンザイム Q10」、 

「α-リポ酸」、「L-カルニチン」など、話題のシェイプ 

アップサポート栄養素 10種類を 1粒に凝縮しました。「運

動をしても結果が出にくい」、「そんなに食べていないのに、

ふっくらしてきた」と感じる方におすすめのサプリです。 
商品名：リアルエクセレント イキイキサプリ（品番：HG-345） 

税込価格：3,990円 

内容量：250mg×240粒（約 60日分） 

 

高カロリーなカレーが 1食当たり 58kcal 

 1 日 1 食分をカレーに置き換えるだけで、 

無理なくしっかりカロリーオフできる簡単置き

換えダイエット。21 種類のハーブ＆スパイス、

メラメラサポート成分を配合しています。 

商品名：スパーシーDietカレー（14食）（品番：HG-698） 

税込価格：5,586円 

内容量：約 150g×7袋×2箱 

 

＜その 3＞ お手軽エクササイズですっきり引き締め 

        エクササイズ雑貨編 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜本資料に関する報道機関からのお問い合わせ先＞ 

株式会社セシール 広報室 Tel：03-6743-1114／e-mail：pr@cecile.co.jp 

＜お客様からのお問い合わせ先＞ 

セシールフリーダイヤル：0120-70-8888（9時～21時、携帯・PHS可） http://www.cecile.co.jp 

酵母と酵素のダブルの力で余分なものをすっきり 

 天然酵母液に人気の高麗人参と日本山人参、80 種

類以上の素材を発酵させた「植物発酵エキス」を配合

し、柚子とシークァーサーで爽やかな味に仕上げた、

こだわりの「発酵食」。ふだんの食事にプラスする 

だけで、18億個の酵母(一杯当たり(約 20mL))と酵素が、 

余分なものをすっきり。 

商品名：天然酵母ドリンク コーボンコーソ（HL-5） 

税込価格：8,400円（525ml）（定期便：税込み価格 6,720円（HY-18）） 

 

21種類の 

ハーブ＆スパイス 

を配合！ 

シェイプアップ 

サポート成分も配合！ 
◆Ｌ－カルニチン 

◆バイオペリン 

（黒胡椒抽出物） 

◆ケルセチンなど 

手首でフラフープ！ 

 手首でフラフープ&ダンベル 

エクサで二の腕・上半身を集中シェ

イプアップ。手首で回しても外れに

くい調整バンド＆10 種目のエクサ 

サイズメニュー・DVD付き。 

商品名：二の腕フラフープ 

ダンベル （品番：HK-804） 

税込価格：1,980円 

重量：ダンベル約 150g×2個 

おうちで足指エクササイズ 

 自然に足指を使う歩行がむくみ

をケア。さらにつま先立ちと足首ス

トレッチで、足首をキュッと引き締

める、簡単＆お手軽エクササイズ。 

商品名：プティメソッド  

（品番：HK-762） 

税込価格：1,890円 

カラー：シアン、イエロー、マゼンタ 

適応サイズ(約 cm)/ 

[足長]22.5～24.5 [足幅]8.5～10.5 

ほぐしてしなやかヤセボディ！ 

 シェイプアップするなら、柔軟

な体作りから。ひっぱって&ひっか

けて、全身伸ばして楽しくストレッ

チ！エクササイズDVD&簡単 10種

類のメニュー付き。 

商品名：美的ストレッチクッション  

（品番：XW-434） 

税込価格：2,980円 

カラー：ピンク、ストライプ 

サイズ(約 cm)：68×15×10 

重量：約 350g 

気軽に出来る！ 

軽めの約 150ｇ 
にぎりやすい 

グリップ 

内臓ボールをあてて 

肩やお尻のこりほぐしに！ 

mailto:pr@cecile.co.jp
http://www.cecile.co.jp/

