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ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄

美しい海に囲まれた恩納村・瀬良垣島に位置するハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄（総支配人：村

尾 茂樹）は「スパ はなり」にて、出産を控えたお母さまとお腹の赤ちゃんのためのマタニティトリートメントを2022年12月

1日(木)から提供開始いたします。

「スパ はなり」では、妊娠期特有の症状や心身のストレスを緩和するため、出産を控えたお母さまの大切なお身体に

寄り添い、その日の体調を丁寧にお伺いすることで、パーソナルなマタニティトリートメントを実現します。

旅先でのマタニティトリートメントは、出産前の特別なリチュアル（儀式）として、心と身体を繋ぐ呼吸からはじまり、心身

をゆっくりと解放していきます。初めてマタニティトリートメントを受ける方でも安心していただけるよう、リクライニングベッドを

使用し、お腹に負担がないよう、横向きや仰向けの体勢で背中や腹部のオイルマッサージを丁寧に行い、波のリズムのス

トロークで深い安らぎへと導きます。特に妊娠期に多くの方が悩まされている足のむくみには、心臓の鼓動に似た動きを

取り入れた手技で、やさしくトリートメントを行っていきます。さらに、硬くなりやすい頭皮をドライヘッドスパで柔らかくほぐし、

全身を緩めリラクゼーションへと導きます。

美しい海を臨むトリートメントルーム マタニティ―トリートメント（イメージ）

アクティブに動き回れない妊娠期は、無理をせずのんびりとホテルで過ごすのも旅の楽しみ方のひとつ。目の前に海が広

がる開放的な空間で、穏やかな波の音とともにゆっくりと緊張を解きほぐし、お腹の赤ちゃんと一緒に心から安らぐ特別

なひとときをお過ごしください。



「マタニティ―トリートメント」メニュー詳細

■マタニティボディトリートメント

妊娠期の脚のむくみや腰痛、身体のだるさを和らげる全身のオイルトリートメント。

時間：75分

価格：23,000円（税サ込）

■マタニティボディ＆ミニフェイシャルトリートメント

お身体のケアと共に、妊娠中の揺らぎやすいお肌を潤いで満たす至福のマタニティトリートメント。

時間：90分

価格：30,000円（税サ込）

営業時間 ：12:30 ‒ 21:00 （最終受付20：00）

Email ：seragaki.spa@hyatt.com

TEL ：098-960-4288（スパ はなり直通）

公式サイト：https://www.hyatt.com/ja-JP/spas/Spa-Hanari/home

＜スパ はなりについて＞

瀬良垣島の美しい自然に囲まれた「スパ はなり」では、海を臨む開放的な空間で受ける至福のフェイシャルトリートメントや、ボ
ディマッサージだけでなく、ヘッドスパやネイルケアの設備も揃え、リゾートならではのリラックス&ウエルネストリートメントを提供して
います。シングルルーム4室、プライベートバスを備えたスイートルーム2室は全てオーシャンビュー。お一人はもちろん、ご夫婦や
カップルでのご利用など、様々なご要望にお応えします。

スパはなりHP

＜ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄について＞

ハイアットリージェンシー瀬良垣アイランド沖縄は、沖縄本島屈指のリゾートである恩納村の

美しい海に囲まれた瀬良垣島と、沖縄本島が一本の橋で繋がりひとつのリゾートを構成す

る、ユニークなロケーションを特徴としたリゾートホテルです。「元気になるホテル」として、身体

と心に元気が満たされるリゾート体験を満喫ください。詳しくはホテルの公式サイト

（hyattregencyseragaki.jp、右記QRコード）もしくはFacebook

（https://www.facebook.com/HyattRegencySeragaki/）

Instagram（https://www.instagram.com/hyattregencyseragaki/）

をご確認ください。

＜マタニティトリートメントを受けられる際の注意事項＞

妊娠中の大切なお身体のケアをさせて頂くにあたり、下記内容を必ずご確認頂き、同意の上ご予約くださいますようお願い
いたします。

・妊娠16週以降の健康な方。（妊娠初期や状態の安定していない方はお受けいただけません）
・医師の承諾がある方のみお受けいただけます。
・当日同意書にご記入、ご署名をお願いいたします。

※妊娠期間中はお腹が張りやすく、長時間同じ姿勢が続く施術はお身体の負担になりますので、90分以内のコースをおす
すめしております。
※体調によってご利用いただけない場合や、カウンセリング後メニューを変更いただく場合がございます。
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