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トレーニングを続けたい人の“やる気を刺激する” 

新しいスポーツWEBメディア＆SNS『onyourmark』が正式オープン! 
 
株式会社アルティコ（東京都渋谷区 代表取締役社長 松田正臣）は、新たなスポーツWEB メディア&SNS
『onyourmark』を 2011 年 8 月 1日より正式オープンしました。 
 
●『onyourmark』概要 
『onyourmark』はスポーツやワークアウトを始めたい、続けたい人の“やる気を刺激する”新しいスポーツWEB メ
ディア&SNS です。有名アスリートや、ワークアウトを愛好するアーティスト&タレントへのインタビュー、スポー
ツや健康に関わるニュース、トレーニングの How to を美しいビジュアルと映像で”毎日”配信します。また配信され
る記事を読むだけでなく、会員登録をすることで自分の日々のトレーニングを記録し、他のユーザーに発信したり、
同好のユーザーと情報をシェアしたりすることができます。 
 
8 月 1 日の正式オープンからは、ジャンルを超えた注目のインタビューが配信されます。陸上選手として世界大会に
おいて、トラック種目で日本人初となる 2つのメダルを獲得し、「アスリートソサエティ」を主宰する為末大、メン
バーの橘慶太が自身のブログに掲載した写真がオンラインで大きな話題となった w-inds.、女性ファッション誌や TV、
CMで活躍するアメリカ出身の人気モデル、メロディー洋子、現在のランニングブームの火付け役とも言われるヒッ
ト本『BORN TO RUN 走るために生まれた』担当編集者の松島倫明などが続々登場。 
 
他にもレギュラー連載企画として「BOTANIKA」「TAISHI NOBUKUNI」を主宰するファッションデザイナーの信
國太志氏が、サーフィンやヨガについてのエッセイを掲載。How to コーナーではランニングやストレッチなどのポ
イントを分かりやすい映像で説明します。 
 
8 月末には iPhone 版アプリをリリース予定。ランニング・ブームの再燃、ヨガや水泳、自転車人口の増加などカラ
ダを動かすことが一つのトレンドとなっている現在の日本にフィットした、“スポーツをカルチャー”として捉えた新
たなスポーツ WEB メディアがスタートします。 
 
【WEB サイト名称】『onyourmark』 (日本語表記時はオン・ユア・マーク) 
【媒体 URL】 http://www.onyourmark.jp 
【アプリ対応機種】 iPhone および iPad 
【Twitter アカウント】 http://twitter.com/onyourmark_jp 
【facebook ページ】http://www.facebook.com/onyourmark.jp 
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●8月掲載予定コンテンツ 
 
(1)インタビュー 
・為末大(陸上選手/アスリートソサエティ主宰) 
・w-inds. (アーティスト) 
・メロディー洋子 (モデル) 
・松島倫明 (NHK 出版『BORN TO RUN 走るために生まれた』編集者) 
・YUKARI (ヨガ世界大会優勝者) 
 
(2)How to 
・『Stay Tuned』 
内田あや (ジャイロトニック(R)認定プリトレーナー、ジャイロキネシス (R)認定トレーナー、as・i・
am/apartment 主宰) によるストレッチ講座。 
・『onyourmark Running Club』 
ランニング初級～中級者に向けたランニング講座。音楽レーベルオーナーでトライアスリートの肥後徳浩がレポート。 
 
(3)連載企画 
・信國太志(ファッションデザイナー)による連載エッセイ 
・『あのトレーニングをやってみた』 
話題の、またはまだあまり知られていないスポーツ、トレーニングをイラストと文章で紹介。 
・『MARK PEOPLE』 
編集部が注目する、スポーツを愛する人物を日替わりで紹介。 
 
 
●『onyourmark』 SNS 機能について … 主な特徴 
 
・facebook や twitter のアカウント認証を使って会員登録することで、『onyourmark』内に“マイロッカー”とい
うページが作れます。 
 
・WEB サイト右上の『POST YOUR MARK』ボタンをクリックして、自分が行ったワークアウトを選ぶだけで簡単
に記録し、カレンダーで管理することができます。また facebook や twitter への投稿もできます。 
 
・記録するとワークアウトの種目ごとに楽しいメダルを獲得できます。このメダルはワークアウトの頻度によってス
テータスが変化するので、やる気を持続させてくれます。 
 
・ “おすすめのユーザー”から気になったユーザーをフォローすることで、フォローしたユーザーのワークアウトの記
録や、コラムが編集部からの記事と並列してフィードされます。 
 
・“マイロッカーの”コラム投稿“ボタンから自分のコラムをブログのように投稿することができます。お気に入りのラ
ンニングコースや、使い勝手のよいジムの情報、日々のワークアウトの記録など、とっておきの情報を写真やテキス
トをつかってシェアすることで、自分と仲間のモチーベーションを共に高めていくことができます。 
 
 
●制作スタッフ 
WEB メディア『DEFRAG』(www.mediadefrag.jp)の制作スタッフを中心に、雑誌『EYESCREAM』の元副編集
長・坂野晴彦をはじめ、『SWITCH』の元編集長・内田正樹など個性的な編集者が参加。アートディレクターは自身
もランニングを愛好し、広告など幅広く活躍する 小宮山秀明  (TGB deign.)が務めます。 
 
・クリエイティブディレクター : 松田 正臣 (artico/DEFRAG) 
・アートディレクター : 小宮山秀明  (TGB deign.) 
・エディトリアルディレクター : 坂野晴彦  
・アドバタイジングディレクター/エディター : 内田正樹 
・コントリビューティングエディター : 小矢島一江 他 
・WEB ディレクター : 佐伯聡俊（Black Bath） 
 
 
 



 

 

●『onyourmark』運営会社について 
株式会社アルティコは長い間に培われたクリエイティブ能力とネットワークを活かして、幅広いコンテンツ制作やメ
ディア開発を提案しています。 
 
設立：2001 年 2 月 13 日  
代表取締役：松田正臣  
URL：www.artico.co.jp 
事業内要  
・Web メディア：『DEFRAG』www.mediadefrag.jp 運営 
・Web サイト制作：主に動画コンテンツを軸としたサイト構築、サイトのメディア化、サイト内コンテンツの制作。 
・映像制作：番組制作、音楽 PV制作、企業 VP 制作などの従来の映像フォーマットに留まらず、web サイトに最適
化した VP 制作。 
・USTREAMプロデュース：ライブ、企業イベントの USTREAMプロデュース。 
・編集プロダクション：雑誌、書籍、企業 PR誌の企画、編集、ライティング。 
 
本件に関するお問い合わせ  
株式会社アルティコ 広報担当：川原、村松  
東京都渋谷区宇田川町 2-1 渋谷ホームズ 1308 
TEL:03-5456-1370 FAX:03-5456-1371 


