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■番組情報

番組名：カラダ一新！フレッシュダイエット

放送日時：2013年1月8日（火）0：00～23：00
■ショップチャンネル視聴方法

CS放送055ch、全国のケーブルテレビ、BS放送、スカパー！、スカパー！光、IPTVで放送中。

■ショップチャンネルホームページ

http://www.shopch.jp ※放送中の番組を高画質映像で無料視聴できます。

※ライブ放送につき、番組および商品内容に変更が生じる場合もございます。

日本最大、24時間365日生放送のショッピング専門チャンネル「ショップチャンネル」（ジュピ

ターショップチャンネル株式会社、代表取締役社長：篠原淳史、所在地：東京都中央区）では、

『カラダ一新！フレッシュダイエット』を2013年1月8日（火）に放送します。お正月に緩んだ身

体と心を引き締めるための話題のアイテムやメソッドを紹介します。

その他、体重や体脂肪率などを素早く測定する体重計や、フィットネスクラブ＜オアシス＞のス

ケーティング エクササイズアイテムなど、お正月太り対策としてすぐにでも試したいバラエ

ティー豊かなダイエットアイテムを紹介します。

ジュピターショップチャンネル

『カラダ一新！フレッシュダイエット』を

1月8日（火）に放送

0時放送の『下半身ヤセスペシャリスト EICO式お勧めアイテム』では、下半身ダ

イエットのスペシャリストダイエットコーチEICO先生お墨付きの、履いて歩く内

転筋エクササイズシューズを、この日限りの特別価格で紹介します。EICO先生の

トレーニング理論の内側加重の実現をサポート。特殊ジェルが踵をホールドしな

がら衝撃もしっかり吸収します。

12時放送の『GO!GO!プラザ エクサツインスパーク』では、ダイエットを応援す

るサプリ“エクサツインスパーク”が登場します。ダイエット時に身体を動かす

ことで消耗される成分の補給や、健康的に身体を動かすための栄養成分を配合し

たカプセル状のサプリメントを、特別増量セットで紹介します。

21時には『ビバビバ！美バランス！要は身体のバランスです！』を放送します。骨

盤回旋運動ができる人気の“下腹スリムスイング”がパワーアップして登場します。

面テープを採用し脱着がスムーズに、しっかりねじり運動ができるように傾斜の角

度を変更しました。


