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キューサイ株式会社(本社:福岡市中央区、代表取締役社長:佐伯 澄)は、今年の仕事初めの時期に合

わせて 1 月 9 日(火)に“ウェルエイジング初詣”を社員イベントとして実施いたしました。年始の行事

として定着している初詣を、当社では“一年で一番健康を祈願する日”として自身の健康と向き合うきっ

かけとなるようアレンジし、カラダ・ココロ両面の健康を叶える「ウォーキング参拝」・「ケール甘酒乾

杯」の 2 大企画として設けました。当社はウェルエイジングの浸透・普及を目指し、社員一丸となっ

て今年も邁進していくことをここに誓います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■本取り組みの背景 

“一年で一番健康を祈願する日”として社員で時間を共有し、 

ウェルエイジングの浸透・普及を改めて誓う意思統一を。 

当社はカラダもココロも健康で、前向きに年齢を重ねる “ウ

ェルエイジング”な世の中の実現をミッションとして掲げ、企

業活動に邁進しております。ウェルエイジング No.1 企業を目

指す当社であるからこそ、社員自らが健康であることは大切で

す。しかしながら、常に意識高く健康的に過ごすことは難しい

と感じている社員も多く、何かきっかけが必要だと考えました。 

そこで当社では今年の仕事初めの時期に合わせて、「ウェル

エイジング初詣」を企画しました。“一年で一番健康を祈願する日”として徒歩で神社へ参拝し、ともに

働く仲間と無病息災を願うオリジナルのケール甘酒を楽しむ時間を共有することで、自らの健康と向き

合う機会を設けました。年末年始の長期休暇で崩れがちになった生活リズムを整え、ウェルエイジング

の浸透・普及に向けて今年も一致団結していくための好機とできればと考えました。 
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キューサイ株式会社 

コロナ 5 類移行後初の仕事初めを社員で楽しむ行事に！ 

カラダもココロも健康を祈願する“ウェルエイジング初詣”を実施しました。 

“ウェルエイジング初詣”を実施しました。 
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■実施内容  

【カラダの健康】歩いて参拝！血行促進で頭まで目覚めさせる。 

当社が本社を構える福岡市内で、“不老長寿”のご利益がある「櫛田神社 博多

総鎮守」に徒歩で約 30 分かけて参拝しました。年末年始の長期休暇を満喫した

カラダの運動不足を解消するとともに、ウォーキングで血行が良くなることで頭

もすっきり！仕事の効率アップにも繋がる取り組みとなりました。 

 

【ココロの充実】ケール甘酒で乾杯！笑顔の交流で仕事への前向きな姿勢を。 

無病息災を願って飲むとされる甘酒に、キューサイの DNA ともいえるケール青汁「ザ・ケール」を

加えたオリジナルドリンクを社内で配布しました。ともに働く仲間と楽しむ時間で、仕事初めの緊張を

やわらげ、前向きに仕事に向かう力となればと考えました。またオフィス内には“ウェルエイジング神

社”を設け、時間がない社員でも手軽に健康を祈願できる場も誕生しました。社員イベントはコロナ禍

でなかなか設けることができませんでしたが、今回のイベントを通してたくさんの笑顔がオフィスにあ

ふれ、良い一年を予感させる機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【社外との連携】パートナー企業とも、ウェルエイジングの浸透・普及を誓う。 

 ウェルエイジングの浸透・普及は当社の力だけで実現できるものではな

く、同じ意思を分かち合い、ともにその実現へ向かうパートナー企業の存

在は欠かせません。その気持ちを込め、パートナー企業の皆さまに年始の

ご挨拶をさせていただく際に、心ばかりの贈り物として当社商品をお渡し

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キューサイは、前向きに年齢を重ねられる世の中の実現を目指し、 

ヘルスケア・スキンケアに限らず、さまざまな商品・サービス企業活動を通じて、 

お客さまの日々の小さな喜びから、“人生初”の体験までも、応援します。 

 
 

【本件のお問い合わせ先、画像のご依頼など】 

キューサイ株式会社 広報窓口 

TEL：092-724-0179  メールアドレス：koho@kyusai.co.jp 

https://corporate.kyusai.co.jp/ 
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