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お問い合わせ担当　：　古中

冬の頭皮トラブルＮＯ．１の乾燥からくるフケの原因は

乾燥からくる頭皮の角質異常でのお悩みに
ベースケアメニューをご用意。
６０分　１２．０００円税別相当のご予約の方に
ホームケア・シャンプーレッスンプレゼント！　
２０１４年１２月２０日まで

シャンプー方法を正しく改善するだけで、

８０％は改善できる！頭皮トラブルの

頭皮トラブルの原因のほとんどが、家庭でのケアの間違いから
くるトラブルが多い。中でも、頭皮の乾燥からの角質の剥がれ
すなわち「フケ」は、シャンプーの時の頭皮の擦りすぎが
原因であると、スカルプケア専門サロンＯＨＢＡ　の調べで
わかった。これまで、「かゆみ」や「フケ」によるお悩みで来店された
人のうち、「かゆい」からといって擦り洗いをしたり、爽快感が欲しく
メントールの強いシャンプーをシリコン製の頭皮ブラシを使って
シャンプーしている人が多く、シャンプー方法を正しくすることで約３ヶ月～６ヶ月で
改善された人が全体の８０％を占めている。

正しいシャンプー法とは？

１．頭皮の上でしっかり泡を立てる　　２．擦り洗いではなく、揉み込み洗いをする
３．潤い成分をしっかり頭皮に届けるため、下から上へと、頭頂部に向かって
　　指を動かす。　　など、簡単なポイントで頭皮の健康体質が改善されます。

長年角質の剥がれで悩んでいる人は、しっかりとした
プロのとベースケアの併用が肝心。
ＯＨＢＡでは、角質異常でお悩みの方のケアや相談に
応じている。


