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ビタミン類豊富、低カロリーが嬉しい“ラム肉”

「ヒツジ女子」にも人気のラム肉 ブーム再来
「ミートガイ」で『秋のラム肉祭り』を開始します。
ティーエムジーインターナショナル株式会社（代表取締役社長：中島敏彦 所在地：愛知県名古屋

市）が運営している、グラスフェッドの肉やユニークな肉の通販サイト「ミートガイ」で、ブームが再

来した「ラム肉」にフォーカスし、『秋のラム肉祭り』を10月17日（水）から期間限定で開始します。

ラム肉は、動脈硬化や血栓を予防し、血圧を下げる作用があるといわれている不飽和脂肪酸や、お肌

に良く美容効果も期待できるビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンEなど、高い栄養価を含みます。また、

ラム肉のビタミンは、摂取した栄養素がスムーズにエネルギーに変換されるのを助け、脂肪の蓄積を防

ぐことができるため、ダイエットをしている人にも注目度の高い肉です。

実際、「ミートガイ」でのラム肉関連商品の販売数量は、前年比約20%増となっています。グランピン

グや家飲みがトレンドでもある昨今、仲間と集まりBBQや焼肉パーティーでもお手軽にラム肉をお楽し

みいただけます。

「独特な香り」が苦手な人のために、WEB内では「くさみを消し美味しく食べるレシピ」や「自宅でも

簡単にできる！ラムチョップ料理のポイント＆簡単レシピ」をご紹介しています。

「ミートガイ」では、スーパーでは手に入らない珍しい肉や塊肉などの高品質で幅広いラインナップを

揃えております。今後も、BBQやホームパーティーを盛り上げ、より楽しんで頂けるよう取り組んで参

ります。

『秋のラム肉祭り』概要

期間：10月17日（水）～10月24日（水）

内容：ラム肉製品を全品15％OFFで販売

対象商品：ラムチョップ、ラム肉スライス、ラムTボーン、ミンチ、ソーセージなど約30種類

販売場所：ミートガイwebサイト https://www.themeatguy.jp/

https://www.themeatguy.jp/


会社概要】

会社名 ティーエムジーインターナショナル株式会社

本社所在地 愛知県名古屋市南区丹後通4－8－1

役員 代表取締役社長 中島 敏彦

創業 1997年

資本金 3,000,000円

事業内容 食肉輸入・加工製造及び、お肉専門オンラインショップ「ミートガイ」の企画運営

＜本件に関するお問い合わせ先＞

ティーエムジーインターナショナル株式会社 広報担当：廣瀬・大城

TEL：052-618-3705 mail:  info@themeatguy.jp

【ミートガイとは】

お肉の専門店「ミートガイ」は食肉輸入・加工製造業者、ティーエムジーインターナショナル株式会社が運営
するオンラインショップです。主に、レストラン、ホテル、リゾート施設、プライベートクラブ、インターナ
ショナルスクール様、そして個人のお客様へ直接食肉やその他の食品を販売しています。私達が目標としてい
るのは、高品質の食品をワイドなセレクションで日本各地のお客様にご提供すると同時に、1人ひとりのお客様
に地元のお肉屋さんやデリカのような高いサービスをご提供することです。
「ミートガイ」本店サイト：https://www.themeatguy.jp/ja/
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