
 

PRESS RELEASE 
報道関係者各位 

2023 年 8 ⽉ 25 ⽇ 
株式会社 ZEN PLACE 

ウェルビーイング創造のリーディングカンパニー ZEN PLACE |  
ハワイ・マウイ島 ⼤規模⽕災 被災地⽀援企画「チャリティ・ピラティスレッスン」開催！ 

参加費は全額⽀援団体を通して被災地⽀援としてハワイへ寄贈 
― 2023 年 8 ⽉ 26 ⽇(⼟)から 9 ⽉ 24 ⽇（⽇）まで計 14 回実施 ― 

最先端研究結果・科学をもとに、グローバルな環境で最新技術と DX で挑戦を重ね、サー
ビス業界にイノベーションを起こしている最先端の Web3.0 DX 企業であり、ウェルビー
イング創造のリーディングカンパニーである株式会社 ZEN PLACE（本社：東京都渋⾕区 
代表取締役：尾崎成彦）は、ハワイ・マウイ島⻄部にて発⽣した⼤規模な⼭⽕事で被災し
た⽅々を⽀援するため、「チャリティ・ピラティスレッスン」を 2023 年 8 ⽉ 26 ⽇(⼟)か
ら 9 ⽉ 24 ⽇（⽇）まで計 14 回開催いたします。 
レッスンは、zen place 会員様向け特別レッスンとして実施し、1 回 1名につき 1000 円の
参加費は、全額⽀援団体を通して被災地⽀援としてハワイへ寄贈いたします。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ピラティス・ヨガ専⾨スタジオ zen place：https://www.zenplace.co.jp/ 

ハワイ・マウイ島 ⼤規模⽕災 被災地⽀援企画「チャリティ・ピラティスレッスン」                                  
2023 年 8 ⽉ 8 ⽇（現地時間）ハワイのマウイ島の⻄部にて発⽣した⼭⽕事は、発⽣から 2
週間で亡くなった⼈はこれまでに 115 ⼈に上り、マウイ島の中⼼街に壊滅的な被害をもた
らし、ハワイ史上で最悪の⽕災被害と⾔われています。 
最も被害の⼤きかったラハイナという街は、歴史的建造物も多く建ち並ぶマウイ島の象徴
とも⾔え、ローカルの⼈はもちろん、世界中の旅⾏者から愛されている美しい街でした
が、その街の８割以上が今回の⽕災によって数時間のうちに焼け野原となりました。 
経済損失は最⼤ 8700億円と⾒込まれ、再建には最低でも 20~30 年かかると⾔われ、マウ
イ島在住の⼈々、全世界のハワイを愛する⼈たちがこのニュースに⼼を痛めています。 
 
zen place ピラティス「チャリティ・ピラティスレッスン」開催背景 
「マウイのために何かしたい！」とハワイ在住のエデュケーター（インストラクター）
Saori. Tが発起⼈となり、zen place の会員様を対象にマウイ島復興のためのチャリティー
レッスンを⾏います。 

 



   

 2 

2023 年 8 ⽉ 26 ⽇(⼟)から 9 ⽉ 24 ⽇（⽇）の期間中、⽇本国内外の BASI Faculty（養成
コース講師）が、オンラインおよび全国の zen place pilatesスタジオにて計 14 回のチャ
リティレッスンを⾏います。 
尚、1 回 1名につき 1000 円の参加費は、全額⽀援団体を通して被災地⽀援としてハワイへ寄
贈いたします。 
 
zen place 会員様限定！「チャリティ・ピラティスレッスン」開催概要 
■開催⽇時 
・8/26 (⼟) 10:00~ Saori: オンラインのみ 
・9/1(⾦) 7:00- Satoko: オンラインのみ 
・9/2(⼟) 11:30- Saki: 五反⽥東⼝スタジオ・オンライン 
・9/6 (⽔) 13:15- Kazuki: オンラインのみ 
・9/9 (⼟) 12:00- Hiromi: 渋⾕スタジオ・オンライン 
・9/10 (⽇) 10:00- Takeshi: 国⽴スタジオ・オンライン 
・9/13 (⽔) 11:45- Takuya: 本郷三丁⽬スタジオ・オンライン 
・9/14 (⽊) 13:30- Sayaka: オンラインのみ 
・9/17 (⽇) 14:30- Hanako.M: 飯⽥橋スタジオ・オンライン 
・9/18 (⽉) 8:30- Sachiko: 池袋スタジオ・オンライン 
・9/18 (⽉) 10:30- Mano: 銀座 2丁⽬スタジオ・オンライン 
・9/20 (⽔) 10:15- Rikak: 江坂スタジオ・オンライン 
・9/21 (⽊) 14:00- Yukari: 下北沢第⼀・オンライン 
・9/24 (⽇) 10:00- Saori: オンラインのみ 
※スケジュールに⼀部変更がある場合があります。最新情報は、アプリでご確認くださ
い。 
 
■対象：zen place 会員様 
※今回は zen place 会員様限定となっておりますが、⾮会員様にもご参加いただける企画
は決まり次第ご案内いたします。 
 
■予約⽅法： 
 ・オンライン開催：zen placeアプリ「こだわり検索」、「オンラインカレンダー」よ
り予約 
・スタジオ・オンライン開催：zen placeアプリ「Studio」より予約 
 
zen place は、シンプルですが「困っている時は助け合う」という想いのもと、皆さまと
共に被災地⽀援を⾏っていきたいと考えています。 
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■国内ピラティススタジオ数 No.1※1「zen place pilates」の特⻑          あ 
国内 125店舗以上のピラティス・ヨガ専⾨スタジオ「zen place」では、世界基準のイン
ストラクター資格と豊富な経験を持つエデュケーターが、プライベートからグループまで
良質で幅広いレッスンを提供いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●マット／マシン、プライベート／グループ、幅広く豊富なレッスン 
朝から夜までご⾃⾝のスケジュール、レベルや興味に合わせたマット／マシンレッスンが
⾒つかります。プライベート・レッスンで正しい動きを習得し、グループ・レッスンなど
豊富なレッスン数と受講⽅法で、継続しやすく、ピラティスの効果を最速で最⼤限感じて
いただくことができます。 
●各種ピラティスマシン完全完備！プライベートやリフォーマーグループレッスンなど 
ピラティス専⾨スタジオだから、各種ピラティスマシン（リフォーマー、キャデラック、
チェアー、ラダーバレル等）を完全完備。マシン・プライベートレッスンはもちろん、リ
フォーマーレッスンなど各種マシン・グループレッスンもご⽤意しています。 
●朝 7:00~夜 22:00 まで、レッスンはオンラインでも受講 OK!※2 
移動時間がない・外出を避けたい⽇は、スタジオレッスンをご⾃宅などからオンライン
LIVE で受講可能。画⾯を⾒ながらスタジオにいるかのようにレッスンを受けられます。 
●全国 125 店舗以上の駅近ピラティス・ヨガスタジオの他店利⽤が可能！※2 
近隣店舗はもちろん、ピラティス、ヨガ両⽅のスタジオレッスンが受講可能です。 
お仕事やお買い物の前後や出張先・旅⾏先でもその⽇の体調や気分でスタジオレッスンを
選ぶことが可能です。 

※1: ⾃社調べ（2023 年 7 ⽉）  
※2: ⼀部店舗・レッスンにより差額が発⽣する場合があります。 

 
Better Person 宣⾔                                                                .                                                  
zen place ピラティスは、 
BodyMake を超えた「BrainMake（ブレイン・メイク）」 
最適な脳をつくるから、最終的に⾝体がナチュラルに美しくなる。 
最適な脳をつくるから、⼼が前向きに変わる 
最適な脳をつくるから、仕事も、⼈⽣も、うまく⽣き始める。 
 
ピラティスは、動きながら様々なエクササイズを⾏います。 
⽪膚・筋⾁・⽿・⽬からに感覚が脳に⼊ることで、脳幹を活性化、 
⼼と⾝体がより良い状態へと変化していきます。                                  .                                                  
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私たちは、zen place ピラティス・ヨガを通して 
⽇々、社会に貢献しようという思いを持つ、よりよい⼈間になることを⽬指します。 
よりよい⼈間になることを通して、 
⾃分⾃⾝がウェルビーイングの状態であることをつくり、 
これを広めることで、ウェルビーイングな社会をつくります。 
 
zen place が提案する、Well-being - Since 2004 
構想から約 20 年、zen place は世界の企業、団体と連携し 
最先端テクノロジーやサイエンス、研究結果をも取り⼊れ 
世界基準のレッスンを提供する、本格ピラティス・ヨガスタジオです。 
脳の概念化、脳システムに基づき 
知覚、実践で科学的に⽴証された zen place のピラティス・ヨガで 
Well-beingの創造をサポートします。 

⼈⽣観が変わる、⼈⽣を変えるピラティス・ヨガ 
 

株式会社 ZEN PLACE                             あ 
「⽇本のウェルビーイングを世界最⾼にする」ZEN PLACE は、グローバルな環境で最新
技術と DX で挑戦を重ね、ウェルビーイングとサービス業界にイノベーションを起こして
いる Well-being Development Companyです。 
最先端研究結果・科学をもとに、DX・Web3.0 との融合を⾏い、⽇本国内だけでなく中国
をはじめとする海外のピラティス・ヨガスタジオの運営や学びを深める養成コースやワー
クショップ、ウェルビーイングを促進する⾃社開発アプリや AI解析サービス、豊かな⼀⽣
をサポートするヘルスケア・アプリの開発やクリニック・訪問看護、さらに免疫や内蔵機
能の調節など様々な⽣体機能に効果があるといわれている CBD を取り扱う EC サイト運営
や⾃社開発など、ZEN PLACE らしいユニークでシームレスな事業展開で Holistic 
Wellnessと Well-beingを実現し、社会に変化をもたらすユニークでオンリーワンの会社
です。 ZEN PLACE と、もっとウェルビーイングな未来へ− 

※1: ⾃社調べ(2023 年 7 ⽉) 
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商号  ：株式会社 ZEN PLACE 
代表者 ：尾崎 成彦 
所在地 ：東京都渋⾕区広尾３丁⽬１２−３６ワイマッツ広尾 4階 
業種  ：ヘルスケア 
 
■ZEN PLACE 関連サイト 
スタジオWebsite  https://www.zenplace.co.jp/ 
コラムサイト  https://www.zenplace.co.jp/column/index.php 
公式 Instagram  https://www.instagram.com/zenplace_official/ 
公式 Twitter  https://twitter.com/zenplace_jp 
公式 YouTube  https://www.youtube.com/channel/UC-N5VcKtH5XQLoOQonXDkow 
コーポレートWebsite https://corporate.zenplace.co.jp/ 
コーポレート Instagram https://www.instagram.com/zenplace_corporate/ 
アカデミーWebsite https://ac.zenplace.co.jp/ 
オンラインストア https://zenplaceonline-store.myshopify.com/ 
CBDオンラインストア https://cbd.zenplace.co.jp/shop 
zen place採⽤情報 https://www.wholebodyeducator.com/ 
  

本件に関する報道関係者のお問い合わせ 
株式会社 ZEN PLACE  

マーケティング室 PR担当：福⽥ 
メールアドレス: n.fukuda@zenplace.co.jp, zen_marketing@zen-jp.info 

 

 


