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「100 回叱る」より「1 冊の絵本」が効く！ 

10 分で寝かしつけるテクニックから、絵本の中の登場人物の

声を使い分けるコツまでマスター！ 

『今日から使える読み聞かせテクニック【CD 付き】』 

10 月 22 日発売！ 

 

 
 

石田純一・東尾理子夫妻推薦！ 
「読み聞かせは親子の絆を深める大事な時間です」 
 

絵本は子どもにとって“体験”の場。ゆえに、子どもに生きる力をつけ、脳にも良い影響を与える。さらに、寝

かしつけやおねしょ対策に使えたり、親子関係が改善して、しつけがしやすくなったりと、大人にとっても良い

ことがたくさん。家庭用での読み聞かせにはもちろん、大人数での読み聞かせ会でも使える簡単テクニックが満

載。CDにはテクニックの実演と読み聞かせのサンプルを収録！ 

 
【こんなことができる！】 

・絵本のなかの登場人物の声を使い分ける 

・子どもを10分で寝かせる 

・おねしょ対策にも効果的 

・15秒で子どもの気持ちを集める 

・声の大きさを瞬時に3倍にする 

・恐怖／残酷シーンで上手に話す 

 



【目次】 

■第1章 読み聞かせの効能と効果 

■第2章 読み聞かせをするうえで必要な準備と心構え 

■第3章 やってみよう！ 8つの読み聞かせテクニック 

■第4章 みんな悩んでいる！ 読み聞かせお悩み実例集 

■第5章 効能・シーン別読み聞かせ絵本一覧 

 

＜著者略歴＞ 景山聖子（かげやま・せいこ） 

絵本スタイリスト/一般社団法人JAPAN絵本よみきかせ協会 代表理事。元局アナ。NHK朗読番組やテレビ朝日などの番組ナレー

ションを担当後、1児の母になったことを機に絵本に特化。現在、NHKカルチャー青山教室に講座を持ちながら、全国で読み聞かせ

ライブ・講演を行っている。絵本よみきかせセラピストや絵本よみきかせマイスターの資格者を育成し、そのうち NHK カルチャー

講師も多数誕生。米国NLP協会クリスティーナ・ホール博士認定 NLPトレーナー・アソシエイトNO210216ほか、心理に関す

る資格も多数。著書:「子どもが夢中になる絵本の読み聞かせ方」（廣済堂出版） 

景山聖子公式HP: www.seikokageyama.com/ JAPAN絵本よみきかせ協会公式HP: www.japan-ehon-yomikikase.com/ 

 

 

＜商品詳細＞ 

今日から使える読み聞かせテクニック【CD付き】 

定価：1,800円（本体価格）＋税 

仕様：四六判縦 / 168ページ 

2016 年10月22 日発売予定 

ISBN：978-4-636- 93072-6 

商品コード：GTB01093072 

http://www.ymm.co.jp/p/detail.php?code=GTB01093072 

 

 

【既刊好評発売中】  ※書籍『今日から使える読み聞かせテクニック』の付属CDに読み聞かせを収録しています。 

メロディ ～だいすきなわたしのピアノ～ 

 

最後の展開に涙する。―あなたの大切なものは何ですか？― 

～母から子へ伝えたい。ピアノを愛する人すべてに贈る物語～ 

 

 

 

 

 

著者：くすのき しげのり   絵：森谷明子（もりや・あきこ）  

定価：1,300円（本体価格）＋税 

仕様：AB判 / 32ページ 

ISBN：978-4-636-87087-9 

商品コード：GTB01087087 

http://www.ymm.co.jp/p/detail.php?code=GTB01087087 

 

お求めは、全国ヤマハ特約楽器店・書店または弊社オンラインショップ< http://www.ymm.co.jp/>まで。 

 

【本商品に関するお問い合わせ】  

(株)ヤマハミュージックメディア出版部  TEL：03-6894-0250  http://www.ymm.co.jp/ 
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